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新
年
明
け
ま
し
て
お
め
で
と
う
ご

ざ
い
ま
す
。
皆
様
に
お
か
れ
ま
し
て

は
、
輝
か
し
い
年
を
お
迎
え
の
こ
と

と
心
か
ら
お
慶
び
申
し
上
げ
ま
す
。

　
ま
た
、
日
頃
よ
り
町
政
の
推
進
に

対
し
、
多
大
な
る
ご
支
援
と
ご
協
力

を
賜
り
ま
す
こ
と
、
心
よ
り
御
礼
を

申
し
上
げ
ま
す
。

　
さ
て
、
東
北
地
方
を
中
心
に
各
地

に
被
害
を
も
た
ら
し
た
東
日
本
大
震

災
の
発
生
か
ら
、
本
年
３
月
で
丸
３

年
を
迎
え
よ
う
と
し
て
お
り
ま
す
。

被
災
地
の
復
興
も
徐
々
に
進
め
ら
れ

て
は
お
り
ま
す
が
、
未
だ
課
題
も
多

く
、
被
災
さ
れ
た
皆
様
が
一
日
も
早

く
元
の
生
活
に
戻
れ
ま
す
よ
う
心
か

ら
ご
祈
念
を
申
し
上
げ
ま
す
。

　
そ
う
し
た
中
、
昨
年
は
、
国
の
緊

急
経
済
対
策
や
大
胆
な
金
融
緩
和
な

ど
の
効
果
に
よ
り
、
緩
や
か
で
は
あ

り
ま
す
が
景
気
の
好
況
感
も
改
善
し
、

ま
た
、
９
月
に
は
「
オ
リ
ン
ピ
ッ
ク
」

と
「
パ
ラ
リ
ン
ピ
ッ
ク
」
の
２
０
２

０
年
東
京
開
催
が
決
定
す
る
な
ど
明

る
い
話
題
も
あ
り
ま
し
た
。

　
昨
年
の
我
が
町
を
振
り
返
り
ま
す

と
、
何
と
申
し
ま
し
て
も
、
震
災
に

よ
り
甚
大
な
被
害
を
受
け
ら
れ
た
宮

城
県
多
賀
城
市
の
「
が
れ
き
処
理
」

を
７
月
に
無
事
終
了
す
る
こ
と
が
で

き
ま
し
た
。
被
災
地
の
一
日
も
早
い

復
興
を
と
の
思
い
か
ら
県
内
で
唯
一

受
け
入
れ
を
表
明
し
、
一
昨
年
12
月

よ
り
処
理
し
て
参
り
ま
し
た
が
、
こ

れ
も
多
く
の
皆
様
、
と
り
わ
け
施
設

周
辺
の
皆
様
の
深
い
ご
理
解
と
ご
協

力
に
よ
り
実
現
し
た
も
の
で
、
他
で

は
成
し
得
な
か
っ
た
誇
れ
る
こ
と
で

あ
り
ま
す
。
関
係
者
の
皆
様
に
改
め

て
感
謝
を
申
し
上
げ
ま
す
。

　
ま
た
、
昨
年
は
ま
ち
づ
く
り
の
キ

ー
ワ
ー
ド
を
「
進
化
」
と
し
、「
活

力
と
創
意
が
生
き
る
希
望
に
満
ち
た

ま
ち
・
み
ぶ
」
の
実
現
に
向
け
て
「
壬

力
ア
ッ
プ
す
ま
い
る
プ
ラ
ン
」
に
基

づ
き
各
種
施
策
を
展
開
し
て
参
り
ま

し
た
が
、
私
の
マ
ニ
フ
ェ
ス
ト
に
も

掲
げ
ま
し
た
４
つ
の
重
要
施
策
が
、

船
出
の
時
を
迎
え
た
一
年
と
な
り
ま

し
た
。

　
ま
ず
一
つ
目
は
、
都
市
計
画
税
の

課
税
ゼ
ロ
の
実
現
で
す
。
都
市
計
画

税
に
つ
き
ま
し
て
は
、
平
成
24
年
度

か
ら
段
階
的
に
軽
減
を
し
て
参
り
ま

し
た
が
、
昨
年
よ
り
「
実
質
課
税
ゼ

ロ
」
を
ス
タ
ー
ト
さ
せ
ま
し
た
。
わ

ず
か
で
は
あ
り
ま
す
が
、
皆
様
の
負

担
軽
減
を
図
る
と
と
も
に
、「
壬
生

町
は
税
負
担
が
少
な
い
ま
ち
」
と
し

て
、
今
後
は
町
外
か
ら
の
定
住
促
進

や
企
業
進
出
に
も
繋
が
る
も
の
と
期

待
を
し
て
お
り
ま
す
。

　
二
つ
目
は
、
「
デ
マ
ン
ド
タ
ク
シ

ー
　
み
ぶ
ま
る
」
の
運
行
開
始
で
す
。

高
齢
者
等
の
交
通
弱
者
の
移
動
手
段

の
確
保
を
図
る
事
業
と
し
て
昨
年
１

月
よ
り
開
始
し
、
通
院
や
買
い
物
等

で
多
く
の
皆
様
に
ご
利
用
い
た
だ
い

て
い
る
と
こ
ろ
で
す
。

　
三
つ
目
は
、「
み
ぶ
ま
ち
・
獨
協

健
康
大
学
」
の
開
校
で
す
。
皆
様
の

健
康
や
医
療
に
関
す
る
知
識
の
普
及

啓
発
、
健
康
寿
命
や
平
均
寿
命
を
延

ば
す
取
り
組
み
と
し
て
、
昨
年
６
月

か
ら
実
施
い
た
し
ま
し
た
が
、「
医

療
最
先
端
の
ま
ち
づ
く
り
」
の
第
一

歩
と
し
て
大
き
な
成
果
を
得
ら
れ
た

と
感
じ
て
お
り
ま
す
。

　
四
つ
目
は
、「
地
域
会
議
（
タ
ウ

ン
ミ
ー
テ
ィ
ン
グ
）
」
の
開
催
で
す
。

住
民
の
皆
様
か
ら
町
政
へ
の
ご
意
見

や
ご
要
望
、
ま
ち
づ
く
り
へ
の
思
い

を
直
接
伺
う
こ
と
が
で
き
、
名
実
と

も
に
「
協
働
の
ま
ち
づ
く
り
」
を
推

進
す
る
こ
と
が
で
き
た
と
思
っ
て
お

り
ま
す
。

　
な
お
、
多
く
の
自
治
体
が
人
口
減

少
と
い
う
課
題
に
直
面
す
る
中
、
壬

生
町
は
平
成
24
年
度
人
口
動
態
調
査

の
人
口
増
加
率
で
「
県
内
第
一
位
」

に
輝
く
こ
と
が
で
き
ま
し
た
。
こ
れ

も
、
町
長
就
任
以
来
取
り
組
ん
で
参

り
ま
し
た
施
策
が
着
実
に
効
果
を
発

揮
し
た
も
の
で
あ
り
、
ま
ち
づ
く
り

の
舵
取
り
役
で
あ
る
私
に
と
り
ま
し

て
、
大
き
な
励
み
と
な
っ
て
お
り
ま
す
。

そ
し
て
、
本
年
も
こ
の
現
状
を
維
持

し
、
さ
ら
に
発
展
さ
せ
る
た
め
、
こ

れ
ま
で
の
成
果
を
踏
ま
え
て
各
種
事

業
を
継
続
し
、
新
た
な
事
業
に
も
取

り
組
ん
で
参
り
ま
す
。

　
ま
ず
、
成
長
を
続
け
る
町
の
確
固

た
る
基
盤
を
つ
く
る
た
め
、
六
美
地

区
に
お
け
る
区
画
整
理
事
業
な
ど
新

た
な
都
市
基
盤
の
整
備
に
取
り
組
ん

で
参
り
ま
す
。
ま
た
、
６
月
に
は
み

ぶ
羽
生
田
産
業
団
地
の
第
２
期
分
譲

が
開
始
さ
れ
ま
す
こ
と
か
ら
、
県
企

業
局
等
関
係
機
関
と
の
連
携
を
図
り
、

積
極
的
な
企
業
誘
致
活
動
を
進
め
て

参
り
ま
す
。

　
次
に
、
住
民
協
働
の
ま
ち
づ
く
り

の
拠
点
と
し
て
、
４
月
に
「
壬
生
町

町
民
活
動
支
援
セ
ン
タ
ー
」
を
開
設

い
た
し
ま
す
。
こ
れ
に
よ
り
、
皆
様

の
自
治
会
活
動
や
ボ
ラ
ン
テ
ィ
ア
活

動
等
を
支
援
し
、
よ
り
一
層
の
活
性

化
を
図
っ
て
参
り
ま
す
の
で
、
積
極

的
に
ご
活
用
い
た
だ
き
た
い
と
思
い

ま
す
。

　
さ
ら
に
、
安
心
安
全
な
ま
ち
づ
く

り
と
し
て
、
現
在
進
め
て
お
り
ま
す

「
高
齢
者
見
守
り
ネ
ッ
ト
ワ
ー
ク
」

の
構
築
、「
地
域
防
災
自
主
組
織
」

の
育
成
に
つ
き
ま
し
て
、
町
内
全
自

治
会
で
の
設
立
を
目
標
に
事
業
を
推

進
し
て
参
り
ま
す
。

　
ま
た
、
壬
生
の
ブ
ラ
ン
ド
力
と
情

報
発
信
の
強
化
に
も
取
り
組
ん
で
参

り
ま
す
。
町
の
顔
で
も
あ
り
ま
す
「
お

も
ち
ゃ
」
を
テ
ー
マ
と
し
た
新
た
な

ブ
ラ
ン
ド
の
創
出
を
図
り
ま
す
と
と

も
に
、
年
度
内
に
も
累
計
入
場
数
が
１，

０
０
０
万
人
に
達
す
る
見
込
み
の
「
み

ぶ
ハ
イ
ウ
ェ
ー
パ
ー
ク
」
を
拠
点
に
、

「
壬
生
菜
」、
「ス
カ
イ
ベ
リ
ー
」
な

ど
を
積
極
的
に
販
売
す
る
な
ど
、
壬

生
の
農
産
物
ブ
ラ
ン
ド
「
み
ぶ
の
妖

精
」
の
流
通
と
消
費
の
拡
大
を
図
っ

て
参
り
ま
す
。

　
さ
ら
に
、
住
民
の
皆
様
と
一
体
と

な
っ
て
「
壬
生
菜
」
を
活
用
し
た
ま

ち
づ
く
り
を
推
進
し
、
元
気
な
ま
ち

「
壬
生
」
を
全
国
に
Ｐ
Ｒ
し
て
参
り

ま
す
。

　
そ
の
他
、
新
た
な
体
育
館
整
備
の

検
討
、
児
童
・
生
徒
の
安
全
・
安
心

確
保
の
た
め
の
校
舎
等
の
耐
震
改
修

の
実
施
、
全
小
中
学
校
へ
の
エ
ア
コ

ン
設
置
な
ど
教
育
文
化
の
振
興
に
資

す
る
環
境
整
備
に
つ
い
て
も
取
り
組

ん
で
参
り
ま
す
。

　
以
上
、
本
年
の
主
な
施
策
に
つ
き

ま
し
て
申
し
上
げ
ま
し
た
が
、
こ
れ

ら
以
外
に
も
取
り
組
む
べ
き
多
く
の

施
策
事
業
が
ご
ざ
い
ま
す
。
町
と
い

た
し
ま
し
て
も
「
さ
ら
な
る
進
化
」

を
求
め
て
、
多
く
の
皆
様
に
と
っ
て

「
住
み
た
い
、
住
み
続
け
た
い
」
ま

ち
と
な
り
ま
す
よ
う
、「
創
意
と
工
夫
」、

「
活
力
」
を
活
か
し
た
ま
ち
づ
く
り

を
し
っ
か
り
と
推
進
し
て
参
り
ま
す

の
で
、
住
民
の
皆
様
の
ご
理
解
並
び

に
ご
支
援
を
切
に
お
願
い
申
し
上
げ

ま
す
。

　
結
び
に
、
本
年
が
皆
様
に
と
り
ま

し
て
素
晴
ら
し
い
年
と
な
り
ま
す
よ

う
、
心
か
ら
ご
祈
念
申
し
上
げ
、
新

年
の
御
挨
拶
と
さ
せ
て
い
た
だ
き
ま
す
。
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新
年
あ
け
ま
し
て
お
め
で
と
う

ご
ざ
い
ま
す
。

　
町
民
の
皆
様
に
お
か
れ
ま
し
て

は
、
輝
か
し
い
平
成
26
年
の
新
春

を
お
迎
え
の
こ
と
と
、
町
議
会
を

代
表
い
た
し
ま
し
て
心
よ
り
お
慶

び
申
し
上
げ
ま
す
。

　
重
ね
て
、
日
頃
よ
り
議
会
活
動

に
対
し
深
い
ご
理
解
と
ご
協
力
を

い
た
だ
い
て
お
り
ま
す
こ
と
に
、

心
か
ら
感
謝
を
申
し
上
げ
ま
す
。

　
さ
て
、
昨
年
を
振
り
返
っ
て
み

ま
す
と
、
世
界
が
注
目
し
た
９
月

の
Ｉ
Ｏ
Ｃ
オ
リ
ン
ピ
ッ
ク
総
会
に

お
い
て
「
Ｔ
Ｏ
Ｋ
Ｙ
Ｏ
」
が
会
場

一
杯
に
鳴
り
響
き
、
プ
レ
ゼ
ン
タ

ー
は
も
ち
ろ
ん
日
本
中
が
歓
喜
の

渦
に
巻
き
込
ま
れ
ま
し
た
。
オ
リ

ン
ピ
ッ
ク
の
経
済
効
果
は
未
知
の

世
界
で
あ
り
ま
す
が
、
日
本
再
生

の
起
爆
剤
と
な
っ
て
欲
し
い
と
こ

ろ
で
す
。

 

ま
た
、
ア
ベ
ノ
ミ
ク
ス
の
効
果
、

円
安
進
行
を
追
い
風
に
設
備
投
資

等
に
回
復
の
兆
し
が
出
て
い
る
企

業
も
あ
り
、
一
時
的
で
は
あ
り
ま

す
が
４
月
か
ら
の
消
費
税
３
％
ア

ッ
プ
に
よ
る
か
け
こ
み
需
要
も
予

想
さ
れ
、
期
待
感
に
あ
ふ
れ
て
い

ま
す
。

　
県
内
で
は
「
ゆ
る
キ
ャ
ラ
グ
ラ

ン
プ
リ
２
０
１
３
」
で
優
勝
し
た

「
さ
の
ま
る
」
に
、
佐
野
市
だ
け

で
な
く
栃
木
県
全
体
が
元
気
づ
け

ら
れ
ま
し
た
。「
く
ま
も
ん
」
に
続

く
経
済
効
果
を
期
待
し
た
い
も
の

で
す
。

　
ス
ポ
ー
ツ
界
を
振
り
返
る
と
、

田
中
将
大
投
手
が
開
幕
か
ら
24
連

勝
し
て
日
本
新
記
録
を
樹
立
し
、

米
メ
ジ
ャ
ー
リ
ー
グ
で
は
上
原
・

田
沢
両
投
手
が
活
躍
し
、
と
も
に

チ
ー
ム
の
優
勝
に
大
き
く
貢
献
し

ま
し
た
。
ま
た
、
プ
ロ
ス
キ
ー
ヤ

ー
で
登
山
家
の
三
浦
雄
一
郎
さ
ん

が
史
上
最
高
齢
で
エ
ベ
レ
ス
ト
登

頂
を
成
功
さ
せ
た
偉
業
も
、
日
本

中
に
元
気
と
希
望
を
も
た
ら
し
ま

し
た
。

　
ま
た
、
中
国
四
川
省
大
地
震
や

フ
ィ
リ
ピ
ン
の
大
型
台
風
な
ど
自

然
が
猛
威
を
ふ
る
っ
た
年
で
も
あ

り
ま
し
た
。
日
本
に
お
い
て
も
台

風
26
号
が
伊
豆
大
島
を
襲
い
、
土

石
流
に
よ
る
甚
大
な
被
害
を
も
た

ら
す
な
ど
、
地
球
温
暖
化
の
影
響

と
思
わ
れ
る
異
常
気
象
や
災
害
の

巨
大
化
は
今
後
も
避
け
て
通
れ
そ

う
に
あ
り
ま
せ
ん
。

　
こ
う
し
た
状
況
に
対
応
す
る
た

め
、
町
は
宮
城
県
多
賀
城
市
と
災

害
時
相
互
応
援
に
関
す
る
協
定
を

締
結
し
ま
し
た
。
同
時
に
被
災
す

る
可
能
性
の
少
な
い
遠
隔
地
と
協

定
を
結
ぶ
こ
と
に
よ
り
、
相
互
支

援
協
力
体
制
が
整
備
さ
れ
ま
し
た
。

　
我
々
町
議
会
も
町
の
災
害
対
策

活
動
を
支
援
す
る
と
と
も
に
、
議

会
並
び
に
議
員
の
役
割
及
び
行
動

等
に
つ
い
て
迅
速
か
つ
適
切
な
対

応
を
図
る
た
め
に
、
壬
生
町
議
会

災
害
対
策
本
部
設
置
要
領
を
制
定

し
不
測
の
事
態
に
対
し
て
万
全
の

構
え
を
取
っ
て
い
く
所
存
で
す
。

　
国
政
に
於
い
て
は
、
７
月
に
参

議
院
議
員
通
常
選
挙
が
行
わ
れ
衆

院
選
に
続
き
自
民
党
が
勝
利
し
、

衆
参
の
ね
じ
れ
が
解
消
さ
れ
ま
し

た
が
、
環
太
平
洋
連
携
協
定
（
Ｔ

Ｐ
Ｐ
）
交
渉
を
は
じ
め
原
発
再
稼

働
の
是
非
、
特
定
秘
密
保
護
法
の

取
扱
い
な
ど
国
の
行
方
を
左
右
す

る
重
要
案
件
が
山
積
し
て
い
ま
す
。

こ
れ
ら
の
課
題
の
解
決
に
対
し
て

は
、
拙
速
に
陥
る
こ
と
の
無
き
よ

う
慎
重
な
審
議
と
国
民
へ
の
充
分

な
説
明
を
切
に
求
め
る
も
の
で
あ

り
ま
す
。

　
一
方
、
町
の
施
策
に
目
を
転
じ

て
み
ま
す
と
、
デ
マ
ン
ド
タ
ク
シ

ー
み
ぶ
ま
る
の
試
験
運
行
が
始
ま

り
、
利
用
者
も
徐
々
に
増
え
て
い

る
状
況
に
あ
り
ま
す
。
平
成
28
年

度
か
ら
の
本
格
稼
働
に
向
け
更
な

る
充
実
を
町
と
と
も
に
考
え
て
い

き
ま
す
。

　
ま
た
、
初
め
て
の
地
域
会
議
（
タ

ウ
ン
ミ
ー
テ
ィ
ン
グ
）
が
開
催
さ

れ
、
議
員
も
町
民
の
皆
様
と
と
も

に
参
加
し
、
多
数
の
方
か
ら
大
切

な
ご
意
見
を
伺
う
こ
と
が
で
き
ま

し
た
。

　
議
員
は
住
民
の
代
表
で
あ
り
、

住
民
の
意
思
を
反
映
し
た
政
策
を

提
案
す
る
こ
と
が
で
き
ま
す
。
そ

し
て
議
会
は
行
財
政
の
運
営
や
事

務
処
理
に
つ
い
て
住
民
の
立
場
に

立
っ
て
審
議
し
て
い
く
こ
と
が
必

要
で
す
。
そ
こ
で
議
会
の
活
性
化

を
図
り
、
議
会
に
上
程
さ
れ
た
議

案
の
審
議
方
法
を
昨
年
12
月
よ
り

改
正
し
、
従
前
は
即
決
で
あ
っ
た

条
例
の
制
定
に
つ
い
て
は
詳
細
な

説
明
を
受
け
慎
重
な
審
議
を
行
え

る
よ
う
所
管
常
任
委
員
会
付
託
と

し
、
条
例
の
改
正
・
補
正
予
算
に

つ
い
て
も
議
会
運
営
委
員
会
に
諮

り
常
任
委
員
会
に
付
託
す
る
こ
と

が
で
き
る
こ
と
に
致
し
ま
し
た
。

　
ま
た
、
議
会
だ
よ
り
に
つ
い
て

は
平
成
26
年
２
月
号
か
ら
記
述
内

容
を
刷
新
し
、
住
民
の
目
線
を
大

切
に
議
会
で
ど
の
よ
う
な
審
議
が

行
わ
れ
た
か
、
住
民
の
皆
様
に
関

心
が
あ
る
内
容
・
熟
議
さ
れ
た
議

案
を
詳
細
に
報
告
さ
せ
て
い
た
だ

き
ま
す
。

　
我
々
議
員
は
、
本
年
４
月
15
日

を
持
ち
ま
し
て
任
期
満
了
と
な
り

一
つ
の
区
切
り
を
迎
え
ま
す
。

　
こ
れ
ま
で
の
４
年
間
、
町
議
会

運
営
に
特
段
の
ご
支
援
ご
協
力
を

賜
り
ま
し
た
こ
と
に
心
か
ら
お
礼

申
し
上
げ
ま
す
。

　
残
さ
れ
ま
し
た
期
間
も
こ
れ
ま

で
同
様
精
一
杯
頑
張
っ
て
参
る
所

存
で
ご
ざ
い
ま
す
の
で
、
引
き
続

き
の
ご
支
援
を
お
願
い
申
し
上
げ

ま
す
と
と
も
に
、
新
体
制
に
よ
る

議
会
活
動
に
も
変
わ
ら
ぬ
ご
支
援
、

ご
協
力
を
お
願
い
致
し
ま
す
。

　
結
び
に
、
壬
生
町
の
限
り
な
い

繁
栄
と
皆
様
方
に
と
っ
て
本
年
が

更
な
る
飛
躍
の
年
に
な
り
ま
す
こ

と
を
ご
祈
念
申
し
上
げ
年
頭
の
ご

挨
拶
と
さ
せ
て
い
た
だ
き
ま
す
。
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2／22日　・23日 時間：9：00～16：00
会場：壬生中央公民館土 日

■第24回 壬生町消費生活展
　（壬生町消費者友の会）

ご家族おそろいでお出かけください。入場無料！！

実習コーナー

テーマ

■お茶席





　12月１日、壬生総合公園陸上競技場及び周辺道路において第２回壬生町ゆうがおマラ
ソン大会が開催されました。ゲストランナーに高橋尚子さんをお迎えし、青空の下で約
2,400名のランナーが激走を展開しました。レース終了後は、高橋尚子さんによる講評
やオークションなどが行われ、大いに盛り上がりました。

10km
男子
男子
男子
女子

５km
男子
男子
男子
男子

高校生以上～29歳以下
30歳以上～49歳以下
50歳以上
高校生以上

中学生
高校生以上～29歳以下
30歳以上～49歳以下
50歳以上

長澤　真悟
松村　紀幸
森　　亮善
田村　聡美

高橋　優慈
伊藤　遼佑
石川　昌宏
大塚　政行

32分17秒
30分59秒
38分01秒
39分49秒

16分53秒
16分36秒
16分16秒
18分04秒

21分32秒
21分14秒

10分07秒
10分50秒
10分35秒

 7分19秒 

 6分22秒 

女子
女子

３km
男子
女子
女子

２km
親子ペア小学校（１～３年）
ペア 

高校生以上～39歳以下
40歳以上

小学校（４～６年）
小学校（４～６年）
中学生

石川　史子
小井戸美智代

田中　光樹
田中　優花
佐久間遥妃

赤地 好教・万理
石川 昌宏・関根 隆

なが さわ　    しん   ご

まつ むら　    のり ゆき

もり　          りょうぜん

  た   むら　    さと  み

たか はし　     ゆう  じ

  い  とう　    りょうすけ

いし かわ　    まさ ひろ

おお つか　    まさ ゆき

 いし かわ　    ふみ  こ

  こ    い    ど　み    ち   よ

  た  なか　    みつ   き

   た  なか　     ゆう  か

   さ   く    ま　はる  ひ

 あか  ち 　よしのり        ばん  り

 いしかわ　まさひろ       せき  ね　たかし

ゆうがおマラソン大会出店売上金を被災地へ
　12月１日、壬生総合公園陸上競技場で開催された、第２回
壬生町ゆうがおマラソン大会において出店された、みぶまち地
域活性化２１（代表大橋良平氏）の14店舗の皆様から売上金
の一部を東日本大震災復興のために役立てて欲しいと46,000
円の寄附がありました。
　この寄附金は、当日の高橋尚子さんのオークションの売り上
げと合わせて、壬生町ゆうがおマラソン大会実行委員会から岩
手県陸前高田市へ寄附いたしました。

おお  はしりょうへい

大会結果　優勝者 

第２回
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地域包括支援センター地域包括支援センター地域包括支援センター地域包括支援センター

地域包括支援センターは、高齢者の方々の、総合相談窓口です。
　介護予防ケアプランを作成するほか、医療機関やサービス提供事業所などと協
力しながら地域の高齢者のさまざまな相談に対応する総合的な役割を担っています。
　壬生町には地域包括支援センターが２か所設置されています。内容によっては、
地域包括支援センターの職員がご自宅を訪問し、相談に応じています。

地域包括支援センター

【南犬飼中学校区】
所在地　壬生町大字北小林812番地
　０２８２－８６－３５７９
篠崎　美江（センター長・主任介護支援専門員）
小林美江子（看護師）
猪瀬　美幸（社会福祉士・精神保健福祉士）
塩田　杏子（保健師・認知症地域支援推進員）

【壬生中学校区】
所在地　壬生町大字壬生甲2342番地
　０２８２－８２－２１１９
塚原　文恵（センター長・社会福祉士）
佐藤　陽子（看護師）
中住　憲子（主任介護支援専門員）

問い合わせ先 健康福祉課　介護保険係　　８１－１８７６・１８７７

壬生北地区　 地域包括支援センター壬生南地区　

主な業務

介護保険のサービスは誰でも受けられるの？
　介護保険の認定申請をしていただき、審査の結果、
要介護認定になった方がサービスを受けられます。
 65歳以上の方は、誰でも介護保険認定申請ができ
ますが、40歳から64歳までの方については、16疾
病（下表のとおり）に該当した方のみ介護認定申請
ができます。

高齢者世帯のため、役場に介護保険認定申請に行け
ないのですが、どうしたらいいでしょうか？
　高齢者のための相談窓口として設置されている、
地域包括支援センターの職員が代行申請をすること
も可能ですから、相談してください。

介護予防教室に参加したいのですが、どうしたら参
加できますか？
　介護予防教室の対象者は2つに分かれます。身心
状態の衰えを感じる高齢者の方は、「基本チエック
リスト」で確認し、介護予防教室に参加できます。
　もう１つは、元気な高齢者の方で、町の広報紙な
どにご案内する介護予防教室や、地域で運営する介
護予防教室に参加していただくことになります。

●筋委縮性側索硬化症　●脳血管疾患　●後縦靭帯骨化症
●進行性核上性麻痺、大脳皮質基底核変性症及びパーキンソン病
●骨折を伴う骨粗鬆症　●多系統委縮症　●閉塞性動脈硬化症
●初老期における認知症　●関節リウマチ　●脊髄小脳変性症
●慢性閉塞性肺疾患　●脊柱管狭窄症　
●両側の膝関節又は股関節に著しい変形を伴う変形性関節症
●早老症　●糖尿病性神経障害、糖尿病性腎症及び糖尿病性網膜症
●末期がん

40歳から64歳までの介護申請該当疾病

　１　さまざまな相談に応じます。
　　　　高齢者の生活全般に関する相談、福祉や保健・医療に関する相談、
　　　　経済的な困窮に関する相談など
　２　適切なサービスを提供できるように支援します。
　　　　ケアマネージャーへの支援や助言など
　３　高齢者の権利を守ります。
　　　　虐待に関する相談や連絡、通報・悪質な訪問販売等に関する相談、
　　　　認知症などにより判断能力の低下している方への支援など
　４　介護予防を推進します。
　　　　介護予防や介護保険の相談、要支援１・２の方の担当、介護予防のための活動など

Q＆A

しの  ざき           み    え

 こ  ばやし み     え    こ

いの   せ            み   ゆき

しお   だ          きょう  こ

 つか  はら         ふみ    え

  さ  とう         よう   こ

なか  ずみ        のり   こ
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　日本に住む20歳以上60歳未満の方は、国民年金制度に加入することになっています。
　国民年金は厚生年金・共済年金とともに、老後の所得保障だけでなく、病気やケガで障
害が残ったときや、一家の働き手が亡くなったときなどに、あなたやご家族の生活をサポ
ートする制度です。
　大人の仲間入りをした皆様も、忘れずに国民年金の加入手続きを行い、年金制度をよく
理解し、成人として将来の生活づくりに備えましょう。

国民年金の給付は、3種類の基礎年金があります

国民年金には、３種類の被保険者資格があります

年金手帳は、大切に保管しましょう

原則として、65歳から生
涯受けられます。

病気やケガで一定の障害
状態になった方が受けら
れます。

夫が亡くなったときに子
のある妻または子が受け
られます。（※１）

被保険者の
種　　　類 第１号被保険者 第２号被保険者 第３号被保険者

加入者

保険料

加入手続

20歳以上60歳未満の自営
業・農林漁業・学生・無職
の方など

厚生年金・共済組合に加入
している会社員、公務員な
ど

20歳以上60歳未満で会社員
や公務員に扶養されている
配偶者

勤務先が手続きを行うので、
個人による手続きは不要

配偶者の勤務先が手続きを
行うので、個人による手続
きは不要

自分で納める必要はありませ
ん。厚生年金保険料、共済組
合掛金として給料から天引き

自分で納める必要はありませ
ん。配偶者が加入する年金の
保険者（事業所）が負担

自分で納めます。
国民年金保険料
【定額】１ヵ月 15,040円
（平成25年度）

住所のある市町村役場の窓口
（※２）

　公的年金制度では、すべての年金制度に共通して運用される『基礎年金番号』が用いられています。
最初に加入手続きをする際に、個人毎に基礎年金番号が付番され、年金手帳が交付されます。以後、あ
なたのすべての年金加入履歴や保険料納付状況が、登録された基礎年金番号によって管理・記録されます。
　加入の手続き漏れや保険料の納め忘れがあると、将来受け取る年金が少なくなったり、万一の際に年
金の受け取りができない場合があります。年金手帳は、年金に関する手続きを行う際に必要なものです
ので、大切に保管してください。

問合せ先 ●ねんきんダイヤル 0570－05－1165　　●栃木年金事務所 お客様相談室　　22－4134
●町民生部住民課国保年金係 81－1827

老齢基礎年金 障害基礎年金 遺族基礎年金

　「学生である・収入が少ない・就職していない」等の理由により国民年金保険料の納付が困難な場合、「学
生納付特例制度」や「保険料免除制度」（30歳未満の場合は、若年者納付猶予制度）など、国民年金保険
料の納付を免除・猶予する制度があります。加入手続きの際に、あわせてご相談ください。

《保険料の免除・納付猶予》

（※１）年金機能強化法により平成26年４月（消費税率第１段階引上げ施行の日）から遺族基礎年金の男女差が解消され、妻
　　　　が亡くなったときに「子のある夫」も支給対象者となります。

（※２）20歳前に勤め先を退職した方は、厚生年金等に加入していた当時の基礎年金番号による、国民年金加入手続きが必要
　　　　になります。



　新しく犬の飼主になる場合、飼主は犬が家に来た日から30日以内に、(生後90日以内の子犬の場
合は、生後90日を経過した日から30日以内に)町生活環境課窓口で登録の手続きをしてください。
　登録の際に交付される犬鑑札は、首輪等につけてください。
　　・登録手数料　3,000円

　　次の事項が変更となった場合には、町生活環境課窓口で変更の届出が必要です。
　　　・犬の所在地
　　　・犬の所有者
　　　・犬の所有者の氏名（婚姻等による氏名の変更）又は住所

　転出先の市区町村役場で30日以内に変更の届出が必要です。壬生町で交付を受けた鑑札を担当課
窓口に持参して手続きしてください。
　紛失した場合は、壬生町で再交付を受ける必要があります。
　　・再交付手数料　1,600円

　町生活環境課窓口で、30日以内に変更の届出をしてください。以前お住まいの市区町村役場で交
付を受けた鑑札を必ず持参してください。
　紛失した場合は、以前お住まいの市区町村役場で再交付を受けてから、鑑札を持参してください。

　犬の鑑札及び注射済票を添付して、町生活環境課窓口に届出してください。

　次のような場合は、栃木県動物愛護指導センター（　028－684－5458）にお問い合わせください。
　・飼い犬が迷子になった場合
　・負傷した犬や猫の保護
　・咬傷事故等について

町生活環境課環境保全係　　0282－81－1834問合せ及び届出窓口

9

　犬に狂犬病予防注射を、毎年１回受けさせなければなりません。春と秋の集合注射会場や最寄り
の動物病院で狂犬病予防注射を実施すると、注射済票も併せて受け取ることができます。
　最寄りの動物病院に注射済票がない場合には、獣医師が発行する狂犬病
予防注射実施証明書を持参し、町生活環境課窓口で注射済票の交付申請の
手続きをしてください。
　但し、子犬の場合は、生後９１日以降に受けることとされています。
　注射済みの犬に交付される注射済票は、首輪等につけてください。
　　・動物病院での注射料金は、動物病院にお問い合わせください。



交通・生活安全安心県民大会で
知事表彰

　11月25日、県総合文化センターにおいて、「第５回
栃木県交通・生活安全安心県民大会」が開催され、この
席上で壬生町からは「交通安全対策功労者」と「交通事
故防止に関する作文」、「安全で安心なまちづくり功労
団体」に対する知事表彰の伝達式がありました。今回は、
作文入賞で小学生の部において「最優秀」を受賞されま
した。

◆交通安全対策功労者表彰
　壬生町交通安全協会女性部会長　高山　祐子　様　
　安全運転管理者協議会栃木地区副会長　福田　敏夫　様
◆交通事故防止に関する作文入賞者
　〈最優秀〉　壬生小学校　２年生　古郡　圭将　様
◆安全で安心なまちづくり功労団体表彰
　壬生小学校スクールガード　様
　藤井小学校スクールガード　様
　壬生東小学校スクールガード　様

防災かまどの体験会を実施！
　12月７日（土）安塚二自治会（飯塚正義
会長）主催により、防災かまどの体験会
が実施されました。
　防災ベンチ（かまど）は、この夏完成
した安塚駅前広場に３基設置されていま
すが、通常時はベンチとして人が座るこ
とができます。災害が発生した場合には、
かまどに「変身」し、暖かいご飯や汁物
などを大量に作ることができるものです。
　この日は、安塚二自治会の会員が集ま
りましたが、小中学生や幼児の参加もあ
りました。総勢50名以上が、万が一の災
害に備え、ベンチをかまどにする方法や火のおこしかたを体験し、実際にご飯を炊いて一緒に食べ
ました。
　普段は電気釜でご飯を炊く家庭が多く、薪に火をつけ、釜でご飯を炊く様子を興味深く見つめる
子供と、慣れないかまどでの炊飯に真剣な大人の表情が印象的でした。釜の底にできた「おこげ」が、
参加者の人気を集めていましたが、「実際にこれを使う日が来ないでほしい」といった感想があち
こちで聞かれました。
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たか  やま         まさ   こ

ふく   だ           とし   お

ふるごおり        けい  すけ

いい  づか せい   ぎ
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子育て支援センター　クリスマス交流会

枠を刻する

　12月15日、保健福祉センターにおいて、ひよこを利用
している親子、ファミサポ会員親子の合同クリスマス交流
会が開催されました。
　最初にサンタクロースから読み聞かせのプレゼントがあり、
続いて小山工業高等専門学校のハンドベル部の演奏が始ま
りました。それまで騒がしかった子どもたちも、静かにな
りうっとりと聞き惚れていました。
　途中ハンドベルに触れ、みんなで演奏して楽しみました。
　最後に、サンタさんから、子どもたちにプレゼントがあり、
大喜びでした。

自律型ロボットの国際大会に出場
　11月にインドネシアのジャカルタで開かれた自律型ロボット
競技の国際大会「ワールドロボット オリンピアード」のレギュ
ラーカテゴリー高校生部門に、宇都宮工業高校３年で壬生町在
住の関口賢也君が出場しました。
　特定の色の物体を集める速度と正確さを競う競技で、その場
で追加される特別ルールも加えられるため、どんな状況にも対
応できる適応能力が必要になります。９月に行われた国内の決
勝大会で準優勝し、３年連続の世界大会への出場になりました。
　今後は今までの経験を生かし、機械に携わる仕事をしていき
たいとのこと。関口君の今後の活躍に注目です。

第42回おもちゃ団地チャリティーバザール
　12月７･８日の２日間、おもちゃ団地グラウンドをメイン会
場として、壬生町冬の恒例行事、おもちゃ団地チャリティーバ
ザールが開催されました。
　今年も会場には、おもちゃ団地に事業所がある各企業や地元
商店会によるテントが立ち並び、様々なおもちゃや雑貨、文房
具などを買い求める人の列ができていました。
　今年は好天にも恵まれ、会場は県内外から多くの来場者でに
ぎわいました。
　なお、収益の一部は12月11日におもちゃ団地協業組合より、
町に寄付されました。

せきぐちけん  や
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町食生活改善推進員が「ＴＵＮＡＧＵ（繋ぐ）パートナーシップ講習会」を開催

　年末の交通安全・防犯特別警戒に合わせ壬
生町防犯組合連絡協議会（壬生・稲葉・南犬飼・
睦地区防犯組合）では、年末を迎え事件事故
が多発する傾向にあることから、壬生町から
の事件事故を最小限にとどめるよう、自治会
単位による防犯診断や町内のスーパーマーケ
ットやコンビニエンスストアーでの街頭啓発
活動を実施し、多くの方へ周知しました。また、
壬生町交通安全協会では、広報車により町内
全域を対象に交通安全を広報しました。

年末の交通安全・防犯特別警戒を実施

ねんりんピックよさこい高知2013太極拳交流大会全国優勝
　10月26日から29日に開催されたねんりんピックよさこい
高知2013(第26回全国健康福祉祭こうち大会）の太極拳交
流大会において栃木県のチームが全国優勝し、チーム員とし
て本町から出場した阿部紀久子さんがその報告に町長室を訪
問されました。
　太極拳交流大会は団体戦で行われ、シンクロナイズドスイ
ミングのように音楽と調和し、全員の動きが美しく揃ってい
るかどうかを競い、栃木県チームはみごと全国優勝しました。
　阿部さんは来年度栃木県で開催されるねんりんピック栃木
2014でも同じチームで優勝し、連覇を目指したいと意気込
みを語ってくれました。

あ　べ　き　く　こ

　12月7日（土）、町食生活改善推進員は、食
生活の改善と運動習慣を身につけ、生活習慣
を見直して健康に結びつけてもらうよう呼び
かけ、「減塩」と「毎日、野菜をあと１皿（70
ｇ）」をテーマとして、『TUNAGU（繋ぐ）
パートナーシップﾟ講習会』を開催しました。
　講習会では、まず、受講者が持参したみそ
汁の塩分濃度を測定した後、うす味で 野菜
たっぷりのメニューの調理実習をしました。
　さらに、ロコモティブシンドローム（運動
器症候群）予防のための身体活動を講師をお招きして指導していただきました。
　参加者は、健康に過ごすためのよいきっかけとなり、また、このような機会に参加したいと充実した時
間を過ごされたようです。



確定申告は
期限内に！

 壬生町会場での住民税・所得税及び復興特別所得税の
申告は、３月１５日（土）までです。    
 町では、次の表のとおり各会場において申告受付を実
施いたします。    
 例年、申告期間の終了間際になりますと、各会場が大変
混雑しますので、なるべく日程表の該当日に申告くださ
るよう、よろしくお願いいたします。
　なお、ご都合が悪い場合は、該当日以外でも申告をす
ることができます。（ご連絡の必要はありません） 

◇開場時間◇開場時間　午前８時　午前８時30分　開場後に番号札を配布いたします。分　開場後に番号札を配布いたします。      
◇受付時間◇受付時間　①　①午前の部　午前９時から午前11時30分まで 　②午後の部　午後１時から午後４時まで      
           　　　　※午前11時30分から午後１時までは除きます。

◇開場時間　午前８時３０分～　開場後に番号札を配布いたします。     
◇受付時間　①午前の部　午前９時から午前11時30分まで 　②午後の部　午後１時から午後４時まで      
           　　　　※午前11時30分から午後１時までは除きます。 　※日曜日及び月曜日は受付しておりませんのでご注意ください。 

★次の方は町会場での申告受付はできませんので、税務署会場において確定申告をすることになります。
また、下記以外でも申告内容により税務署会場で確定申告をする必要がある場合があります。     
●個人売買等による譲渡所得（土地・家屋・株式等）がある方     
●青色申告をされている方     
　※栃木税務署の確定申告会場は栃木商工会議所大ホールになります。申告期間は平成26年2月17日(月）     
　　から3月17日（月）までです。（土・日曜日は除く）   

★お持ちいただく書類等
①印鑑 
②源泉徴収票（コピーではなく必ず原本をお持ちください。） 
③生命保険料や地震保険料等（地震保険料及び旧長期損害保険料）の控除証明書 
④社会保険料（国民健康保険税・介護保険料・後期高齢者医療保険料・国民年金保険料）の領収書 
　※社会保険料のうち国民年金保険料は、控除を受ける場合に証明書類を添付または提示する必要が 
　　ありますので、必ずご持参ください。 
⑤その他所得控除や税額控除を受けるのに必要な書類 
⑥金融機関の預金通帳（申告者ご本人名義のもの）

問合せ先 町総務部税務課町民税係　　81－1817

○壬生町会場
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2月13日
2月14日
2月15日
2月18日
2月19日
2月20日
2月21日
2月22日
2月25日
2月26日
2月27日
2月28日
3月  1日
3月  4日
3月  5日
3月  6日
3月  7日
3月  8日
3月11日
3月12日
3月13日
3月14日
3月15日

羽生田・上稲葉
下稲葉・福和田
七ツ石（都合により、午前の部のみとなります）
落合一丁目～三丁目・いずみ町・若草町
緑町一丁目～四丁目
幸町一丁目～四丁目
安塚　　　１～　８８０番地
安塚　８８１～１,１００番地
安塚１,１０１～２,０００番地
安塚２,００１番地～
中泉・上田・北小林
国谷・助谷
あけぼの町・寿町・おもちゃのまち一丁目～四丁目
壬生甲・壬生乙
表町・藤井
元町・駅東町
壬生丁１～１５９番地
壬生丁１６０番地～
至宝一丁目～三丁目・壬生丙
本丸一丁目・二丁目
中央町・通町・大師町
　　　　　　　　　　　　町内全地区
　　　　　　　　　　　　町内全地区

木
金
土
火
水
木
金
土
火
水
木
金
土
火
水
木
金
土
火
水
木
金
土

月　　日 曜日 申告割当地区(大字単位) 会　　場

南犬飼地区
公民館

稲葉地区公民館

壬生中央公民館



校内持久走記録会（壬生東小）

第45回

AA QQ

※この教育委員会の点検評価の詳細を、
　教育委員会のホームページに掲載し
　ています。ぜひご覧ください。

「
教
育
委
員
会
の
点
検
・
評
価
」
を
な
ぜ

実
施
す
る
の
で
す
か
？
ま
た
ど
ん
な
こ
と

を
点
検
・
評
価
す
る
の
で
す
か
？

住
民
へ
の
説
明
責
任
を
果
た
し
、
望
ま
し

い
教
育
行
政
を
推
進
し
て
い
く
た
め
に
実

施
し
ま
す
。

　
教
育
委
員
会
が
行
う
事
務
の
管
理
や
執
行
の

状
況
に
つ
い
て
点
検
･
評
価
し
ま
す
。「
地
方
教

育
行
政
の
組
織
及
び
運
営
に
関
す
る
法
律
」
に

基
づ
い
た
も
の
で
、
報
告
書
は
議
会
に
提
出
し
、

住
民
に
公
表
す
る
こ
と
に
な
っ
て
い
ま
す
。

そ
の
検
討
会
議
は
い
つ
行
わ
れ
る
の
で
す
 
 

か
？

毎
年
実
施
し
、
前
年
度
の
主
な
施
策
の
主

要
事
業
に
つ
い
て
点
検
・
評
価
し
ま
す
。

そ
の
結
果
を
次
の
事
業
計
画
の
際
に
積
極
的
に

活
用
し
ま
す
。

ど
の
よ
う
に
会
議
は
進
め
ら
れ
る
の
で
す

か
？

先
ず
、
教
育
委
員
会
が
自
己
評
価
と
今
後

の
対
応
の
方
向
性
を
示
し
、
そ
れ
に
つ
い

て
、
外
部
の
委
員
の
方
々
か
ら
評
価
並
び
に
ご

意
見
を
い
た
だ
く
P
D
C
A
サ
イ
ク
ル
で
行
わ

れ
ま
す
。

委
員
は
ど
の
よ
う
な
方
で
す
か
？

客
観
性
を
確
保
す
る
た
め
に
、
教
育
に
関

し
学
識
経
験
を
有
す
る
方
を
は
じ
め
、
各

方
面
の
外
部
の
方
々
5
名
の
評
価
委
員
で
す
。
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国民健康保険税・介護保険料・
後期高齢者医療保険料の
納付額確認書等について

国民健康保険税・介護保険料・
後期高齢者医療保険料の
納付額確認書等について

町総務部税務課収税係　　８１－１８１６問合せ先

　確定申告をされる場合、国民健康保険税・介護保険料・後期高齢
者医療保険料の領収書は、社会保険料控除の控除額を確認するため
の大切な資料となりますので、紛失しないようにしてください。
　口座振替で納付されている方には、控除の証明となる口座振替済
通知書をお送りいたします。
　領収書等を紛失された場合は、納付額確認書を発行いたしますので、
運転免許証等の本人確認ができる書類をお持ちのうえ、町税務課収税係または南犬飼・稲葉
各出張所までお越しください。郵送での発行をご希望の場合は、所定の金額の切手を貼った
返信用封筒に住所氏名をご記入のうえ、町税務課までお送りください。
　また、年金から国民健康保険税、介護保険料、後期高齢者医療保険料を天引き（特別徴
収）されている方については、日本年金機構より送付される年金の源泉徴収票の社会保険料
の欄に納付額が記載されています。源泉徴収票は、確定申告等で必要となりますので紛失し
ないようにしてください。

国民健康保険税・介護保険料・
後期高齢者医療保険料の
納付額確認書等について

心・頭・体を
鍛える子どもたち

放課後学習サポート事業（壬生中）

道徳「いじめをノックアウト」（稲葉小）





　今年で９年目を迎える放課後学習サポート事業（壬
生町教育委員会主催）が、11月から行われています。
壬生中、南犬飼中併せて90名近い中学３年生が参加
し、放課後の空き教室を利用して熱心に学習してい
ます。これを支えているのが、自らの経験やスキル
を生かして、進路や夢の実現に向けて励む中学生を
支援したい、12名の地域住民（無償の学習支援ボラ
ンティア）のみなさまです。
　放課後の教室では、積極的に学習支援ボランティ
アに質問する生徒の姿と、それに対して優しく誠実
に答える学習支援ボランティアの姿が見られています。
また、中学生からも学習支援ボランティアからも笑
顔が見られるなど、互いのあたたかな交流も生まれ
ています。
　次代の壬生町の担い手である中学生が、地域のみ
なさまからあたたかな支援を受けながら学び育って
いけるよう、今後も本事業へのご支援をよろしくお
願いします。

　このたび、ゆうがお会（　橋米男会長）より、ペット
ボトル等資源ごみ回収で得た報奨金を積み立て、購入し
た車いすを、町に寄付していただきました。
　同会ではこの寄付を継続して行っており、今回で７回目、
合計26台目となります。今回の車いすは南犬飼中学校と、
東小学校に設置し利用されることになります。

表
紙
の
写
真

１
月
８
日
、
壬
生
・
ふ
る
さ
と
夢
大
使
第
一

号
に
獨
協
医
科
大
学
の
稲
葉
学
長
が
就
任
さ

れ
ま
し
た
。
今
後
、
全
国
に
壬
生
町
の
素
晴

ら
し
さ
を
伝
え
て
い
っ
て
い
た
だ
き
ま
す
。


