
 

光電話、インターネット等の通信契約は、 

“今より安くなるなら・・・”と安易に契約せず、家族とじっくり

話し合いましょう！！ 

 

電話やインターネットは、個人によって利用状況は

様々です。通信費は、年々各家庭の家計に占める割合

が増加傾向にあります。 

電話や訪問で”今より安くなる！！“と言われ”安

くなるなら・・・“とよく考えないで契約してしまうケースが多くみられます。 

実際に利用してみるとかえって高額になってしまったので解約したい。とい

う相談が寄せられています。安くなるように勧誘されますが、現在の利用状況

や料金システムをしっかり把握せずに契約してしまうと、使い辛くなるばかり

でなく料金も高額になってしまったというケースもあります。 

一旦契約してしまうと、高額な解約料を支払わなければならず、元に戻すの

は難しい状況に追い込まれてしまいます。 

安易に契約せず、現在の利用状況を確認し、本当に変更する必要があるか、

家族で話し合いましょう。 


