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　 こ の「 み ぶま ち 子育 て ハン ド ブ ッ ク 」 は 、子育 て に

関 する 行 政 情 報 を はじ め 、親 子で 楽し め る ス ポ ッ ト

やお 役 立ち 情 報な ど を 、1 冊に わかり やすく ま と めた

も ので す 。

　 子育 て に 関 する こ と で 、知り た い こ と 、困っ た こ と

や心 配 な こ と な ど があり ま し たら 、こ のガ イ ド ブッ ク

を 開 いて みてく だ さ い 。き っ と 、お 手 続き な ど の足 掛

かり と なる 情 報 が見つ かる と 思い ま す 。

　 子育 て の 様々な 場 面で こ のガ イ ド ブ ッ ク を ご 活 用

い た だ き 、子ど も た ち の明る い 笑 顔があ ふれ、子育て

や 子ど も の 成 長 を 心 から 楽し むこ と が で き る よ う 、

少し で も お 役に 立て る こ と を 願って お 届けし ま す 。

「 掲載し て い る 内容について さ ら に 詳し く 知り た い！」「 最 新の情 報が欲

し い！」そん な 時はお 気軽に 、壬生町役場ま で お 問い 合わせく だ さ い 。

お問い合せについて

壬 生町こ ど も 未 来 課

子育て 支援 係： T E L 8 1 -1 8 6 4 　  保育係： T E L 8 1 -1 8 3 1

母 子 保 健係： T EL 8 1 -1 8 8 7

市外局 番（ 0 2 8 2 ）
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子育てカレンダー / 子育てマップ  / 子育

て 支援セン タ ー / フ ァ ミ リ ー・ サポート・

センタ ー / つばめ子育て相談室 / 働く マ

マ・ パパ応援制度！ / わんぱく ！みぶまち

子育てナビ 　 ミ コ ナ

お で かけ 案内1 4

壬生町おでかけスポッ ト  / 子育て世帯応

援サービ ス  / デマンド タ ク シー“みぶま

る” / 壬生町コ ミ ュ ニティ バス“みぶーぶ” 

/ 広域連携バス“ゆう がおバス”

妊娠し た ら2 0

母子健康手帳の交付 / 妊産婦医療費助

成制度 / 妊婦健康診査 / 妊産婦歯科健

康診査 / 出産育児一時金の直接支払制

度 / 両親学級＜フ ァ ミ リ ーク ラス＞ / マ

マと ベビーのおし ゃ べり カフ ェ  / 

母子保健推進員 / 伴走型相談支援＆子

育て応援給付金

赤ち ゃ ん が生ま れた ら2 4

出生届 / 産婦健康診査受診票・ 新生児聴

覚検査受診票 / 産後ケア / 新生児聴覚

検査 / 赤ちゃん訪問 / こ ど も 医療費助

成制度 / 児童手当 / 養育医療費助成 / 

産後の骨盤スト レッ チ 教室・ ベビト レ ヨ ガ 

/ おっ ぱい相談 / 離 乳食教室 / マ マと 赤

ちゃんの相談室

子ど も の健康2 8

乳幼児健診 / 予防接種 / 幼児歯科健康

診査 / 発 達支援サポート 事業

保育園・ 認定こ ど も 園・ 幼稚園3 2

1号認定の申込 / 2・ 3号認定の申込 / 施設

一覧 / 施設M AP
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見やすく 読みまちがえにく い

ユニバーサルデザイ ン フ ォ ント

を 採用し ています。

1 32 4

クイズとけい の

こたえ：2

3じ30ぷん

も んだい ひだり のじ かんと おなじ と けいを えら んでみよ う !

学校・ 教育3 6

入学・ 転校 / 就学援助制度について / 学

童保育 / 壬生町教育支援センタ ー 「 ひば

り 」 /  登 校応援カフ ェ  /  英 語力向上推進

事業 / みぶっ 子すく すく ラ ン チサポート

事業 / 放 課後子ども 教室

一時的に 子ど も を 預け た い4 0

一時預かり 保育について  / ショ ート ステ

イ 事業 （ 子育て短期支援事業）

手当・ 助成4 2

児童手当 / 入学準備子育て応援券配布 / 

学童保育利用料補助制度 / 妊娠予定お

よび妊娠希望の風し んの予防接種費用補

助制度 / 不妊治療費・ 不育治療費補助制

度 / ひと り 親家庭への支援 / 障がいが

あるお子さ んのための支援 / 支援を 必要

と する 子ども のための制度

支援・ 相談4 8

壬生町要保護児童対策地域協議会 / そ

の他の身近な 相談窓口 / 済生会宇都宮

乳児院　 児童家庭支援セン タ ー“にこ に

こ 広場” / 壬 生町こ ど も 家 庭セ ン タ ー 

「 ぱれっ と」

い ざ と い う 時5 1

休日当番医 / 栃木地区急患セン タ ー / 

と ちまる 救急安心電話相談 / と ちぎ 医療

情報ネッ ト  / こ ども の救急 / 病 児保育事

業 / 医療機関マッ プ  / 町内医療機関一

覧
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妊 娠妊娠前 赤ちゃ ん誕生

届
出
・
手
当

健
診
・
予
防
接
種

支
援
・
相
談

P2 0

母子健康手帳の交付 P2 4出生届

P4 4

妊娠予定および

妊娠希望の風し ん

予防接種費用補助制度

P2 1妊婦健康診査

P2 1

妊産婦歯科健康検査

P2 0妊産婦医療費助成制度

P2 4産婦健康診査

P2 5新生児聴覚検査

P4 4

不妊・ 不育治療費補助

制度

P2 2母子保健推進員

P2 3出産応援ギフ ト

P2 2両親学級

P2 3伴走型相談支援

P2 3子育て応援ギフ ト

P2 1出産育児一時金

P2 5赤ち ゃ ん訪問

P2 5産後ケア

子育てカレンダー
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0歳 1歳 ４～６歳２～３歳

P4 2児童手当

P2 6こ ども 医療費助成制度

P4 5児童扶養手当/ひと り 親家庭医療費助成

P2 8

４ か月児

健康診査

P2 8

10か月児

健康診査

P2 8

1歳6か月児

健康診査

P3 1

幼児

歯科健診

P2 8

3歳児

健康診査

P2 8定期予防接種・ 任意予防接種

P2 7

おっ ぱい相談

P2 7

離乳食教室

P2 7

ママと 赤ちゃ んの

相談室

P3 1発達支援サポート 事業
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北関
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M A P 施設名

1

保健福祉セン タ ー

子育て支援セン タ ー「 ひよ こ 」

社会福祉協議会

シルバー人材セン タ ー

2 児童館

3 こ ど も 発達支援セン タ ー「 ド リ ームキッ ズ」

4
子育て支援セン タ ー「 つばめ」

フ ァ ミ リ ーサポート セン タ ー

5 と おり まち 保育園

6
壬生寺保育園

壬生寺児童ク ラ ブ

7
あり んこ 保育園

児童ク ラ ブ あり んこ

8 森の子保育園

9 ステラ 獨協前保育園

10
森の子保育園おひさ ま

森の子児童ク ラ ブ

11
壬生寺第２ 保育園

壬生寺第２ 児童ク ラ ブ

12 たち ばな幼稚園

13 おも ち ゃ のまち 幼稚園

14 く にや幼稚園

15 やすづか幼稚園

16
メ リ ーラ ン ド 保育園

メ リ ーラ ン ド 児童ク ラ ブ

17 壬生町役場

18
稲葉出張所

稲葉地区公民館

19
南犬飼出張所

南犬飼地区公民館

20

城址公園

城址公園ホール（ 中央公民館）

図書館

歴史民俗資料館

M A P 施設名

21 生涯学習館

22 壬生小学校

23 藤井小学校

24 壬生東小学校

25 睦小学校

26 稲葉小学校

27 羽生田小学校

28 壬生北小学校

29 安塚小学校

30 壬生中学校

31 南犬飼中学校

32 県立壬生高等学校

33 獨協医科大学

34 城址メ リ ーラ ン ド 児童ク ラ ブ

35 嘉陽が丘ふれあい広場

36 みぶハイ ウェ イ パーク みら い館

37
東雲公園

ふれあい交流館

38

壬生町総合公園

おも ち ゃ 博物館

と ち ぎわんぱく 公園

39 清掃セン タ ー

40 稲葉駐在所

41 おも ち ゃ のまち 交番

42 上田駐在所

43 壬生交番

44 石橋地区消防組合壬生消防署
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子育て支援センタ ー

　 子育て 支援セン タ ーは、０ 歳から 就学前の児童と そ の保護者が気軽に

利用で き る 施設で す。

壬生町子育て支援セン タ ー ひよこ

　 保 健 福祉セ ン タ ー の中に ある 、

親子で 楽し く 遊べる 支援セ ン タ ー

で す。

住所 壬生甲3 8 4 3 -1

（ 壬生町保健福祉センタ ー内）

T E L 0 2 8 2 -8 2 -3 3 0 9

対象 0 ～6 歳児の子と 保護者

日時 月～土曜日　 9 : 0 0 ～16 : 3 0

〈 予約不要〉あそびの広場

　 親子で 自由に遊べて 、保護者同士の交流や支援員への相談なども で き ま す。読み聞か

せや体操も 実施し て いま す。

●親子の遊び場・ 交流の場の提供 ●子育てに関する 相談や援助

●地域の子育て関連情報の提供 ●子育て支援に関する 講習会の実施

など を 行って いま す。
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子育て支援センタ ー  つばめ

　 安塚地区にある 支援セン タ ーで す。

　 フ ァ ミ リ ー・ サポート ・ セン タ ー、利

用 者 支 援 専 門 員 に よ る 育 児 相 談 も

行って いま す。

住所 安塚117 9 -1

T E L 0 2 8 2 -8 6 -013 2

対象 0 ～6 歳児の子と 保護者

日時 月～土曜日　 9 : 0 0 ～16 : 3 0

おひさ まパーク ( 庭)

　 大き な ぞう さ ん 列車、ア ンパン マ ン 遊具、ブ ラ ン コ 、緑の芝生の築山な ど があり 、おひ

さ ま を 浴びて元気いっ ぱい遊べま す。

成長記録会

　 身長や体重の測定、手形や足形と り を 行いま す。

講習会

　 子育て 講習会、フ ァ ミ サポ 講習会、ベビ ト レ ヨ ガ 、親子ビク ス 、じ ゃ れつき 遊び な

ど 、育児に役立つさ まざま な 講座を 開催し て いま す。

ひまわり ルーム（ 室内）

　 お子さ んのペースで 遊ぶこ と がで き ま す。毎日、ハッ ピータ イム(ふれあい遊び・ 絵本読

み聞かせ)を 行っていま す。

わいわいプ レイルーム

　 ブロッ ク やプラ レ ール、ミ ニカ ーやままごと セッ ト 、絵本などがあるプレ イルームです。

子育て支援センタ ーでは、他にもこ んなことをやっています♪
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　 フ ァ ミ リ ー・ サポート ・ セン タ ーは、「 子育ての手助けを し て 欲し い 」依 頼会

員と「 手助け がで き る 」協力会員を 結び 、助け たり 助けら れたり し て 、育児の

相互援助を 行う 組 織で す。協力会員の方々が、で き る こ と を 、で き る 時に 、で

き る 範囲で お手伝いを し て 育児を サポート し て いき ま す。

…壬生町在住ま たは在勤で 、０ 歳から 小学校６ 年生ま で の

　 お子さ んを 養育し て いる方

　 すぐ に 利用がな い方も 登録で き ま す。

…壬生町在住で 、心身と も に健康で 、積極的に援助活動が

　 で き る方

…依頼会員・ 協力会員の両方を 兼ねる方

会員の条件

●依頼会員（ お ねがい会員）

●協力会員（ ま かせて会員）

●両方会員（ どっ ち も 会員）

活動内容

育児支援
●保育所・ 幼稚園・ 学校等の開始前・ 終了後の預かり

●乳幼児を 連れた外出が困難なと き（ 参観日・ 病院など ）の時の預かり

●保育施設や習い 事等の送迎　 など

産後支援
●授乳や沐浴の補助　 ●新生児の身の回り のお 世話　 ●上の子のお 世話　 など

※保護者が自宅にいる 場合に限り ます。

利用料金

利用時間 一時間あたり

月～金曜日ま で の7： 0 0 ～1 9： 0 0

土日祝日等およ び年末年始

平日の上記以外の時

7 0 0 円

8 0 0 円

ご 利用までの流れ

❶ 依 頼会員（ お ねがい会員）が、セン タ ーに依頼を 申込む

❷ セ ン タ ーが、協力会員（ ま かせて会員）に依頼する

❸ 会員同士で 事前打ち合わせを する

❹ 協力会員（ ま かせて会員）が支援を 行う

❺ 援 助活動報告書を 受け取り 、報酬等を 支払う

※交通費や食事・ おやつ代などかかっ た費用は、依頼会員の実費負担と なり ます。

壬生町ファミ リー・ サポート ・ センター（ 子育て支援センタ ーつばめ内）

問合せ

T E L 0 2 8 2 -8 6 -0 1 3 2（ ま た は0 2 8 2 -2 5 -7 7 7 3 ）

受付時間 月～金曜日　 9： 0 0 ～1 6： 3 0
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　 子育て 支 援セン タ ーつばめで は、親子で 楽し く 遊 ぶほかにも 、子育

て に 必要な 情 報を 集めたり 、育児 相談がで き たり し ま す 。お 気軽に 遊

びに 来てく ださ い。

利用者支援専門員が子育てに関する 相談に応じ ます。

利用日時 月～金曜日 9： 0 0 ～16： 3 0

子育て 支援セン タ ーつばめ 利用者支援員子育て 相談を スマート フ ォン

で 受付できるよう になり まし た！

対象者 町内在住の方なら どな たでも 申込みできます。お気軽にご 相談く ださ い。

システム 必要な方が申込フ ォ ームに入力、子育て支援センタ ーつばめが内容を 確認

し 、連絡（ 電話またはメ ール）さ せていただきます。

利用方法 お持ち のスマート フ ォン から 、申込フ ォ ーム外部サイト へ移動し ます。

相談方法 ❶子育て支援センタ ーつばめ遊びの広場で の相談

❷手軽な 電話で の相談 

❸つばめ相談室にて個別で の相談

子育て支援センタ ーひよこや児童館でも お受けし ます。

右上のQ Rコ ード にアク セスし 、申込フ ォ ームにて詳細を 入力してく ださ い。 

申込受付後、子育て支援センタ ーつばめより 確認のために連絡が入り ます。

※相談は無料です。 相談内容の秘密は守り ます。詳し く はお問合せく ださ い。
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　 壬生町で は、働き な がら 妊娠・ 出産・ 育児がで き る よう 、さ ま ざ ま

な サポート を 行って いま す。

働く ママ・ パパ 応援制度！

産前産後のマ マは、出産前6 週間（ 多胎妊娠は1 4 週間）のお休みを 取る こ と が

でき ます。また、産後8 週間までは、就労さ せてはいけないこ と になっています。

妊娠・ 出産前後のママは、しっかり 休めます！1

1 歳未満の子がいる 働く ママは、休憩時間のほかに1日2 回それぞれ3 0 分以上

の育児時間を 取る こ と がで き ま す。

時短制度もととのっています！2

働く ママも パパも 、子ども が1歳ま で は仕事を 休むこ と がで き ます。

また、短時間勤務やフ レッ ク スなど を 実施し て いる 企業も あり ます。

育児のために、ママもパパも休めます！3

働く 妊産婦の方が、主治医な ど から 通勤の緩和や休憩の指導を

受け た 際に 、そ の指導内容を 事業主にし っ かり と 伝える ための

カ ード で す。

母健連絡カード

月経・ 妊娠・ 出産・ 更年期・・・ ラ イ フ ステ ージ ごと の女性特有の健

康課題についてのサイト で す。

働く 女性の心とからだの応援サイト

仕事も 子育ても 、ど ち ら も 充実さ せたい、どち ら も 楽し みたい、そ

んな 価値観を 持つパパたち のためのサイト で す。

イクメ ンプロジェクト
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妊娠から子育てまで
サポート !

妊娠・ 出産に関する

各種支援情報等、

町の子育てサービ スの情報を

簡単に調べら れま す。

予防接種を
まるごとおまかせ！

生年月日から 予防接種の

スケジュールを 自動作成し ま す。

ワク チン の種類から

医療機関検索もでき ます。

プッシュ通知で安心!

予防接種の予定日や

健診・ イベント 情報が

プッ シュ 通知で 届き ます。

子育ての記録を保存！

母子手帳の記録を 入力し たり 、

画像で 保存しておく こ と で

万が一の時にも 安心です。

子育てに関するQ＆A!

子育て世帯から 寄せら れる

「 よく ある 質問」を

掲載し ていま す。

アプ リ のダウン ロ ード はこ ちら！ダウン ロ ード も 無料です。

パソ コ ン・ スマホどちら から も ご 利用
いただけます。

http s ://m ib u-tow n .c ity-hc-jp/

わんぱく ！みぶまち子育てナビ  ミ コ ナ

ミコナ
わんぱく ！みぶまち子育てナビ
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　 ア ス レ チ ッ ク や芝生で 思い っ き り

体を 動かし たり 、四季折々の草花を 眺

めた り す る こ と がで き ま す 。ボ ー ル

プ ールなど で遊べる「 子ど も の城」や、

8 つの不思議な 体験がで き る 体験施

設「 ふし ぎの船」など 、子ど も たち が楽

し める 施設も たく さ んあり ま す。

大字国谷2273

0282-86-5855

住所

TEL

壬生町
おでかけスポット

ぜひ行っ て おき たい壬生町の

人気の観光・ おで かけス ポッ ト を

ピ ッ ク ア ッ プ し ま し た！

お で か け 案 内
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　「 壬生町総合公園」内に あ る お も ち ゃ の

博物館で す 。館内に は滑り 台やネ ッ ト 遊具

な ど の遊び 場や、ブ リ キ 製な ど の貴重な お

も ち ゃ の展示があ り ま す 。ま た 、オ リ ジ ナ

ルの「 リ カ ち ゃ ん 」が作れる コ ー ナ ーや、北

関東最大級のジ オ ラ マ があ る「 鉄道模型の

部屋」な ど も あ り 、子供と 一緒に 一日中楽

し める ス ポッ ト にな っ て いま す。

国谷2300

0282-86-7111

住所

TEL

　 エ ン ト ラ ン ス ホ ールで 実物大ガ ン ダ ムの胸像

が迎え て く れる 、4 つのテ ーマ で エ リ ア が分かれ

て い る ミ ュ ー ジ ア ムで す 。歴史的な 日本のお も

ち ゃ 、世界のおも ち ゃ 、エ ジ ソ ン の発明品コ レ ク

シ ョ ン 、ガン ダムコ レ ク ショ ン な ど を 見る こ と が

で き 、小さ な 子供が遊べる プ レ イ エ リ ア も ある の

で、子供から 大人ま で楽し むこ と ができ ま す。

おも ちゃのまち3-6-20

0282-86-2310

住所

TEL

　 観光案内情報の発信を はじ め、

野菜の直売、土産物の販売や食事

処な ど があり ま す。広々と し た 芝

生広場や緑地広場を はじ め、大規

模な 公園や、おも ち ゃ の博物館な

ど も 併設さ れて いま す。

国谷1870-2

0282-82-3591

住所

TEL
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　「 と こ ぽき っ ず版」は子ど も 達の役に立つ情報を

こ ども 目線で分かり やすく 楽し く お届けし ます。

「 と こ ぽ」

「 と こ ぽき っ ず版」

　 妊娠初期は、赤ちゃ んの成長はも ちろ ん、お母さ んの健康を維持するためにも 大切な

時期ですが、外見から は見分けがつかないためさ まざまな苦労があり ます。

　 マタ ニティ マーク は、そんな妊婦さ んを守るために考案さ れまし たので是非ご利用く ださ い。

　 マタ ニティ マーク のデザイ ンは、右記のQRコ ード から ダウンロード し て自由に使う こ と がで

き ます。

　 母子手帳交付時に配布し ています。

妊娠7か月から 産後1年の間にある 方

（ 多胎児の場合は、妊娠6か月から 産後2年

の間にある 方）

対象者 こ ども 未来課配布場所

　「 と こ ぽ」は妊娠から 出産、子育て に関する 情報を 一元化

し たポータ ルサイ ト です。

　 栃木県な ら で はの子育て 支援制度や遊び場な ど 、子育て

に役立つ情報を 発信し ています。

子育て世帯応援サービス
壬生町には、育児中のご 家族が楽し く 快適に過ご せる よ う 、

さ ま ざ ま な サービ スを ご 用意し て いま す。

お で か け 案 内

　 県内で は、多く の方が利用する 店舗や病院等の施設に「 おも いやり 駐車ス ペース 」が

設置さ れて います。下記の妊婦さ んについても こ のスペースを ご利用いただけま すが、

ご 利用には「 おも いやり 駐車スペース 利用証」が必要にな り ま す。母子健康手帳を お持ち にな り 、申請

し てく ださ い。協力施設やご利用方法等については、栃木県のホームページでご覧いただけます。
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LINEアプリ で利用でき ます

と ち ぎ未来ク ラ ブ（ 下野新聞社委託） 「 と ち ぎ笑顔つぎつぎカ ード 」 係

TEL 0 2 8 -6 2 5 -5 3 3 3
※詳し く はと ち ぎ 未来ク ラ ブ（ 下野新聞社委託）のホームページ を ご 確認く ださ い。

こ ども 未来課・ 各出張所・ 子育て支援セン タ ー 「 ひよ こ 」「 つばめ」交付場所

18歳未満のお子さ んまたは妊婦さ んのいる 世帯の方対象者

オリ ジナルプレ ート が掲示さ れている 協賛店舗等で、カ ード を 提示し てく ださ い。利用方法

割引や特典内容のサービ ス やご 利用方法は、協賛店舗等によ り 異な り ま すので 、

と ち ぎ未来ク ラ ブ のホームページ を ご覧く ださ い。

サービ ス 内容

　 子育て 家庭を 県民総ぐ る みで 応援する こ と を 目的と し て、と ち ぎ

未来ク ラ ブ が「 と ち ぎ笑顔つぎつぎカ ード 」を 発行し ます。

※全国共通ロ ゴ マ ーク 表示のある「 と ち ぎ 笑顔つぎ つぎ カ ード 」を

提示する こ と で 全国の「 子育て 支援パス ポート 事業」協賛店舗で

サービ ス を お受けにな れます。

栃木県　 LI N E 公式アカ ウン ト

友だち追加はコ チラ

こ の

アイ コ ン が

目印です

　 利用登録の手順やカ ード の表示方法について は下記

U RLよ り ご確認く ださ い。

h ttp s://to cop o .p ref.to ch i g i . l g . j p /card /

　 栃木県LI N E 公式ア カ ウン ト を「 友だ ち 」追加し 、利用

登録する と 、L I N E ア プ リ で「 と ち ぎ 笑顔つ ぎ つ ぎ カ ー

ド 」を 利用する こ と がで き ます。

　 協賛店舗に 提示する こ と で 紙のカ ード と 同じ よ う に

サービ ス を 受ける こ と がで き ます。

お問合せ

1 32 4

クイズかげえ の も んだい かげと おなじ かたち のど う ぶつを さ がし てみよ う !

こたえ：3
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毎週月～金曜日（ 8 :0 0 ～ 16 : 0 0）運行 
※土曜日・ 日曜日・ 祝日等は運休です

予約受付時間（ 7 :3 0 ～ 17 : 3 0 ）

中学生以上 3 0 0 円、小学生 10 0 円、未就学児 無料
乗車の際に現金でお支払いく ださ い。

利用の流れ ※ご 利用に は、事前に登録が必要で す。ま ずはお 電話を ！

・  予約は、利用予定便の1 週間前から 1 時間前ま で

・  8 :0 0、9： 0 0の便のご 利用は、前日の17： 00 ま でにご 予約く ださ い。

（ ウェ ブ 予約の利用は事前登録が必要です。 詳し く は町公式H Pを ご 確認く ださ い）

みぶまる予約受付センタ ー

運行中です！

町内なら 乗合でどこ へでも ！

8 1 - 1 1 3 2
は ー い い い み ぶ

市外局番（ 0282）

予約セン タ ーにお電話く ださ い。（ TEL 0 2 8 2-8 1-113 2 ）1

・  お名前・ 利用さ れる 日時・ 乗車場所・ 降車場所・ 帰り の便

・  予約変更・ キャ ン セルは、すぐ にご 連絡く ださ い。（ TEL 0 28 2-8 1-1132）

利用内容を お伝えく ださ い。2

・  車が見える 安全なと こ ろ でお待ち く ださ い。

・  降車さ れる ま でド ラ イ バーの指示に従っ て安全にご 利用く ださ い。

順番にお迎えに伺います。3

ウェ ブでも予約ができます！
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利 用 料 金

運行事業者

関東自動車株式会社　 TEL 028-634-8133

運行事業者

株式会社ティ・ エイ チ・ エス　 TEL 0282-61-2301

運行中です！

中学生以上

小学生・ 障がい者

未就学児

回数券　 ( 2 0 0 円×1 1 枚) ※

回数券　 ( 1 0 0 円×1 1 枚) ※

2 0 0 円

1 0 0 円

無料  

2 ,0 0 0 円

1 ,0 0 0 円

※回数券は、コ ミ ュ ニティ バス車内で販売し ており ます

運 休 日

運行経路

運賃（ 区間に関わら ず一律） 年 末年 始期 間（ 12月29日～

1月3日）は運休と なり ます。

そのほか、土曜日・ 日曜日・ 祝

日に 関し て も 通常通り 運行

し ます。

JR石橋駅

東武おも ち ゃ のまち 駅

獨協医科大学附属病院

～
～

運行時間

午前6時～午後8時の時間帯

（ 平日8便・ 休日6便）

運　 賃

190円～ 510円
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医療機関の診断により 妊娠が確定し た方は、「 母子健康手帳」の交付を 受けまし ょ う 。

母子健康手帳の交付

必要なも の

妊娠証明書
妊婦さ んの健康保険証ま たは資格情報
が確認でき る も の
妊婦さ んのマイ ナンバーカ ード・ 通知カ ード 等
顔写真付き 身分証明書（ 運転免許証等）
妊婦さ ん名義の通帳

交付場所

こ ど も 家庭セン タ ー「 ぱれっ と 」（ こ ども
未来課内）・ 各出張所

出産応援ギフ ト の申請

母子保健コ ーディ ネータ ーの面談後に
申請書に記入し ていただき ます。
　 振込先の通帳を お持ち く ださ い。（ 翌月
末お振込み予定）
※父子手帳も 同時にお渡し し ています。

妊娠届

「 妊娠届出書及び妊産婦医療費受給資格
者証交付申請書」を 記入し て い た だ い た
後、母子保健コ ーディ ネータ ー（ 助産師・ 保
健師）がお話を う かがいます。なお、各出張
所においては、母子保健コ ーディ ネータ ー
がいないため、後日ご連絡し お話を おう か
がいさ せていただき ます。

妊娠し たら

申請方法

病院の窓口で医療費を 支払い、領収書を
受け取っ てく ださ い。
　 病院を 受診さ れた翌月から 、申請書に領
収書を 添付し て申請し てく ださ い（ 受診よ
り 1 年以内。郵送受付も 可）。申請さ れた翌
月末にお振込みし ます。

妊娠を 届け出た 月の始
めから 、出産さ れた翌月末
ま で の妊産婦さ んの医療
費を 助成し ます。
※保険診療が適用さ れた

医療費（ 薬局含む）の自
己負担分を 助成し ます。

※妊娠や出産（ 死産や流産も 含みま す）に
関する 保険診療及びその他の保険診療
も 対象です。

※保険外診療（ 自費健診等）は、対象外と な
り ます。

妊産婦医療費助成制度

問 母子保健係　 ☎0 2 8 2 -8 1 -1 8 8 7

申請書はこ ちら から

2 02 0

妊
娠
し
た
ら

妊
娠
し
た
ら



　 妊娠が正常に経過し ている か確認し 、母子の異常の早期発見、合併症の予防、お産の時期

の予測などを 行います。

妊婦健康診査

　 妊娠中はつわり やホルモン の影響で、むし 歯や歯周病にかかり やすく なり ます。妊娠中

または出産後は早いう ち に歯科健康診査を 受け、お口の衛生状況を 見直す機会を も ち ま

し ょ う 。

妊産婦歯科健康診査

妊婦健康診査受診票

　 妊婦健康診査受診票（ 1 4 枚）は、母子健康手帳と 一緒に交付し ています。（ 多胎妊娠の場

合には7 枚加算）

　 受診票を 窓口で利用する と 、費用の一部が公費で負担さ れ自己負担が軽減さ れます。公

費負担額は受診票によ っ て異なり ます。検査費用が公費負担額を 超えた場合には、差額は

自己負担と なり ます。受診票の裏側を よく お読みく ださ い。

※健診実施日当日、壬生町民である こ と が条件です。

※転入さ れた方などは、使用枚数が異なるので窓口でご確認く ださ い。

妊産婦歯科健康診査受診票

　 母子健康手帳と 一緒に、妊産婦歯科健康診査受診票（ 1 枚）を 交付し ています。受診票を

町内の指定の医療機関で利用する と 、妊産婦歯科健康診査の費用が助成と なり ます。町内

の指定医療機関や受診票利用上の注意については受診票に記載し ていますので、ご確認の

上、ご利用く ださ い。なお、受診票の有効期限は、妊娠から 出産後1 年未満までです。

※健診実施日当日、壬生町民である こ と が条件です。

　 出産費用の全額または一部を 、健康保険が病院等へ直接支払います。一時金は出産育児

一時金（ 産科医療保障制度掛金1 ．2 万円を 含み原則5 0 万円）の範囲内で加入さ れている 健

康保険によっ て金額が決まり ます。

※出産一時金を 超える 分については自費と なり ますので、窓口でお支払く ださ い。

出産育児一時金の直接支払制度
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持ち物

母子健康手帳

父子手帳（ 妊娠届出時交付）

内　 容

　 自己紹介・ 沐浴実演・ 講義（ 産前産後の生

活の変化・ 父親の役割について）

　 出産や育児の知識を 学んでいただく ために、両親学級を 開催し ており ます。生まれてく

る赤ち ゃ んのために、是非ご参加く ださ い。（ 参加費無料）

両親学級＜フ ァ ミ リ ー ク ラ ス ＞

対　 象

・ 妊婦さ ん

・ 産後2 か月までのママと 赤ちゃ ん

内　 容

　 ハン ド マッ サージ・ お茶・ おし ゃ べり

　 保健福祉セン タ ーにて、妊娠や育児についてゆっ く り お話や相談ができ る 交流の場と し

て「 おし ゃ べり カ フ ェ 」を 行っ ています。

マ マ と ベ ビ ーのお し ゃ べり カ フ ェ

　 町の保健師と 皆さ んのパイ プ役と し て、各地区に母子保健推進員がいます。

　 妊婦さ んと 赤ち ゃ んのお宅を 訪問し 、両親学級や健診、予防接種のご案

内、ご希望があれば育児相談にも 応じ ており ます。

※新生児（ 生後2 8 日以内）の心配事には、保健師・ 助産師が対応いたし ます。

母子保健推進員

問 母子保健係　 ☎0 2 8 2 -8 1 -1 8 8 7

問 母子保健係　 ☎0 2 8 2 -8 1 -1 8 8 7

2 22 2

妊
娠
し
た
ら



伴走型相談支援＆子育て 応援給付金

伴走型相談支援と は

　 すべての妊婦さ んと 子育て世帯が安心し て出産・ 子育てでき る よ う 、切れ目なく 相談に

応じ 、必要に応じ て支援やサービスへつなげていき ます。

子育て応援給付金と は

出産応援ギフ ト …妊娠届時の面談後、手続き を 行う こ と で5 万円を 支給し ます。

子育て応援ギフ ト …出産後の面談（ 産後の赤ち ゃ ん訪問）後、手続き を 行う こ と で5 万円を

支給し ます。

　 妊娠中から 出産後のママの不安を 少なく する ため、アン ケート や面談等によ り 、出産や

育児についてお手伝いし ていき ます。

妊娠届時面談

出産に向けて、不安な
こ と を 解消し ま し ょ
う 。

妊娠8か月頃

希望者には面談を さ
せていただき ます。
産後の生活について
情報提供等行います。

アンケート

ギフ ト

赤ちゃ ん訪問時
面談

産後のママの体調や、
赤ち ゃ んのご 様子を
う かがいます。

ギフ ト母子保健推進員
の家庭訪問
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出生届 問  住民課住民係　 ☎0 2 8 2 -8 1 -1 8 2 4

窓口業務時間

平日　 8： 3 0 ～1 7： 1 5

※月曜日のみ　 ～1 9： 0 0（ 出張所を 除く ）

　 出産さ れたら 、1 4 日以内（ 生まれた日を 含めて）に出生届を 提出し て く ださ い。届出地

は、出生地・ 本籍地・ 届出人の所在地・ 届出人の一時滞在地です。

　 ただし 住民登録地以外に届出を さ れた場合には、児童手当などのお手続き を 後日住民登

録地にて申請する必要があり ます。

産婦健康診査受診票・ 新生児聴覚検査受診票

　 母子健康手帳と 一緒に、産婦健康診査受診票を 2 枚、新生児聴覚検査受診票を 1 枚交付し

ています。

　 受診時に受診票を 医療機関の窓口で利用する と 、受診費用の一部が公費で負担さ れ自己

負担額が軽減さ れます。

　 検査費用が公費負担額を 超えた場合には、差額は自己負担と なり ます。公費負担額は受

診票によっ て異なり ますので、受診票の裏側を よ く お読みく ださ い。

　 住所・ 氏名・ 生年月日・ 出産予定日等を それぞれの受診票にご記入のう え、ご利用く ださ

い。

　 また、県外の医療機関でのご利用を 希望さ れる 方は、事前にご相談く ださ い。

※健診実施日当日、壬生町民である こ と が条件です。

赤ちゃんが生まれたら

問 母子保健係　 ☎0 2 8 2 -8 1 -1 8 8 7
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産後ケ ア

問 壬生町こ ども 家庭センタ ー「 ぱれっ と 」（ こ ども 未来課内）　 ☎0 2 8 2 -8 1 -1 8 8 7

対　 象

＊以下のすべて にあて はま る お母さ んと

生後1 年未満の赤ちゃ ん

1 ．壬生町民の方

2 ．ご家族などから の援助が受けら れない方

3 ．体調不良、授乳や育児に不安がある方

（ 医療行為が必要な方は利用でき ません）

内　 容

・ お母さ んのケア

（ 母体の健康チェ ッ ク・ 乳房ケアなど）

・ 赤ちゃ んのケア

（ 赤ち ゃ んの健康状態のチェ ッ ク 、体重・

栄養などのチェ ッ ク など）

　「 出産後、自宅に帰っ ても 家族の手伝いがなく て不安」「 体調がすぐ れない」「 授乳がう ま

く いかない」など、出産後のサポート が必要なお母さ んが、医療機関や助産院で助産師によ

る ケアや授乳のアド バイ スなど を 受ける こ と ができ ます。また、お母さ んが休息を と る こ

と ができ ます。

　 利用方法や利用料、サービ ス内容など の詳細は、こ ど も 未来課までお問い合わせく ださ

い。

　 新生児聴覚検査と は、生まれてすぐ の赤ち ゃ んに聴覚障害の疑いがないかを 調べる 検査

です。母子健康手帳と 一緒に交付し た新生児聴覚検査受診票で、検査を 受診し てく ださ い。

新生児聴覚検査

赤ち ゃ ん訪問 問 母子保健係　 ☎0 2 8 2 -8 1 -1 8 8 7

　 お子さ んの健やかな 成長を 願い、ま た保護者の方が安心し た子育て がで き る よ う 、赤

ち ゃ んの生ま れたすべて のご 家庭を 町のス タ ッ フ（ 保健師・ 助産師等）が訪問し ま す。赤

ち ゃ ん訪問時に「 子育て応援ギフ ト 」の申請書を お渡し し ますので、忘れずに申請を お願い

し ます。

2 52 5

赤
ち
ゃ
ん
が
生
ま
れ
た
ら

赤
ち
ゃ
ん
が
生
ま
れ
た
ら



こ ど も 医療費助成制度 問 子育て支援係　 ☎0 2 8 2 -8 1 -1 8 6 4

　 高校3 年生相当までのお子さ んの医療費（ 健康保険が適用さ れた医療費

の自己負担分）を 全額助成し ています。県内の医療機関を 受診さ れる 際に

は、直接助成が受けら れる ため窓口負担があり ません。

※県外で受診さ れた場合等には申請が必要です。

児童手当 問 子育て支援係　 ☎0 2 8 2 -8 1 -1 8 6 4

　 高校生年代までの児童を 養育する 父母等に手当を 支給し ます。出生から 1 5 日以内に申

請し てく ださ い。

※申請が遅れる と 、さ かのぼっ て手当を 受ける こ と はでき ません。詳し く はP4 2 を ご覧く

ださ い。

養育医療費助成 問 子育て支援係　 ☎0 2 8 2 -8 1 -1 8 6 4

　 赤ち ゃ んの出生体重が2 ,0 0 0 g 以下または身体の機能が未熟なまま生まれた場合、指定

医療機関で医療給付（ 入院に限る ）及び食事療養費の給付が、退院又は1 歳の誕生日前日ま

で受けるこ と ができ ます。

手当月額

　 対象児童一人あたり の金額になり ます。

・ 第1 子・ 第2 子　 3 才未満　 　 　 　 　 　 1 5 ,0 0 0 円

・ 第1 子・ 第2 子　 3 才以上高校生世代　 1 0 ,0 0 0 円

・ 第3 子以降　 　 一律　 　 　 　 　 　 　 　 3 0 ,0 0 0 円

申請書はこ ちら から
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　 産後のママの心と 身体のリ フ レ ッ シュ を 目的に、講師の指導のも と を ヨ ガやスト レ ッ チ

の講座を 実施し ています。参加者同士の交流会や子育て支援セン タ ーの紹介も 行います。

また、会場には母子保健係の保健師や助産師、子育て支援セン タ ーの保育士も いますので、

育児の悩み相談も するこ と ができ ます。

　 申込方法や持ち物等はひよこ だより や教室のちら し 等を ご確認く ださ い。

産後の骨盤ス ト レ ッ チ 教室・ ベ ビ ト レ ヨ ガ

会　 場

　 保健福祉セン タ ー

お っ ぱい 相談 問 母子保健係　 ☎0 2 8 2 -8 1 -1 8 8 7

　 産後のママの体のこ と 、おっ ぱいのこ と 、赤ち ゃ んの育て方のこ と 等、なんでも ご相談く

ださ い。助産師・ 保健師による 個別相談です。予約制ですので、お電話でお申込みく ださ い。

会　 場

　 保健福祉セン タ ー

離乳食教室 問 母子保健係　 ☎0 2 8 2 -8 1 -1 8 8 7

　 4 か月～5 か月児の保護者の方を 対象に、離乳食教室を 開催し ています。対象者には事前

に通知いたし ますので、確認のう え、お申込みく ださ い。転入さ れた方は担当へお問い合わ

せく ださ い。

会　 場

　 保健福祉セン タ ー

マ マ と 赤ち ゃ ん の相談室 問 母子保健係　 ☎0 2 8 2 -8 1 -1 8 8 7

　 毎月1 回開催し ています。赤ちゃ んの身長・ 体重測定の他、育児の悩みや心配事等、どんな

こ と でも ご相談く ださ い。保健師・ 助産師の個別相談です。予約制ですので、お電話でお申

込みく ださ い。

問 母子保健係　 ☎0 2 8 2 -8 1 -1 8 8 7

会　 場

　 保健福祉セン タ ー
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乳幼児健診 問 母子保健係　 ☎0 2 8 2 -8 1 -1 8 8 7

　 町では、小学校に入学する までのお子さ んを 対象に健診を 行なっ ていま

す。日程は町ホームページでご確認く ださ い。

子ども の健康

対　 象

　 4 か月児、1 0 か月児、1 歳6 か月児、3 歳児

種類
定期接種
対象年齢

標準的な接種期間・ 接種間隔 通知の時期

ロタ

ロタ リ ッ ク ス
（ ⅰ価）

生後6 週～
2 4 週

・ 生後2 か月～1 4 週6 日ま でに接種を 開
始し 、4週間以上の間隔をあけて2 回

2 か月頃ま で
に郵送し ます

ロタ テッ ク
（ Ⅴ価）

生後6 週～
3 2 週

・ 生後2 か月～1 4 週6 日ま でに接種を 開
始し 、4週間以上の間隔をあけて3 回

小児用肺炎球菌
生後2 か月～
5 歳未満

・ 生後2 ～7 か月までに接種を 開始し 、2 7
日間以上の間隔をあけて3 回

・ 3 回目終了後、6 0 日間以上の間隔をおいて1 回
 （ 生後1 2 か月～1 5 か月頃の接種が望まし い）
≪合計4 回の接種≫

予防接種 問 母子保健係　 ☎0 2 8 2 -8 1 -1 8 8 7

定期予防接種

生後2 か月～就学まで

※標準的な 接種期間と は、「 病気にかかり やすい時期

を 考慮し て定めら れた期間」です。
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予防接種を 受けまし ょ う ！

（ ※注）ヒ ブ・ 4 種混合については、R6 ．2 月生まれの方から 5 種混合へ移行し ます（ R6 ．4 月接種開始）。

すでにヒ ブ・ 4 種混合を 接種さ れている方は、同一ワク チンでの接種と なり ます。

種類
定期接種
対象年齢

標準的な接種期間・ 接種間隔 通知の時期

B型肝炎 1 歳未満

・ 生後2 か月に接種を開始
・ 2 7 日間以上の間隔をあけて2回目
・ 1 回目から 1 3 9 日以上間隔を あけて3 回目

≪合計3回の接種≫

2 か月頃ま で
に郵送し ます

5種混合
・ ジフ テリ ア（ D ）
・ 百日せき（ P）
・ 破傷風（ T）
・ ポリ オ（ IPV）
・ ヒ ブ

生後2 ～9 0 か
月に 至る ま で
の間にある者

・ 生後2 ～7 か月までに接種を開始
・ 4 ～8週間の間隔をおいて3 回
・ 初回接種終了から 6 ～1 8 か月の間隔を

おいて1回
≪合計4回の接種≫

ヒ ブHIb（ ※注）
生後2 か月～
5 歳未満

・ 生後2 ～7 か月までに接種を開始し 、2 7
～5 6日の間隔をあけて3 回

・ 3 回目終了後、7 ～1 3 か月の間隔を おい
て1 回
≪合計4回の接種≫ （ ※注）新規の

対象者は無し4 種混合（ ※注）
・ ジフ テリ ア（ D ）
・ 百日せき（ P）
・ 破傷風（ T）
・ ポリ オ（ IPV）

生後2 ～9 0 か
月に 至る ま で
の間にある者

・ 生後2 か月～1 2 か月未満までの期間で、
2 0 ～5 6 日の間隔をあけて3 回

・ 3 回目終了後、1 2 ～1 8 か月の間隔を お
いて1 回
≪合計4回の接種≫

BCG 1 歳未満 ・ 生後5 ～8か月の間に1 回接種
4 か月児健診
時お渡し し ま
す

麻し ん風し ん
混合（ M R）

1 期：
生後1 2～2 4 か
月に 至る ま で
の間にある者

★接種期限　 2 歳の誕生日の1 日前まで
1 歳にな る 月
初めに郵送し
ます

2 期：
小学校就学前
の1 年間にある
者（ 年長児）

・ 対象者： 平成3 0 年4 月2 日～3 1 年4 月1
日生

★接種期限　 R7 年3 月3 1日まで

年度初めに郵
送し ます

水痘
（ 水ぼう そう ）

生後1 2～3 6 か
月に 至る ま で
の間にある者

・ 生後12 ～1 5か月までに初回接種を開始
・ 1 回目終了後、6 か月以上の間隔をおいて1 回

≪合計2回の接種≫
※既に水痘（ 水ぼう そう ）にかかっ たこ と

のある 場合は、接種の必要はあり ませ
ん。

1 歳にな る 月
初めに郵送し
ます

日本脳炎

1 期：
生後6 ～9 0 か
月に 至る ま で
の間にある者

・ 3 歳～4 歳未満までの期間で、6 ～2 8 日の間隔
を あけて2 回

・ 2 回目終了後、概ね1 年の間隔をおいて1 回
≪合計3回の接種≫

3 歳 を 過 ぎ た
頃、3 歳児健診
の通知と 一緒
に郵送し ます

※標準的な 接種期間と は、「 病気にかかり やすい時期

を 考慮し て定めら れた期間」です。
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種類
定期接種
対象年齢

標準的な接種期間・ 接種間隔 通知の時期

日本脳炎

2 期： 9 歳～1 3 歳
未満の者

・ 1 期（ 合計3 回）の接種終了後、概ね5 年以上の
間隔をおいて1回

 （ 9 歳～1 0 歳未満までの期間が望まし い）

9 歳に な る 月初
めに郵送し ます

特例対象
2 0 歳未満まで（ H7 年4 月2 日～H1 9 年4 月1 日
生まれ）
※詳細は母子保健係までご連絡く ださ い。

二種混合
（ D T）

1 1 歳～
1 3 歳未満の者

★接種期限　 1 3 歳の誕生日の1日前まで
1 1 歳になる月初
めに郵送し ます

子宮頸が
ん

小学校6年生～
高校1 年生相当
の女子

・ 1 ～2 か月の間隔をあけて2 回
・ 1 回目終了後、概ね6 か月の間隔をおいて1回
 ≪合計3 回の接種≫
※ワク チンの種類によ っ て、接種間隔が異なり ます。
★接種期限　 高校1 年生相当の年度末

小学校6 年生に
な る 年度初めに
郵送し ます

場所 種類 対象年齢等 助成額等

町内委託
医療機関
（ 指定）
※要予約

おたふく 1歳～6 歳未満が対象 4 ,0 00 円（ 1 回限り ）

イ ンフ ルエンザ

実施期間： R6．10月～R7．3月末
（ 詳し く はお問合せく ださ い）

・ 1 回 の 接 種 に つ き 上 限 額
2 ,0 0 0円

・ 生後6か月～3歳未満 ・ 年度内2 回まで

・ 中学3年生・ 高校3 年生 ・ 年度内1 回まで

　 接種希望者は直接医療機関にお申し 込みく ださ い（ 要予約）。

　 町外の医療機関で接種し た場合は、償還払いでの対応と なり ます。

　 助成申請後、指定口座への振込みと なり ます。詳し く はお問い合わせく ださ い。

任意予防接種

就学以降

※標準的な 接種期間と は、「 病気にかかり やすい時期

を 考慮し て定めら れた期間」です。
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参加費

　 無料

　 予約制ですので、お電話でお申し 込みく

ださ い。

会　 場

　 保健福祉セン タ ー

発達支援サポ ー ト 事業

　 壬生町では、お子さ んの育ちに合わせた相談・ 教室を 行っ ています。

なないろ 相談（ 保健師・ 心理士）

　 お子さ んの心や育ち について、専門家に

気軽に相談でき ます。お悩みに沿っ て必要

に応じ た検査や支援を ご案内し ます。

会　 場

　 役場1 階　 打合室1 または2

こ と ばの相談（ 保健師・ 言語聴覚士）

　 発音が苦手な お子さ んの相談を お受け

し 、適切な発音を 習得でき る よ う 支援し ま

す。

いちごチャ レ ンジ

（ 保健師・ 心理士・ 保育士）

　 親子で 遊びな がら お子さ んの育ち を 支

える集団の教室です。

会　 場

　 保健福祉セン タ ー

いろ はにこ んぺいと う

（ 保健師・ 作業療法士）

　 作業療法士と 1 対1 のかかわり を 通し て、

心と 体、コ ミ ュ ニケーショ ン の発達を 促す

教室です。

会　 場

　 保健福祉セン タ ー

幼児歯科健康診査

　 2 歳になる 月に「 幼児歯科健康診査受診券」と ｢幼児歯科健康診査記録票」を お送り し てい

ます。町内の指定の医療機関でご利用く ださ い。

問 母子保健係　 ☎0 2 8 2 -8 1 -1 8 8 7

問 母子保健係　 ☎0 2 8 2 -8 1 -1 8 8 7
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申込方法

各幼稚園・ 認定こ ども 園に直接お申込みく ださ い。まずは見学にいき 、願書等をも ら っ てく ださ い。

　 入園願書は、入園さ せたい年度の前年度８ 月中旬頃から 各園で配布し ます。

保育園・ 認定こども 園・ 幼稚園
1 号認定の申込 問 保育係　 ☎0 2 8 2 -8 1 -1 8 3 1

受付期間

　 入園さ せたい年度の前年度9 月頃から 受け付けます。

申込方法

　 申込書類一式を第一希望の施設（ 私立保育所のみ町こ ども 未来課でも 可）に提出し ます。

申込書類は8 月中旬頃から 役場または出張所、各教育保育施設等で配布し ます。

受付期間

　 毎年9 月～随時

※翌年4 月以降の入園希望の方は9 月中のお申込みが第1 次選考と なり ます。

　 1 0 月以降も 随時受付し ており ますが、第1 次選考終了後、入所可能な枠のみと なり ます

ので入所が難し く なり ます。でき る限り 、9 月中にお申込みく ださ い。

入所調整・ 決定

　 面接し た上で、基準に基づき 町が利用調整を し 、通知にてお知ら せし ます。

※希望者多数の場合、入所希望の園に入れない可能性があり ますので、必ず事前に複数の

園を 見学し てく ださ い。

　 入園に関する最新の情報は町公式ウェ ブサイ ト を ご確認く ださ い。

2・ 3 号認定の申込 問 保育係　 ☎0 2 8 2 -8 1 -1 8 3 1
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施設名 所在地
電話

（ 0 2 8 2 ）
定員 施設区分

預けら れる
年齢

認定区分

公
立

と おり まち
保育園

通町16 番9号 8 2 -0 3 3 0 9 0

保育所 0 歳～5 歳
2・ 3号
認定

私
立

壬生寺保育園〇
大師町
5 3番1 5号

8 2 -0 8 1 1 1 4 0

壬生寺第二
保育園〇

北小林4 6 8 2 1 -7 8 5 8 9 0

あり んこ
保育園〇

壬生丁
7 5番地1 4

8 2 -3 1 3 7 1 0 0

森の子保育園〇 安塚39 番地1 8 5 -0 3 0 1 1 4 3

ステラ 獨協前
保育園

北小林
1 07 5 番地1 2

8 5 -1 0 1 0 1 4 0

おも ちゃのまち
幼稚園

安塚75 3 番地2 8 6 -5 5 5 1 1 8 5
認定こ ども 園
（ 幼稚園型）

0 歳～5 歳
1・ 2・ 3 号

認定

く にや幼稚園 国谷84 0 番地1 8 2 -1 2 0 0 2 0 0

認定こ ども 園
（ 幼保連携型）

やすづか幼稚園
安塚
1 64 1 番地1

8 6 -1 0 0 9 1 5 6

メ リ ーラ ンド
保育園〇

下稲葉
3 43 番地1

8 2 -5 9 2 1 1 7 5

たちばな幼稚園
上田
1 00 2 番地3

8 6 -0 0 0 6 4 5
幼稚園

（ 施設給付型）
満3歳～5 歳 1号認定

森の子保育園
おひさ ま

おも ちゃのまち
2 丁目1 2 番
1 1号

8 5 -0 3 0 1 9
小規模

保育施設
0 歳～1 歳 3号認定

施設一覧 問 保育係　 ☎0 2 8 2 -8 1 -1 8 3 1

〇「 一時預かり 保育」実施あり

　 詳細は各施設にお問い合わせく ださ い。
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施設M A P

と おり まち保育園 壬生寺保育園 壬生寺第二保育園

あり んこ 保育園 森の子保育園 ステラ 獨協前保育園

至宇都宮

至栃木

東
武
鉄
道
宇
都
宮
線

国
谷
駅

獨
協
医
大

病
院

至宇都宮

至
下
野
市

至栃木

東
武
鉄
道

宇
都
宮
線

水処理
センタ ー

イオンみぶ

お
も
ち
ゃ
の
ま
ち
駅

主
要
地
方
道
宇
都
宮
・
栃
木
線

駐車場 派
出
所

獨協医大
病院

至宇都宮

至栃木

主
要
地
方
道
宇
都
宮
・
栃
木
線

お
も
ち
ゃ
の
ま
ち
駅

雄琴神社

至宇都宮

至栃木

東
武
鉄
道
宇
都
宮
線壬

生
駅

セブン
イレブン

至栃木

至宇都宮

国道3 5 2 号線

主
要
地
方
道
宇
都
宮
・
栃
木
線

景勝軒
栃木総本店

県
道
２
号
線

アイリー
動物病院
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おも ちゃ のまち幼稚園 く にや幼稚園 やすづか幼稚園

東
武
鉄
道

宇
都
宮
線

おも ちゃのまち
内科クリ ニック

お
も
ち
ゃ
の
ま
ち
駅

北関東自動車道

よし ば
梨園

真照寺

㈲田中自動車
整備工場国谷工場

東
武

宇
都

宮
線

県
道
6 5
号
線

栃
木
街
道

安昌寺

メ リ ーラ ン ド 保育園 たちばな幼稚園 森の子保育園おひさ ま

壬生
中央公民館

至宇都宮

至栃木

国道3 5 2 号線
セブン
イレブン

釜ヶ渕
公民館

壬生小学校

西高野歩道橋

主
要
地
方
道
宇
都
宮
・
栃
木
線

栃木警察署 上
田

警察官駐在所

国
道
1
2
1
号
線 国道121号線

不動院

上田寺

イオン
みぶ

バンダイ
ミ ュージアム

お
も
ち
ゃ
の
ま
ち
駅

羽生田上蒲生線
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町外への転出場合

　 転出手続き 後に上記証明を 持参のう え、

転校先でお手続き し てく ださ い。

町内の場合

　 転居手続き 後に教育委員会で 入学通知

書の交付を 受けて、転校先でお手続き し て

く ださ い。

転入の場合

　 転入手続き 後に教育委員会で 入学通知

書の交付を 受けて、転校先でお手続き し て

く ださ い。

　 現在通っ ている 学校から 在学証明書、教

科書給与証明書の交付を 受けて く ださ い

（ 小学校卒業時の場合には、在学証明書の

代わり に卒業証明書）。

　 小学校等に入学する 前にお子さ んの健

康状態を 確認する ため、入学予定の学校で

健康診断を 受けていただき ます。日程が近

づいたら 、通知を 郵送いたし ますので指定

さ れた日にお越し く ださ い。

転校手続き

入学通知書

　 入学前（ 2 月中）に、ご 家庭宛に入学通知

書を 郵送いたし ま す。大切に保管し 、小学

校は入学式の当日に、中学校は4 月1 日に

学校へ提出し てく ださ い（ 住所等に変更が

あっ た場合や入学予定の学校が変わる 場

合、通知書が届かない場合にはお問合せく

ださ い）。

小中学校に入学すると き

学校・ 教育
入学・ 転校 問 学校教育課　 ☎0 2 8 2 -8 1 -1 8 7 0

就学児健康診断（ 入学前年度　 1 0 月頃）
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小規模特任校について 問 学校教育課　 ☎0 2 8 2 -8 1 -1 8 7 0

　 小規模特任校「 壬生町立羽生田小学校」の入学児童を 募集し ています（ 募集期間： 1 1 月～

1 2 月）。

　 魅力ある教育活動を 行っ ている羽生田小学校に町内全域から 入学するこ と が出来ます。

町内小中学校

小学校

壬生小学校 本丸2 丁目3-7 ☎82 -00 4 9

藤井小学校 大字藤井1 26 7 ☎82 -01 0 2

壬生東小学校 落合3 丁目5-21 ☎82 -00 7 9

睦小学校 大字壬生丁2 3 0 -1 ☎82 -48 2 4

稲葉小学校 大字上稲葉8 8 1 ☎82 -10 0 4

羽生田小学校 大字羽生田2 1 3 9-1 ☎82 -10 2 2

壬生北小学校 大字北小林1 9 0 ☎86 -00 6 4

安塚小学校 大字安塚2 07 8 ☎86 -00 3 4

中学校
壬生中学校 大字壬生甲2 7 7 0 ☎82 -66 9 0

南犬飼中学校 大字北小林7 4 3 ☎86 -01 3 4

市外局番は（ 0 2 8 2 ）

申請先

　 在籍する小中学校

　 壬生町では、経済的理由によ り 就学が困難な児童生徒およ び就学予定者の保護者に対し

て、小中学校でかかる 費用の一部を 援助する こ と によ り 、児童・ 生徒が安心し て通学でき る

よ う に支援する 制度を 設けています（ 所得状況を 確認いたし ます。必ず税の申告を 済ませ

てく ださ い）。

就学援助制度に つ い て 問 学校教育課　 ☎0 2 8 2 -8 1 -1 8 7 0

対象

・ 要保護世帯(生活保護世帯)

・ 準要保護世帯（ 要保護世帯に準ずる 程度

の家庭）

3737
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対象児童

　 町内の小学校に通う 児童で、下校後家族

が留守のために保育を 受けら れない児童

開設時間

　 原則と し て平日の下校後から 1 8： 0 0（ 学

校休業中は8： 0 0 ～1 8： 0 0 ）

※日曜日・ 祝日・ 年末年始は除く 。延長保育

は各施設による。

　 平日保護者が仕事等で 不在の小学生に、放課後に基本的習慣を 学ぶ場を 提供し ていま

す。

　 毎年1 0 月に、翌年度の利用申請の集中受付を 実施し ます。随時申し 込みも 受け付けます

が、定員に余裕がある場合のみ対応さ せていただき ます。毎年申し 込みが必要です。

利用料補助

　 就学援助制度に認めら れている 児童は、利用料の補助制度があり ます（ P4 3 参照）。

公設

どんぐ り 児童ク ラ ブ
落合3丁目5 -2 1

（ 壬生東小敷地内）
☎5 1-34 7 4

ベリ ーキッ ズク ラ ブ 本丸2丁目3 -7（ 壬生小敷地内） ☎5 1-33 1 4

ひいら ぎ児童ク ラ ブ 安塚20 7 8（ 安塚小敷地内） ☎5 1-31 4 2

ひいら ぎ第2 児童ク ラ ブ
安塚11 7 9 -1

（ 子育て支援センタ ーつばめ内）
☎5 1-63 9 4

睦っ 子児童ク ラ ブ 壬生丁2 3 0-1（ 睦小敷地内） ☎5 1-26 1 5

北っ 子児童ク ラ ブ 北小林1 9 0（ 壬生北小敷地内） ☎5 1-28 5 4

ひまわり キッ ズク ラ ブ 上稲葉8 8 1（ 稲葉小敷地内） ☎8 2-46 7 6

藤井児童ク ラ ブ 藤井12 6 7（ 藤井小敷地内） ☎5 1-38 5 4

はねっ 子児童ク ラ ブ
羽生田2 1 39 -1

（ 羽生田小敷地内）
☎5 1-62 7 3

民設

メ リ ーラ ンド 児童ク ラ ブ 下稲葉3 3 5 -1 ☎5 1-2 87 5

城址メ リ ーラ ンド 児童ク ラ ブ 本丸1丁目7 -2 8 ☎5 1-9 28 8

森の子児童ク ラ ブ おも ちゃのまち2 丁目1 2 -1 1 ☎08 0 -1 3 4 2 -3 6 8 9

壬生寺児童ク ラ ブ 大師町5 3 -1 5 ☎8 2-0 81 1

壬生寺第二児童ク ラ ブ 北小林4 6 8 ☎2 1-7 85 8

児童ク ラ ブあり んこ 壬生丁7 5 -1 4 ☎8 2-3 13 7

※入会金・ 月額利用料等は各児童ク ラ ブに直接お問い合わせく ださ い。

学童保育 問 こ ども 未来課　 ☎0 2 8 2 -8 1 -1 8 6 4

市外局番（ 0 2 8 2 ）
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壬生町教育支援セ ン タ ー「 ひばり 」

問 平日8： 3 0 ～1 6： 4 5 　 ☎0 2 8 2 -8 2 -4 1 1 4

住　 所

　 大字上稲葉1 0 5 6 -8 　 嘉陽が丘ふれあい広場　 研修室内

　 不登校、学校生活等で困っ ていたり 、悩んでいたり する こ と はあり ますか？

　 平日なら 、いつでも 壬生町教育相談員がお話を う かがいます。

登校応援カ フ ェ

　 お子さ んのこ と で不安と 思っ ていたり 、どう し たら いいか考えがまと まら なかっ たり す

る 人が集い、おし ゃ べり する 場です。先輩のお母さ んたち も 顔を 出し てく れて子育て経験

談も 聴く こ と ができ ます。

日時： 毎月第3 土曜日 1 3： 3 0 ～1 6： 0 0（ 予約不要）

場所： 南犬飼公民館分館

みぶっ 子す く す く ラ ン チ サポ ー ト 事業

問 学校教育課　 ☎0 2 8 2 -8 1 -1 8 7 1

　 町内の小中学校において 、給食費の保護者負担を 軽減する ため、児童一人あたり 月額

3 5 0 円を 補助し ています。

英語力向上推進事業 問 学校教育課　 ☎0 2 8 2 -8 1 -1 8 7 1

オン ラ イ ン 英会話事業

　 中学校においてオン ラ イ ン による 英会話体験を 実施し ています。

実用英語技能検定受験料の全額補助

　 中学校の実用英語技能検定受験料（ 3 級以上）を 対象に受験料を 補助し ています。

　 壬生町は国際社会を たく まし く 生き る ための英語力に優れたグロ ーバルな人づく り を

目指し て事業を 行っ ています。

放課後子ど も 教室 問 生涯学習課　 ☎0 2 8 2 -8 1 -1 8 7 3

　 小規模校の特色ある 事業と し て、藤井小学校及び羽生田小学校で放課後子ども 教室を 実

施し ています。
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一時預かり 保育に つ い て

問 子育て支援センタ ーつばめ　 ☎0 2 8 2 -2 5 -7 7 7 3

　 保育所・ 幼稚園等を 利用し ていない家庭において、下記のよ う な理由で、一時的に家庭で

の保育が困難と なる お子さ んを 、子育て支援セン タ ー「 つばめ」にて一時預かり 保育を いた

し ます。

一時的に子ども を預けたい

理　 由

1 ．保護者の傷病、災害、事故、出産、介護等

のやむを 得な い事由によ り 家庭保育が

困難なと き

2 ．保護者の就労形態等の事由によ り 、家庭

保育が断続的に困難と なると き

3 ．保護者が、リ フ レ ッ シ ュ し たいと き（ 買

い物・ 食事等）

利用回数

・ お子さ ん1 名につき 月5 回まで

利用でき ない日

・ 土曜日・ 日曜日・ 祝日・ 年末年始

保育料金

・ 1 日2 ,0 0 0 円

・ 利用時間が4 時間以下のと き は1 ,0 0 0 円

※料金は、お迎え 時に現金で の精算（ お釣

り の無いよ う ご用意く ださ い）

保育時間

・ 月～金曜日　 9： 0 0 ～1 7： 0 0

対　 象

・ 壬生町に住所を 有し 、保育園や幼稚園等

に在籍し ていない、月齢4 か月～3 歳まで

の健康な乳幼児

登録の仕方

必要書類の

受け取り

面接の予約

面接・ 登録

＊必要書類を お渡し ます。

　 各家庭で書類を 記入し 、電話で面接日の予約を お願いし ます。

＊面接時は、お子さ んの保険証のコ ピ ーを 1 枚持参し 、お子さ んと 一緒に

来所し てく ださ い。

　 書類の確認、必要な持ち物の説明、お子様の様子等を う かがいます。

　 登録の際には親子の写真を 撮影さ せていただき ます。ご了承く ださ い。

＊利用希望の日時を 、前日までに来所または電話でお申し 込みく ださ い。

＊予約日当日に「 一時預かり 申込書（ 当日分）」「 連絡票」の書類と 運転免許

証な ど の身分証明書・ 必要な 物を 持参し て 、お子さ んを 預けて く ださ

い。

＊送迎時に送迎者の身分証明書（ 運転免許証等）の確認を さ せていただき

ます。

＊お迎え時に保育料金を 精算し てく ださ い。※お釣り の無いよう ご用意く ださ い。

　 お迎えは、1 7： 0 0 までの時間厳守を お願いいたし ます。

利用申し 込み

預かり・ 保育

料金の精算

利用の仕方
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シ ョ ー ト ス テ イ 事業（ 子育て 短期支援事業）

問 子育て支援係　 ☎0 2 8 2 -8 1 -1 8 6 4

対　 象

　 町に居住する 児童または母子等で、家庭

での養育が一時的に困難な方

利用期間

　 原則7 日以内

施設名 住所 電話番号

済生会宇都宮乳児院 宇都宮市竹林町9 4 5 -1 0 2 8-62 6 -5 5 1 1

すみれ乳児院 小山市三峯2 -1 -2 1 0 2 85 -3 8 -9 0 6 6

児童養護施設　 きずな 宇都宮市睦町3-7 0 2 8-63 3 -5 6 2 6

児童養護施設　 アリ スと テレス 野木町南赤塚12 1 9 -3 0 2 80 -5 7 -0 0 1 5

児童養護施設　 ネバーラ ンド 鹿沼市下奈良部町1 -81 0 2 89 -7 1 -1 1 0 3

施　 設

※お子さ んの年齢と 施設の状況によ っ て、お預かり する施設が変わり ます。

断層 利用者負担金 2歳児未満 2 歳児以上 緊急一時保護の母 妊産婦

A 一般の世帯
5 ,3 5 0 円
(日額)

2 ,7 50 円
(日額)

7 5 0 円
(日額)

4 ,9 2 0 円
(日額)

B
非課税世帯 1 ,1 0 0 円

(日額)
1 ,0 00 円
(日額)

3 0 0円
(日額)

1 ,1 0 0 円
(日額)課税さ れているひと り 親家庭

C
生活保護世帯

0 円(日額) 0 円(日額) 0 円(日額) 0 円(日額)
非課税世帯のひと り 親家庭

利用負担額

利用要件

・ 保護者の疾病

・ 保護者の育児疲れ、育児不安等によ る 身

体上又は精神上の疲れや不安

・ 保護者の出産、看護、事故、災害、失踪等

・ 保護者の冠婚葬祭、転勤、出張又は学校等

の公的行事の参加

・ 経済的問題等によ り 緊急一時的に保護を

必要と する場合　 等

　 町では一時的にお子さ んや母子を お預かり する ショ ート ステイ 事業を 実施し ています。
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児童手当 問 子育て支援係　 ☎0 2 8 2 -8 1 -1 8 6 4

支給日

　 偶数月（ 6月・ 8月・ 10月・ 2月・ 4月）の15日

※支給月の前月までの2 か月分を お振込み

いたし ます。

※支給日が土曜日、日曜日または休日の場

合は、直前の営業日にお振込みいたし ま

す。

お手続き

支給対象者

　 高校生年代（ 1 8 歳に達し て最初の3 月3 1

日）ま で の児童を 養育し て いる 方で 、壬生

町に住民登録さ れている 方（ 公務員の方は

職場でお手続き し てく ださ い）

※養育者は、養育し ている 方の中で所得が

多い方と なり ます。

第1 子・ 第2 子
3 歳未満 1 5 ,0 0 0 円

3 歳～高校生年代 1 0 ,0 0 0 円

第3 子以降 一律 3 0 ,0 0 0 円

支給月額

※多子加算のカ ウン ト は、大学生に限ら ず

2 2 歳年度末までの子であっ て、養育者の

経済的負担がある 場合と なり ます。

※請求さ れた翌月分から 認定と なり ます。

必要なも の

請求者名義の通帳(児童名義は不可)

マイ ナン バーカ ード 又は通知カ ード（ 請

求者、配偶者、多子加算の対象と な る お

子様）

　 その他家庭状況によ っ て、必要な書類が

あり ます。

手続き場所

　 こ ども 未来課窓口

　 出生または転入（ 予定日）から 1 5 日以内にお手続き し てく ださ い。

　 公務員の方は職場でお手続き し てく ださ い。

手当・ 助成
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入学準備子育て 応援券配布

問 子育て支援係　 ☎0 2 8 2 -8 1 -1 8 6 4

利用期間

9 月下旬～翌年2 月末日

※9 月下旬にご自宅に郵送いたし ます。

支給対象者

　 翌年度に小学校・ 中学校・ 高校等への入

学を 予定し ている児童の保護者

子育て応援券

　 壬生町共通商品券（ 商工会発行）

・ 小中学校入学予定児童　 5 ,0 0 0 円分

・ 高校等入学予定児童　 　 1 0 ,0 0 0 円分

　 切れ目のない子育て支援を 目指し て翌年度に小中学校、高校への入学を 予定し てる ご家

庭に、子育て応援券（ 壬生町共通商品券）を 配布し ています。

利用可能店舗

　 壬生町商工会のホ ー ム

ペ ー ジ に て ご 確認く だ さ

い。

学童保育利用料補助制度

問 子育て支援係　 ☎0 2 8 2 -8 1 -1 8 6 4

支給対象者

　 教育委員会が認めた要保護世帯およ び

準要保護世帯の方を 対象に、学童保育利用

料の一部を 補助し ています。

申請方法

　 各児童ク ラ ブ に利用料を お支払いし た

後に、こ ども 未来課へ申請書を ご提出く だ

さ い。

補助月額

要保護世帯

　 月の利用料の全額または6 ,0 0 0 円のいず

れか低い額

準要保護世帯

　 月の利用料の1 /3 または2 ,0 0 0 円のいず

れか低い額

　 就学援助制度を ご利用さ れている 世帯の方を 対象と し た助成制度です。

申請期間

　 利用さ れた月から 1 年間
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妊娠予定およ び妊娠希望の風し んの予防接種費用補助制度

問 母子保健係　 ☎0 2 8 2 -8 1 -1 8 8 7

　 風し んの発病または胎児の先天性風し ん症候群の発生を 予防する こ と を 目的と し て、風

し んの予防接種に係る費用の一部助成を 行っ ており ます。

不妊治療費補助

　 保険診療分を 含めた不妊治療費の自己

負担額の半額（ 年間上限1 0 万円）を 補助し

ています。

不育治療費補助

　 不育治療費（ 保険診療外のみ）の自己負

担額の半額（ 年間上限3 0 万円）を 補助し て

います。

助成額

　 風疹ワク チン　 　 　 　 　 　 　 3 ,0 0 0 円

　 麻し ん風し ん混合ワク チン　 5 ,0 0 0 円

◎助成は1 回に限る

対象

　 壬生町在住で、風し んの抗体検査の結果

ワク チン接種が必要な

1 　 妊娠を 予定若し く は希望し て いる 1 9

歳から 5 0 歳未満の女性（ 妊娠し て いる

者は除く ）

2 　 1 の配偶者およ び妊娠し て いる 女性の

配偶者。

不妊治療費・ 不育治療費補助制度

問 子育て支援係　 ☎0 2 8 2 -8 1 -1 8 6 4

※治療さ れた 翌年度末ま で に申請し て く

ださ い。
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児童扶養手当 問 子育て支援係　 ☎0 2 8 2 -8 1 -1 8 6 4

　 支給要件に該当する 1 8 歳に達する 日以降最初の3 月3 1 日まで（ 政令で定める 障害を 有

する 児童は2 0 歳未満）の児童を 監護し ている 父または母、父母に代わっ てその児童を 養育

し ている 方に支給さ れる手当です。受給には所得制限があり ます。

ひと り 親家庭への支援

支給日

　 奇数月の1 1 日

手当月額

　 4 5 ,5 0 0 円～1 0 ,7 4 0 円（ 第2 子以降は金額が加算さ れます）

※手当額は、物価に応じ て見直さ れます（ 物価スラ イ ド 制）。

遺児手当 問 子育て支援係　 ☎0 2 8 2 -8 1 -1 8 6 4

　 父母の一方または両方が死亡し た義務教育終了前の児童を 養育する ひと り 親・ 養育者等

に支給さ れる手当です。受給には所得制限があり ます。

支給月額

　 3 ,0 0 0 円

支給月

　 3・ 6・ 9・ 1 2 月

ひと り 親家庭医療費助成 問 子育て支援係　 ☎0 2 8 2 -8 1 -1 8 6 4

　 1 8 歳に達する 日以降最初の3 月3 1 日までの児童を 扶養し ている 配偶者のいない親（ 壬

生町に住民登録し ている 場合）が病気やケガ等で病院を 受診し た際の医療費（ 保険診療の

個人負担分）を 助成し ます。

※受給期間： 登録し た月の初日（ 転入の場合は転入日）から 当該児童が1 8 歳に達する 以降

の最初の3 月3 1 日まで

　 受給には所得制限があり ます。

申請方法

　 病院の窓口で医療費を 支払い、領収書を 受け取っ てく ださ い。

受診さ れた翌月から 1 年以内に、申請書に領収書を 添付し て役場こ ど も 未

来課へご提出く ださ い。申請さ れた翌月末にお振込みいたし ます。

ひと り 親等応援ぶっ く
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障がい があ る お 子さ ん のた めの支援

特別児童扶養手当 問  子育て支援係　 ☎0 2 8 2 -8 1 -1 8 6 4

※所得制限があり ます。
心身に中程度以上の障がいがある2 0 歳未満の児童を監護又は養育し ている父母等に支給さ れます。

 支給月額 

1 級　 5 5 ,3 5 0 円・ 2 級　 3 6 ,8 6 0 円

 支給月 

4・ 8・ 1 1 月の各1 1 日

 支給月額 

1 5 ,6 9 0 円

 支給月 

2・ 5・ 8・ 1 1 月

障害児福祉手当 問  障がい福祉係　 ☎0 2 8 2 -8 1 -1 8 2 9

※所得制限があり ます。
　 日常生活において常時の介護を 必要と する 2 0 歳未満で重度の障がいがあり 、年金の受
給や施設に入所し ていない児童に支給さ れます。

自立支援医療（ 育成医療） 問  障がい福祉係　 ☎0 2 8 2 -8 1 -1 8 2 9

　 身体に障がいや疾患のある 1 8 歳未満の児童に対し て、その障がいを 除去し 生活の能力
を 得る ために必要な医療を 指定自立支援医療機関で受けた医療費の9 0 ％を 健康保険と 併
せて公費で負担し 、自己負担額が原則1 割と なり ます。（ 1 割の自己負担分はこ ど も 医療費
で助成）所得制限があり ます。

日常生活用具給付事業 問  障がい福祉係　 ☎0 2 8 2 -8 1 -1 8 2 9

　 小児慢性特定疾患にり 患し ている 方を 対象に、日常生活用具を 給付し ています（ 便器、特
殊マッ ト 、入浴補助用具、電気式吸引器等）。

窓　 口

　 栃木健康福祉セン タ ー　 ☎0 2 8 2 -2 2 -4 1 2 1

悪性新生物（ がん）等、長期にわたり 治療が必要な病気にかかり 、治療を行う 場合、20歳未満
まで委託医療機関で医療給付が受けら れます（ ※病気ごと に対象と なる基準が異なり ます）。

小児慢性特定疾患 問  栃木健康福祉センタ ー　 ☎0 2 8 2 -2 2 -4 1 2 1
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支援を 必要と す る 子ど も のた めの制度

手帳の交付

対　 象

　 児童相談所において 知的障がいと 判定
さ れた児童

②療育手帳

問 障がい福祉係　 ☎0 2 8 2 -8 1 -1 8 2 9

①身体障害者手帳

問 障がい福祉係　 ☎0 2 8 2 -8 1 -1 8 2 9

対　 象

　 視覚や聴覚、平衡機能、音声言語機能、そ
し ゃ く 機能、肢体不自由、心臓機能、腎臓機
能、呼吸器、膀胱ま たは直腸、小腸、免疫機
能、肝臓機能に永続する と 認めら れる 障が
いのある 児童

　 支援を 必要と する 子ど も が各種サービ
スを 受けやすく する ため、各種手帳を 交付
し ています。

未就学児を対象と し た
「 児童発達支援」

月～
金曜日

9： 0 0 ～1 2： 0 0
／個別または集団

就学児を対象と し た
「 放課後等デイ サービス」

月～
金曜日

1 4： 0 0 ～1 7： 0 0
／集団（ 児童のみ）

〇療育の相談は随時受け付けており ます。

問 ☎0 2 8 2 -8 1 -0 2 3 5

所在地

　 壬生丁2 3 2 -3

　 発育や発達に不安がある お子さ んが、日
常生活の基本動作や集団生活への適応訓
練を 行います。

壬生町こ ど も 発達支援セン タ ー

「 ド リ ームキッ ズ」

児童発達支援

　 就学前のお子さ んに、日常生活における
基本的な動作の指導、集団生活への適応訓
練等を 行います。

放課後等デイ サービス

　 就学し ている 児童に、生活能力向上の訓
練、社会と の交流促進など を 放課後や夏休
みに行います。

対　 象

　 精神障がいのために長期にわたっ て 日
常生活や社会生活への制約がある と 認め
ら れた児童

③精神障害者保健福祉手帳

問 健康増進係　 ☎0 2 8 2 -8 1 -1 8 8 5

障がい福祉サービス

　 障害者通所サービ ス 受給者証の交付が
必要です。申請に医師の意見書や診断書が
必要です。利用者負担があり ます（ ただし 、
3 歳にな っ て 初めて の4 月1 日から 就学ま
での期間は無償と なり ます）。

問 障がい福祉係　 ☎0 2 8 2 -8 1 -1 8 2 9
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こ んなと き は、虐待かも ？？

・ 不自然な傷が絶えない

・ いつも 子ども の泣き 叫ぶ声がする

・ 小さ い子ども だけで家にいる

・ いつも 親の怒鳴り 声が聞こ える

・ 子ども の前で暴力を ふるう（ 面前D V）

・ いつも 着衣が汚れている

・ 子ども の姿を し ばら く 見かけない

壬生町要保護児童対策地域協議会

　 町では、子ども たち を 児童虐待などから 守る ため、児童相談所・ 警察・ 病院・ 学校など関係

機関と 連携し て、子ども たちや家庭の支援を 図る ために協議会を 組織し ています。

　「 虐待を 受けたと 思われる子ども 」に気づいたと き や、ご自身が出産や子育てに悩んだと

き には、児童相談所や町こ ども 未来課にご連絡く ださ い。

こ ども 未来課　 　 　 ☎0 2 8 2 -8 1 -1 8 6 4

県南児童相談所　 　 ☎0 2 8 2 -2 4 -6 1 2 1

全国共通ダイ ヤル　 ☎1
イ チハヤク

8 9（ 局番なし ）

→2 4 時間3 6 5 日つながり ます

→通話は無料です

※相談は匿名でも お受けし ています。

　 少し でも 気になっ たら 、お電話を ！

支援・ 相談

　 児童の保護者が一時的に養育が困難と なっ た場合に、町が契約し ている 児童福祉施設等

で児童または母子等を お預かり し ます。お子さ んの年齢と 施設の状況によ っ て、お預かり

出来る 施設が変わり ますのでご了承く ださ い。また所得に応じ て利用者負担が生じ ます。

ご利用を 希望さ れる 方は、お問い合わせく ださ い。（ P4 1 参照）

ショ ート ステイ 事業 問 子育て支援係　 ☎0 2 8 2 -8 1 -1 8 6 4
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こ ども 自身の悩み

　 友達と う まく 遊べない

　 学校に行き たく ない

　 子ども の言葉や身体の発達が遅い

…など

家族の心配事

　 子ども のし つけの仕方が分から ない

　 言う こ と を 聞いてく れない

　 家庭内暴力がある

…など

そ の他の身近な 相談窓口

子育てについての相談

テレ ホン 児童相談　 ☎0 2 8 -6 6 5 -7 7 8 8
毎日　 9： 0 0 ～2 0： 0 0（ 土日も 可）

・ こ ども 未来課　 母子保健係　 　 ☎0 2 8 2 -8 1 -1 8 8 7

・ 子育て支援センタ ー　 ひよ こ 　 ☎0 2 8 2 -8 2 -3 3 0 9

・ 子育て支援センタ ー　 つばめ　 ☎0 2 8 2 -8 6 -0 1 3 2
・ 各保育園

・ 各幼稚園

児童・ 生徒の学校での心配ごと（ 不登校等）の相談

・ 教育相談室　 ☎0 2 8 2 -8 2 -4 1 1 4

・ 教育委員会　 ☎0 2 8 2 -8 1 -1 8 7 0

済生会宇都宮乳児院　 児童家庭支援セ ン タ ー“ にこ にこ 広場”

問 ☎02 8-623 -4 15 2（ 月～金曜日　 9 :0 0 ～1 7 :0 0　 ※祝日を除く ）　 Ｆ ＡＸ028 -6 26 -57 81

　 社会福祉士、臨床心理士などの専門性を も っ た職員が相談に応じ ます。

　 ご相談は無料です。秘密は厳守いたし ます。

◇来所でのご相談は予約制です。
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壬生町こ ど も 家庭セ ン タ ー「 ぱれっ と 」

　 令和6 年4 月よ り 、子ども や妊産婦さ ん等を 対象に、専門的な相談に応じ 総合的かつ継続

的に支援する こ と を 目的と し た“ 壬生町こ ども 家庭セン タ ー『 ぱれっ と 』”を 設置し まし た。

　 相談対応や関係機関と の連絡調整を 図る こ と で、お子様の健やかな発達を 見守り 、自立

を 支援し ます。

どんな相談にのっ てく れるの？

・ 育児スト レ スを 感じ ている

・ イ ラ イ ラ し て 子ど も を 叩いたり 、大声を

出し たり し てし まう

・ 子ども の発達が心配

・ 子ども が学校に行き たがら ない

etc・・・ 　 何でも O K！

誰が相談にのっ てく れるの？

　 保健師、助産師、社会福祉士、保育士な

ど 、資格を 持っ たスタ ッ フ が相談に応じ ま

す。

　 必要に応じ て関係機関と 連携を 取り 、皆

さ ま が抱え て いる 悩みを 一緒に解決する

手助けを し ます。

対象は？

　 壬生町内に住むすべての子ども（ 1 8 歳未

満）と その家族、妊産婦さ んが対象と な り

ます。

相談から 支援までの流れ

＊ご相談を ご希望の際は、電話またはメ ー

ルにてご予約を お願いし ます。

＊秘密は厳守致し ますので、安心し てご相

談く ださ い。

一人で悩まず、まずはご相談く ださ い！

問い合わせ先

壬生町こ ども 家庭センタ ー（ 壬生町役場　 こ ども 未来課内）

☎0 2 82 -8 1 -18 6 4
ko d o m o @ to w n .m ib u .to ch ig i.j p

月～金曜日（ 祝祭日・ 年末年始を 除く ）8： 3 0 ～1 7： 1 5

こ ちら から も

メ ールできます

相談

来庁・ 電話・ メ ール・ 訪問など

実情の把握

家庭環境や子ども の特性把握

総合調整

関係機関と の連携・ サービス調整

5 05 0

支
援
・
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栃木地区急患セ ン タ ー

休日当番医 問 役場代表　 ☎0 2 8 2 -8 1 -1 8 0 6

平日（ 月～土曜日） 内科 1 9： 0 0 ～2 2： 0 0

休日（ 日曜日、祝日、年末年始）

内科 9： 0 0 ～2 1： 0 0（ 祝日・ 年末年始1 7： 0 0まで）

外科 9： 0 0 ～1 7： 0 0

小児科 6： 0 0 ～2 1： 0 0

診察日

　 日曜日、祝日、年末年始（ 1 2 月3 1 日、1 月

1 日～3 日）

所在地

栃木市境町2 7 -1 5 　 ☎0 2 8 2 -22 -8 6 9 9

当番医の確認

　 町の広報誌や町公式ウェ ブ サイ ト にて

ご確認く ださ い。

　 8： 3 0 ～1 7： 1 5 までは役場日直へお問い

合わせく ださ い。
診療時間

　 9： 0 0 ～1 7： 0 0

　 町内の在宅当番医が休日等の診療を 行っ ています。

※受診前に必ずお電話を お願いし ます。診察時間終了3 0 分までに受付し てく ださ い。

　 症状により 、お越し いただく 時間や注意点を お伝えし ます。

いざと いう 時

5151
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と ち ま る 救急安心電話相談

子ども（ 1 5 歳未満）

　「 ♯8000 」（ プッ シュ 回線）または

　 ☎0 2 8 -62 3 -3 5 11

大人（ 1 5 歳以上）

　「 ♯7119 」（ プッ シュ 回線）または

　 ☎0 2 8 -62 3 -3 3 44

FAXによる相談

　 Ｆ ＡＸ050-38 1 6 -3 59 7

時　 間

　 月～金曜日

　 1 6： 0 0 ～翌朝1 0： 0 0

　 土曜日・ 日曜日・ 祝日等

　 2 4 時間（ 1 0： 0 0 ～翌朝1 0： 0 0 ）

記載内容

　 ①お名前　 ②年齢　 ③性別

　 ④ご住所　 ⑤症状を 具体的に記載

　 ⑥返信FAX番号

　 急な病気や怪我で心配なと き や救急医療を 受診する か迷っ たと き に、経験豊富な看護師

が家庭での対処方法や救急医療受診の目安を アド バイ スいたし ます。

※緊急、重症の場合は、迷わず1 1 9 番を ご

利用く ださ い。

こ ど も の救急

　 夜間や休日等の診療外に病院を する かどう か、判断の目安を 提供し てい

ます。

と ち ぎ 医療情報ネ ッ ト

　 救急医療情報や医療機関情報を お知ら せし ます。

5 25 2

い
ざ
と
い
う
時



実施場所

　 ステラ 獨協前保育園内病児保育専用室

　（ ☎0 2 8 2-8 5 -1 01 0 ）

申込み

　 施設に直接お申込みく ださ い。

　（ ☎0 2 82 -8 5 -10 1 0 ）

利用料

　 1 日あたり 2 ,0 0 0 円（ 町民税非課税世帯

は5 0 0 円）

定　 員

　 1 日あたり 3 名

保育時間

　 8： 0 0 ～1 7： 0 0（ 月～土曜日）

休園日

　 日曜日、祝日等、年末年始

対象児童

　 小学3 年生までの児童

　 乳幼児から 小学3 年生までの方で、病気の回復期に至ら ない場合で当面の症状の急変が

認めら れない場合に利用でき ます。

病児保育事業 問 保育係　 ☎0 2 8 2 -8 1 -1 8 3 1

必要書類

利用申請書（ こ ど も 未来課窓口又は町

HPより ダウンロ ード し てく ださ い）

診療情報提供書（ 受診し ている 医療機関

で書いても ら う こ と・ 有料）

5353
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医療機関マ ッ プ
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医療機関名 TEL

① あかり こ ども ク リ ニッ ク 8 1 -0 0 0 1

② 荒川内科ク リ ニッ ク 8 6 -0 5 0 1

③ 石崎眼科 8 1 -0 1 1 2

④ 石田消化器科・ 内科ク リ ニッ ク 8 2 -7 8 7 7

⑤ 大久保ク リ ニッ ク 8 1 -0 8 8 0

⑥ 大橋内科ク リ ニッ ク 8 2 -8 5 2 2

⑦ 小倉医院 8 2 -0 0 5 7

⑧ おも ちゃ のまち内科ク リ ニッ ク 8 6 -1 5 1 7

⑨ かと う 小児科 8 2 -7 5 7 6

⑩ 木村婦人科医院 8 2 -6 1 3 6

⑪ Ｃ Ｌ Ａ Ｒ Ａ 　 Ｃ Ｌ Ｉ Ｎ Ｉ Ｃ 8 3 -1 3 1 1

⑫ グリ ーンク リ ニッ ク 8 6 -3 9 6 6

⑬ 小林内科ク リ ニッ ク 8 6 -8 0 3 9

⑭ 佐藤医院 8 6 -0 1 2 3

⑮ 島田医院 8 6 -0 0 1 1

⑯ し ろやま眼科 8 6 -3 2 7 1

⑰ 陣内医院 8 2 -0 2 4 2

⑱ 高橋と おるク リ ニッ ク 2 5 -5 8 8 1

⑲ 武田整形外科 8 6 -1 5 7 3

⑳ 多島外科胃腸科 8 2 -7 5 0 0

2 1 田辺耳鼻咽喉科医院 8 2 -7 7 1 1

2 2 長島整形外科 8 2 -0 2 7 7

2 3 にし やま内科ク リ ニッ ク 8 6 -6 0 0 0

2 4 はし も と ク リ ニッ ク 2 1 -7 3 0 0

2 5 馬場耳鼻咽喉科医院 8 6 -2 0 8 9

2 6 福井セント ラ ルク リ ニッ ク 8 6 -6 6 2 4

2 7 前原医院 8 2 -0 1 4 1

2 8 松本内科医院 8 2 -2 0 0 2

2 9 壬生東診療所 8 2 -5 8 0 0

壬生町医師会名簿

医療機関名（ 歯科医師） TEL

3 0 アルッ テ歯科ク リ ニッ ク 2 1 -8 4 1 8

3 1 粟嶋歯科医院 8 6 -5 5 7 7

3 2 上野デンタ ルク リ ニッ ク 8 2 -0 1 1 0

3 3 き さ く デンタ ルク リ ニッ ク 2 1 -7 1 4 0

3 4 木下歯科医院 8 6 -5 6 0 3

3 5 君島歯科医院 8 2 -7 4 7 4

3 6 く り の木歯科ク リ ニッ ク 8 5 -0 2 8 6

3 7 く り はら 歯科 2 8 -6 4 9 7

3 8 し のはら 歯科ク リ ニッ ク 8 2 -6 6 5 6

3 9 島田歯科医院 8 6 -1 2 3 4

4 0 なかの歯科医院 8 5 -1 4 8 8

4 1 福田歯科医院 8 6 -4 8 9 3

4 2 壬生デンタ ルク リ ニッ ク 2 5 -6 2 5 7

4 3 村田歯科医院 8 2 -3 2 2 8

4 4 も と じ ま歯科医院 8 2 -8 6 8 6

壬生町歯科医師会名簿

町内医療機関一覧

市外局番（ 0 2 8 2 ）

5 55 5
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※掲載し ている 広告は、令和6年11月1日現在の情報です。
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