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表紙写真：３月１日（日）に開催されたみぶ
の日フェアの様子です。多くの方が会場に
訪れ、みぶの日フェアを楽しんでいました。
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　３月１日（日）にとちぎわんぱく公園にてみぶの日フェ
アを開催しました。みぶの日フェアは、３月２日を数
字の語呂合わせで「みぶ（３２）の日」と位置付けて、
壬生町の魅力を町内外に向けて発信するために開催し
ているイベントです。「いちごとおもちゃ」をテーマに1
万３千人の方が来場しました。
　オープニングセレモニーはこどもの城で行われ、壬生寺
円仁太鼓保存会による演奏に多くの人が耳を傾けました。
　イベント会場では、大きないちごオブジェを中心に「い
ちごだらけのスイーツ祭り」を開催し、栃木県内の町でい
ちご作付面積第１位を誇る壬生町ならではの、いちごやス
イーツを多くの方が楽しんでいました。
　また、おもちゃ団地協同組合によるおもちゃ展示やくじ
引き、Mibu like marchéによるハンドメイド作家32店舗
が揃うマルシェも大きな賑わいを見せていました。各テン
トでは、みぶブランド認定品の販売、JAしもつけによるい
ちごやトマトの販売、ふ.る.る
MibuJLCによるブース、包
括連携協定事業者のブースな
どが登場。ともにみぶの日を
盛り上げてくれました。
　そして当日は、みぶの日タイ
アップ企画として、バンダイ
ミュージアム、大恐竜パーク
が半額、おもちゃ博物館は入
館無料とお得な１日で県外か
らも多くの方が来場しました。

みぶの日フェアを
開催しました

いちごスイーツに舌鼓

壬生寺円仁太鼓によ
る圧巻の演奏！

大きないちごオブジェと町を代表するキャラクターたち

道の駅ガチャガチャ
くじ

何が当たるかな？

みぶの日フェアを
開催しました
みぶの日フェアを
開催しました

みぶまち・獨協健康大学閉校式の報告
　２月12日（木）に令和７年度みぶまち・獨協健康大学閉校式を獨協医科大
学創立30周年記念館関湊記念ホールにて行いました。
　令和７年度のみぶまち・獨協健康大学では、22名の受講生によって、こ
れまでの活動で発見することのできたまちの資源を使って人をつなぐこと
を目的に活動しました。地域住民の皆さんの協力もあり、町内にある公民
館や児童館、さらには空き家を効果的に活用し、多世代が気軽に集える場
づくりを意識したイベントを企画・実施することができました。
　今後は、「健康なまち」の実現を目指して、これまでの活動で得た学び
を活かしながら地域で活動を継続していきたいと考えています。

令和７年度みぶまち・獨協健康大学修了生



○永年勤続民生委員・児童委員表彰

○厚生労働大臣感謝状（在任期間６年以上）
○栃木県知事感謝状（在任期間３年以上）
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○C柊あおい

退任民生委員・児童委員への感謝状贈呈式を行いました
月４日（水）、役場において令和7年11月30日をもって退任した民生委員・児童委員の方々へ感謝状等
贈呈式を行いました。

　民生委員・児童委員は、地域住民の立場から、生活や福祉全般に関する相談相手となり、相談内容に応
じて行政や専門機関による支援への「つなぎ役」となる公的なボランティアです。
　今回退任した方は32名で、小菅町長から厚生労働大臣による感謝状（18名）、県知事による感謝状（30名）
の伝達と、町からの記念品（退任者全員）の贈呈を行いました。
　長い間、地域福祉への貢献、ありがとうございました。
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刀川　和子

小林　德二

橋本　良計
荒川　実
細谷　和孝
渡邉　芳子
佐藤　久仁子
井上　涼子
大貫　弘美
野呂　一洋
林　弘
黒子　祥子
杉山　和夫

受彰者名簿　（敬称略・順不同）

全国民生委員児童委員連合会会長表彰（在任期間15年以上）

厚生労働大臣感謝状と同じ（18名）

永年勤続民生委員・児童委員表彰、
栃木県知事特別表彰と同じ（２名）

氏　名担当区域

小野　恵理
権田　成一
針川　佐久眞
粂川　和照
山口　美沙子

小林　和子
白久　和子
小谷野　代志子
坂本　啓子
田中　順子
黒子　剛秀
出井　正一
倉松　眞弓
金田　京子
栗　　仁美
坂本　浩享
石島　一夫

中央・台宿・下坪
安塚中央の西部
上田
助谷・助谷原
主任児童委員（稲葉地区）

下表町の西部
上通町
三好町・車塚
星の宮・旭町
幸町三丁目の一部
あけぼのの南部
釡ヶ渕・原坪
西部・北原
東原・鯉沼
安塚一の南部
安塚三の中東部の北部
上長田

北小林

上新町の南部

下横町・今井
城東町
舟町・栄町
至宝町南の東部
六美町北部の東部
幸町二丁目の西部
幸町二丁目の東部
おもちゃのまち二丁目
あけぼのの北部
上町
本郷

○栃木県知事特別表彰（在任期間10年以上）

たちかわ　 かず こ

こばやし    とくじ

はしもと   よしかず

あらかわ   みのる

ほそ や     かずたか

わたなべ    よし こ

 さ とう      く　に　こ

いのうえ   りょうこ

おおぬき    ひろ み

 の  ろ      かずさだ

はやし ひろし

くろ こ      さち こ

すぎやま    かず お

 お   の       え   り

ごん だ      せいいち

はりかわ      さ  く  ま

くめかわ    かずてる

やまぐち      み  さ  こ

こばやし     かず こ

しら く       かず こ

 こ  や  の        よ  し  こ

さかもと    けい こ

 た なか    じゅんこ

くろ こ      たかひで

 いでい     しょういち

くらまつ      ま ゆみ

かね だ      きょうこ

くりはら     ひと み

さかもと     ひろゆき

いしじま     いち お
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月30日（金）に、本町と東京電力パワーグリッド株式
会社栃木南支社様との間で、脱炭素社会・循環型社

会の実現および災害に強いまちづくりや魅力あるまちづく
りを実現することを目的に、双方が有する情報やネットワ
ークなどの知的・人的資源を活用しながら、８つの項目に
ついて連携し協力する包括連携協定を締結しました。
　本協定により、同社が持つノウハウ等の提供を受け、
「脱炭素社会・循環型社会の実現および災害に強いまちづ
くりや魅力あるまちづくりの実現」に向けて取り組んでい
きます。

壬生町協力雇用主会が設立されました

１

月25日（水）に町保健福祉センターにて、壬生
町協力雇用主会設立総会が開催されました。

　協力雇用主は、犯罪をした者等の自立および社会
復帰に協力することを目的として、雇用または雇用
しようとする民間の事業主の方々です。町の地域社
会における就労支援体制の強化とともに、地域全体
で立ち直りを支える環境づくりを目指すために、下
野保護区保護司会壬生町分区、宇都宮保護観察所、
NPO法人栃木県就労支援事業者機構の協力により、
壬生町協力雇用主会が発足しました。

2

包括連携協定を締結

栃木県青年農業者海外派遣研修
和７年10月９日（木）～16日（木）の８日間、（公財）
栃木県農業振興公社主催の栃木県青年農業者海外

派遣研修（フランス、イタリア）に壬生町青少年クラブ
の坂田壮大さんが参加しました。海外と日本の生産・流
通には大きな違いがあり、６次産業化にも積極的なこと
や客自ら畑で収穫し、そのまま購入する「セルフ収穫方
法」などには大変驚いていました。
　坂田さんは、令和５年に農業大学校を卒業し、現在は
親元就農していちごの生産に励み、壬生町青少年クラブ
の会員としても町の農業振興や発展に尽力しています。
　本町の担い手として、今後もますますの活躍が期待さ
れます。

令
さか  た  たけひろ

左から　渡辺宏規支社長　小菅町長
わたなべひろき

月28日（水）に、本町とトヨタモビリティパー
ツ株式会社栃木支社様との間で、地域課題の

解決と持続可能なまちづくりを実現することを目的
に、地域活性化・市民サービスの向上、地域防災・
災害時の協力に関することなど６つの項目について
連携し、協力する包括連携協定を締結しました。
　本協定により、同社が持つノウハウ等の提供を受
け、環境保全・地域活性化の分野から「持続可能な
まちづくりの実現」に向けて取り組んでいきます。

１

左から　松本敦支社長　小菅町長
まつもとあつし
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○C柊あおい

ますぶちなおき　　　　　　　　　　　　　　　たま だ　み　ち　こ まつもとひでこ　　　　　　　  さかもとえつこ　　　　　　　　　　　           やすたけゆういち

生町更生保護女性会（大塲フサ子会長）が、立志式を迎える町内の中学２年生へ、更生保護クリアフ
ァイルを贈呈しました。

　更生保護マスコットキャラクターのホゴちゃん・サラちゃんが描かれたクリアファイルには、未来へ向
かって成長していく中学生へ向けた、立志式のお祝いと温かい応援のメッセージが挟まれています。
　同会では、活動の趣旨に賛同し、一緒に更生保護ボランティアとして活動する会員を募集しています。
　更生保護の心を広め、安全で安心な社会づくりのための活動に関心のある方は、ぜひ問合せてください。

壬

月19日（木）、壬生町消費者友の会（宮﨑久美
子会長）より会員お手製の「アクリルたわし」

の寄附をいただきました。同会では、地球環境活動
の一環としてアクリルたわしを作成しています。
　アクリルたわしは、洗剤を使わず水だけで食器や
キッチンの汚れを洗うことができます。持続可能な
開発目標SDGsの目標12「つくる責任、つかう責
任」や目標14「海の豊かさを守ろう」の取り組み
のひとつでもあります。
　今回寄附のあったアクリルたわしは、町こども未
来課、稲葉・南犬飼出張所にて妊娠の届出をした方
に配布しています。

2

令和８年闘技空手道北関東選手権大会
月８日（日）、佐野市で開催された型

の大会に、川田塾（安塚）から３名

が出場しました。羽生田小学校６年の船木

ひかりさんが平安型の部で３位、同じく羽

生田小学校６年の日賀野颯さんが初心入門

の部で３位、羽生田小学校２年の日賀野七

瀬さんが敢闘賞となりました。

2

更生保護クリアファイルを贈呈しました

左から　壬生中学校増渕直樹校長　大塲会長　玉田美智子副会長

さわ だ ひさ え　　　   ふるかわ や　ち　え

左から　宮﨑会長　小菅町長　澤田久枝氏　古川八千惠副会長

左から　松本英子副会長　坂本悦子氏　南犬飼中学校安武裕一校長

　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　ふな  き

　　　　　　　　　　　　　　　　ひ　が　のはやて

　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　ひ　が  の なな

  せ

◎問合せ　健康福祉課社会福祉係　☎（81）1883

壬生町消費者友の会手作りの「アクリルたわし」を寄附

左から　船木さん　七瀬さん　颯さん

　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　     みやざき く    み

 こ

おお  ば　ふ　さ　こ

入賞



6

入 江ヤスイさんが100歳の誕生日を１月25日（日）に迎え、
入所先の施設を小菅町長が訪問し、長寿をお祝いしま

した。
　町長が祝福状を読み上げて渡すと、入江さんは復唱しなが
ら百寿のお祝いをじっくりと噛みしめている様子でした。家
族もその様子を感慨深げに微笑みながら見守っていました。
　最後に「元気に頑張ってください」と声を掛けると、頷き
ながら「ありがとうございます」と答えてくれました。
　これからも健やかに長生きをしてください。

100歳おめでとうございます

入江ヤスイさん
いり   え    や　　す　　い

田房子さんが100歳の誕生日を１月４日（日）に迎え、
入所先の施設を小菅町長が訪問し、長寿をお祝いしま

した。
　職員の方が綺麗に飾り付けした会場で、家族の方をはじめ
施設に入所している皆さんが集まり、藍田さんは和やかな雰
囲気の中で祝福を受けました。
　藍田さんも町長の訪問を歓迎している様子で、町長との握
手がとてもうれしそうでした。
　これからも健やかに長生きをしてください。

藍田房子さん
あい   だ   ふさ   こ

壬生町では、敬老事業として100歳を迎えた方の長寿をお祝いしています。

藍

100歳おめでとうございます

・キッチンカーと移動販売車が出店対象です。
・出店希望者の方は募集要項を必ず確認のうえ申込んでください。
※出店については９月30日（水）までの試行運用となるため運用が変わる場合があります

◎問合せ　総務課管財係
　　　　　☎（81）1809

役場本庁舎　キッチンカー等配置予定地
壬生甲3841番地１

４月１日（水）～９月30日（水）（試行期間）
平日（開庁日）　午前９時～午後５時
※出店事業者により異なります

原則１日１台の出店です。
※右記の公式ウェブサイトから出店予定を確認できます

出店場所

出店日時

出店台数

〈出店に関するおしらせ〉

壬生町役場

出店＆募集のおしらせ

〈出店予定の確認〉

https://www.town.mibu
tochigi.jp/docs/202602
0200037/

〈募集の詳細について〉

https://www.town.mibu.
tochigi.jp/docs/202512
1100017/

キッチンカーキッチンカーキッチンカー
出店場所

〈キッチンカー配置予定地〉

左から　小菅町長　藍田さん

左から　入江さん　小菅町長
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稲見　聡　　真岡市出身

～経歴～
筑波大学医学専門学群卒業

筑波大学附属病院整形外
科レジデント

筑波大学大学院博士課程
医学研究科卒業

獨協医科大学整形外科学
教授

獨協医科大学病院側弯症
治療センター・センター長
（兼任）

現在に至る
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R8.4

　
獨
協
医
科
大
学
病
院
が
本
町
に
開
院
し
て
半
世
紀
。
町
と
と
も
に
歴
史
を
刻

ん
で
い
ま
す
。

　
『
獨
協
』
は
開
院
以
来
第
三
次
救
急
医
療
施
設
と
し
て
町
民
、
そ
し
て
栃
木

県
民
の
生
命
を
守
る
た
め
日
々
奮
闘
す
る
だ
け
で
は
な
く
、
町
と
共
同
で
壬
生

町
健
康
大
学
を
開
講
す
る
な
ど
、
町
民
の
健
康
増
進
意
識
の
高
揚
に
努
め
る
な

ど
、
町
民
の
生
活
に
は
な
く
て
は
な
ら
な
い
存
在
と
な
っ
て
い
ま
す
。

　
隔
月
で
の
本
記
事
を
通
し
て
、
よ
り
『
獨
協
』
を
身
近
に
、
そ
し
て
自
身
の

健
康
に
つ
い
て
考
え
る
き
っ
か
け
に
し
て
も
ら
い
た
い
と
思
っ
て
い
ま
す
。

　
第
十
三
回
は
獨
協
医
科
大
学
病
院
　
側
弯
症
治
療
セ
ン
タ
ー
　
稲
見
　
聡
セ

ン
タ
ー
長
か
ら
紹
介
し
て
も
ら
い
ま
す
。

い
な 

み
　   

さ
と
し

　最後に壬生町の印象・好きなところを教えてください。

　側弯症は脊柱（いわゆる背骨）が左右に曲がる疾患で、曲がりの
角度が10°以上は側弯症と診断されます。日本では100人に２～３
人の割合で発見される疾患です。

　「側弯症」という病名を聞き慣れない方も多いかと思い
ますが、どのような疾患のことを言いますか？

　「側弯症」の早期発見のポイントや受診のタイミング、
そして日常生活で気をつけることがあれば教えてください。

　獨協では昨年11月に側弯症治療センターを開設したそう
ですが、センターではどのように治療にあたっているので
しょうか？

　長い歴史に育まれた伝統と文化が好きです。また、私の故郷の真岡
市にも負けず劣らず、イチゴが美味しいですね。

教 え て ！ 稲 見 セ ン タ ー 長

Medical Town
MIBU

壬
生×

獨
協

獨協医科大学病院

〒321-0293
北小林880番地
☎（86）1111（代表）

獨協医科大学病院
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　学校の検診で異常がある場合は、早めにお近くの整形外科を受診
してください。そこで専門的な治療が必要と判断されると、獨協医
科大学病院整形外科に紹介いただきます。側弯症では、肩の高さや
背中の出っ張りの左右差が発見のポイントです。

　獨協医科大学病院整形外科では、これまでも専門の医師による側
弯症の診療を行ってきましたが、側弯症治療センターでは、関連す
る小児科や麻酔科との連携をさらに深めて、より良い側弯症診療を
提供していきます。



～未来に躍動！誇れる壬生町

予算
規模

予算の概要
　令和８年度の壬生町一般会計予算は176億9千万円となりました。
　前年度当初予算を約3％上回る、過去2番目の予算規模となっています。
　壬生ＰＡスマートＩＣに関する工事費、清掃センター等施設の老朽化に伴う修繕・改修費用の増
大、小・中学校給食費の無償化に関する事業費、放課後児童クラブにおける利用定員の拡充といっ
た教育・子育て支援策の充実、障がい者等に対する各種扶助費、および人事院勧告に伴う職員給与
の増額が、平年と比較して予算額を押し上げた大きな要因となっています。

壬力成長予算～

当
初
予
算

176億9千万円
令和８年度壬生町一般会計当初予算令和８年度壬生町一般会計当初予算

学校給食の様子・令和８年度より給食費の無償化を実施

　壬生町特別広報官の壬生むつみが令和８
年度当初予算を発表します。
　令和８年は午年、まさに壬生町が71年目
という新たなスタートを切るに相応しい勢
いを持った予算を編成しました。これまで
の事業とこれからの事業を繋げ、未来に向

かって躍動し、町民
の方々が誇れる壬生
町となるような力強
い前進を遂げる予算
となっています。
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　令和８年度当初予算は、
『未来に躍動！ 誇れる壬生町 壬力成長予算』と名付
けました。
　本年度は「第７次総合振興計画」の初年度となりま
すが、７つの基本姿勢のもと、基本構想の将来都市像
「壬力いっぱい みんなが主役 ずーっと住みたい わく
わく壬生町」を実現していきます。

○C ＴＯＭＹＴＥＣ
イラスト：MATSUDA98

みぶ中泉産業団地整備事業（栃木県企業局撮影提供）

うま



下水道事業会計
収 益 的 収 入
収 益 的 支 出

20億4,272万9千円
17億7,555万円

103.5%
110.0%

資 本 的 収 入
資 本 的 支 出

5億2,466万2千円
10億5,179万7千円

47.1%
62.2%

予　　算　　額 対前年度比

歳出合計

1
2
3
4
5
6
7
8
9
10
11
12
13
14
15
16
17
18
19
20
21
22

町 税
地 方 譲 与 税
利 子 割 交 付 金
配 当 割 交 付 金
株式等譲渡所得割交付金
法人事業税交付金
地方消費税交付金
ゴルフ場利用税交付金
自動車税環境性能割交付金
地方特例交付金
地 方 交 付 税
交通安全対策特別交付金
分担金および負担金
使用料および手数料
国 庫 支 出 金
県 支 出 金
財 産 収 入
寄 附 金
繰 入 金
繰 越 金
諸 収 入
町 債

6,679,979
144,440
8,000
25,000
20,000
85,000

1,020,000
25,000
1,660
62,529

2,060,000
4,000
45,285
200,116
2,763,053
1,581,959
38,755
165,003
934,620
300,000
469,411
1,056,190
17,690,000

37.8 
0.8 
0.0 
0.2 
0.1 
0.5 
5.8 
0.1 
0.0 
0.4 
11.6 
0.0 
0.3 
1.1 
15.6 
8.9 
0.2 
0.9 
5.3 
1.7 
2.7 
6.0

100.0

104.6
102.7
800.0
100.0
100.0
100.0
104.1
100.0
8.3

150.7
119.1
100.0
122.6
102.4
98.7
97.7
127.1
143.5
77.3
100.0
97.8
111.4
102.9

295,715
3,840
7,000

0
0
0

40,000
0

△ 18,340
21,029
330,000

0
8,358
4,779

△ 36,044
△ 38,050
8,266
50,000

△ 274,090
0

△ 10,553
108,090
500,000

本　年　度

構成比（%）予算額
款

一般会計 款別集計表一般会計 款別集計表一般会計 款別集計表
対前年度
比（％）

対前年度
増減

（単位：千円）（単位：千円） 歳　出歳　入

1

2

3

4

5

6

7

8

9

10

11

12

13

14

議 会 費

総 務 費

民 生 費

衛 生 費

労 働 費

農 林 水 産 業 費

商 工 費

土 木 費

消 防 費

教 育 費

災 害 復 旧 費

公 債 費

諸 支 出 金

予 備 費

130,619

1,676,600

6,467,240

1,420,130

138

315,182

624,446

2,901,578

772,840

1,975,300

6

1,375,918

3

30,000

17,690,000

0.7 

9.5 

36.5 

8.0 

0.0 

1.8 

3.5 

16.4 

4.4 

11.2 

0.0 

7.8 

0.0 

0.2

100.0

101.4

99.3

102.1

132.6

102.2

76.4

85.0

98.4

106.6

107.5

100.0

107.8

100.0

100.0

102.9

1,779

△ 12,134

130,015

349,203

3

△ 97,511

△ 110,137

△ 46,778

47,983

138,205

0

99,372

0

0

500,000

本　年　度

構成比（%）予算額
款 対前年度

比（％）
対前年度
増減

【企業会計】【特別会計】
水道事業会計

収 益 的 収 入
収 益 的 支 出

6億8,661万9千円
6億1,977万円

100.7%
105.7%

資 本 的 収 入
資 本 的 支 出

1億7,906万4千円
5億4,523万1千円

436.2%
190.8%

予　　算　　額 対前年度比

歳入合計

【その他 1.8％】
法人事業税交付金
地方特例交付金
分担金および負担金
財産収入
配当割交付金
ゴルフ場利用税交付金 
株式等譲渡所得割交付金 
利子割交付金
交通安全対策特別交付金
自動車税環境性能割交付金

176億9千万円 176億9千万円

合　　　　　計合　　　　　計

国民健康保険特別会計

奨 学 資 金 特 別 会 計

介護保険事業特別会計

後期高齢者医療特別会計

予　　算　　額 対前年度比

38億8,823万1千円

279万1千円

37億2,130万円

7億2,782万2千円

105.2%

99.6%

103.8%

111.7%

会　　計　　名

歳 入 歳 出
町税
37.8％

地方交付税 11.6％

国庫支出金
15.6％

【その他 0.2％】
予備費 
労働費 
災害復旧費 
諸支出金

県支出金
8.9％

民生費
36.5％

土木費  16.4％教育費　11.2％

総務費
9.5％

農林水産業費　1.8％

公債費　7.8％
消防費　4.4％
商工費　3.5％

議会費　0.7％

衛生費
8.0％

歳 入 歳 出歳 入 歳 出

9

グラフで見る一般会計歳入・歳出構成比
寄附金  0.9％
地方譲与税  0.8％

使用料および手数料  1.1％
繰越金  1.7％

繰入金  5.3％

地方消費税交付金
　　　　5.8％

諸収入  2.7％

町債 6.0％



安心してこどもを産み育て人を育むまち基本姿勢

豊かな自然と人が共生する持続可能なまち基本姿勢

いくつになっても健康に暮らせるまち基本姿勢

令和８年度

１

２

３

１

２

３

１

２

３

●乳児等通園支援事業【新規】　　　　　　　　　16,889千円
　　０歳６か月～２歳(満３歳未満)の未就園児を対象として、月
　10時間までの利用可能枠の中で、就労要件を問わず時間単位
　で柔軟に利用できる新たな通園給付制度を設ける。
●産前産後ヘルパー等派遣事業【新規】　　　　　　　516千円
　　産前産後に支援を必要とする妊産婦等に対して「産後ドゥー
　ラ」を派遣し、家事や育児を支援する。
●わくわく給食応援事業、わくわく給食プラス事業【新規】　　
　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　175,350千円
　　町内小・中学校における給食費の無償化を実施する。
●放課後児童健全育成事業【拡充】　　　　　　278,363千円
　　小学生に対し、授業終了後の適切な遊びおよび生活の場を与
　え、児童の健全な育成を図る。
　　本年度より、利用定員を増やし、一部施設の民間委託を開始
　する。
●母子予防接種事業【拡充】　　　　　　　　　　80,434千円
　　各種定期予防接種に加え、おたふくかぜワクチンなど任意予
　防接種費用の一部を支援し、母子の健康を保つ。
　　本年度より、インフルエンザワクチンの対象者として３歳～
　中学２年生を追加するとともに、ＲＳウイルスについて定期接
　種を開始する。
●子どものための教育・保育給付事業　　　　1,222,947千円
　　町在住児童を教育・保育する町内外の保育園および認定こど
　も園等へ委託費および負担金を拠出し、良質かつ適正な教育・
　保育の提供を確保する。

●入学準備子育て応援券配布事業　　　　　　　　　7,442千円
　　小・中学校および高校入学を控えた児童生徒の保護者に対し
　て、入学準備のための経済的な支援を実施する。
●結婚新生活支援事業　　　　　　　　　　　　　　9,000千円
　　結婚、妊娠・出産、子育てしやすい環境を整備するため、新
　しく婚姻した夫婦に対して家賃および引っ越しに要する費用の
　一部を助成し、新生活を支援する。
●こども医療費助成事業　　　　　　　　　　　213,265千円
　　高校３年生までの子どもの医療費を全額現物給付(県外医療
　機関受診は償還払い)することで、保護者の負担軽減を図る。
●英語力向上推進事業　　　　　　　　　　　　　11,449千円
　　ネイティブな講師との英会話などの機会を多く創出し、全て
　の子どもが確かな自信と高い英語力を身に着け、国際的な交流
　が身近にある環境を整備する。
　・オンライン英会話　　　　　　　　　　　　　10,000千円
　・実用英語技能検定受験料補助事業　　　　　　　1,449千円
●体育館空調機設置事業　　　　　　　　　　　163,415千円
　　熱中症を予防し、猛暑・酷暑においても体育の授業等が実施
　できるよう、小・中学校の体育館等に空調機を設置する。
●中学生国際交流推進事業　　　　　　　　　　　15,088千円
　　海外派遣を通じて、英語学習や国際理解への興味関心を高め
　コミュニケーションカを育むとともに、異文化を体験すること
　により、国際感覚豊かな青少年の育成と国際交流の推進を図る。

●クリーンセンター統合事業【新規】　　　　　　　8,388千円
　　施設老朽化に伴う、効率的で持続可能なし尿処理方法の検討
　に基づき、クリーンセンターの機能を水処理センターに統合す
　る。本年度は統合に伴う生活環境影響調査を実施する。
●脱炭素化推進事業　　　　　　　　　　　　　　　1,396千円
　　カーボンニュートラルの実現に向けて、電気自動車購入費の
　一部を補助する他、町内小学校にて環境教室「みんなでエネチ
　ャレ」を開催する。

●可燃ごみ処理検討事業　　　　　　　　　　　　　9,033千円
　　ごみ処理施設の整備計画立案に向けた可燃ごみ処理基本構想
　を策定する。
●魅力ある公園更新事業　　　　　　　　　　　　40,500千円
　　各公園の施設長寿命化等を図り、引き続き、多くの方が利用
　しやすい安全と利便性を確保した施設更新を進める。
　　本年度は城址公園トイレおよび総合公園修景池階段デッキ等
　の更新工事を行う。

●がん患者支援事業【拡充】　　　　　　　　　　　　864千円
　　アピアランス支援（医療用ウィッグ等）に加え、本年度より介
　護保険に該当しない40歳未満のがん患者の在宅ターミナルケ
　アに対して助成を開始し、慣れ親しんだ自宅での尊厳ある生活
　を支援する。
●総合型地域スポーツクラブ事業【拡充】　　　　　4,400千円
　　身近な地域で、幅広い年代の方々がスポーツに親しむことの
　できる環境を推進する。
　　本年度より栃木シティフットボールクラブによるサッカー教
　室を開始する。
●介護サポート24サービス事業　　　　　　　　　1,728千円
　　介護認定を受けていない高齢者を対象として、高齢者福祉施
　設等への一時的な施設入所に対する支援を行い、本人と介護者
　の負担軽減を図る。

●成人予防接種事業　　　　　　　　　　　　　　80,640千円
　　インフルエンザワクチン、帯状疱疹ワクチン、および新型コ
　ロナウイルスワクチンの定期予防接種を行う。
●健康診査事業　　　　　　　　　　　　　　　　30,618千円
　　健康を保ち、生涯にわたり自らの健康づくりへ積極的に取り
　組む意識向上を目的として、特定健診、がん検診、肝炎ウイル
　ス検診、骨密度健診等を実施する。
●音楽鑑賞会等公演事業　　　　　　　　　　　　10,908千円
　　質の高い文化芸術に接する機会を設け、教養向上と文化活動
　への理解促進を図る。
●歴史民俗資料館企画展等開催事業　　　　　　　　2,500千円
　　本町の重要なシビックプライドである城下町壬生の歴史等に
　関して企画展を開催し、地域の歴史に対する理解促進と郷土へ
　の愛着醸成に努める。

主 要 な 施 策 の 概 要
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安全で安心して暮らせるまち基本姿勢

壬力のある産業で活気に満ちたまち基本姿勢

 互いに支え合い自分らしく暮らせるまち基本姿勢

５

６

７

５

６

７

５

６

７

●消防団員報酬【拡充】 　　　　　　　　　　　22,760千円
　　地域の防災力強化に不可欠な消防団員の出動報酬を見直し、
　処遇改善を進め、併せて必要団員数の確保に努める。
●災害対策事業【拡充】　　　　　　　　　　　　　6,496千円
　　地域の自主防災組織および防災士の資格取得に対する支援を
　継続するとともに、指定避難所に災害用ワンタッチトイレやト
　イレテントを配置し、利用者への配慮を深めた避難所整備を進

　める。
●交通安全施設整備事業　　　　　　　　　　　　　1,710千円
　　カーブミラーの新規整備等を実施することで、通学路等の安
　全確保を図る。
●特殊詐欺対策電話機等購入費補助事業　　　　　　　180千円
　　特殊詐欺対策電話機等の購入に際し、その一部を補助するこ
　とで、高齢者の特殊詐欺被害を未然に防止する。

●姿川三堰統廃合事業【新規】　　　　　　　　　　5,350千円
　　老朽化が進む安塚第二堰および上長田堰の機能を幕田堰の改
　修に併せて統合する。
●かんぴょう生産振興事業【拡充】　　　　　　　　4,090千円
　　江戸時代より続く本町の名産物「かんぴょう」生産に対して、
　苗の購入やスタートアップに対する支援等を継続するとともに、
　　本年度は、新たに開発が進められてきた「かんぴょう皮むき
　機」の購入に対する補助を行う。
●東京サテライト事業　　　　　　　　　　　　　　1,660千円
　　幅広く官民の最先端情報を収集するとともに、町の文化・経
　済の情報発信および交流拠点として、サテライトオフィスを運
　営する。

●圃場整備事業　　　　　　　　　　　　　　　　36,600千円
　・下稲葉地区圃場整備事業　　　　　　　　　　13,975千円
　・上稲葉地区圃場整備事業　　　　　　　　　　　4,675千円
　・安塚・上長田地区圃場整備推進事業　　　　　　8,050千円
　・七ツ石地区圃場整備推進事業　　　　　　　　　9,900千円
●みぶ中泉産業団地整備事業　　　　　　　　　240,722千円
　　令和６年度より造成を開始した「みぶ中泉産業団地」にかか
　る整備費用を負担する。
●新産業団地整備事業　　　　　　　　　　　　　　4,296千円
　　雇用の創出、および産業による地域の活性化を推進するため
　に、企業へ提供可能な新たな産業用地の整備に向けた必要な調
　査を実施する。

●「ふらっと壬生テラス」運営事業【新規】　　　6,026 千円
　　旧役場跡地を活用した新たな拠点施設において、官民連携の
　下、「城下町壬生地区」に新たな交流と賑わいを創出する。
　・町民活動支援センター運営事業　　　　　　　　4,226千円
　・コミュニティカフェ運営事業　　　　　　　　　1,800千円
●申請手続き等ＤＸ推進事業【拡充】　　　　　　14,825千円
　　スマートフォンを活用したオンライン申請手続きを強化する。
●個人番号カード交付事業【拡充】　　　　　　　16,485千円
　　本年度より、郵便局において個人番号カードの申請サポート

　を開始する。
●ふるさと応援寄附金推進事業　　　　　　　　　77,424千円
　　ふるさと納税の拡充および業務効率化を図るための各種業務
　委託を継続実施し、財源獲得に注力する。
●いきいきふれあい応援事業　　　　　　　　　　　8,000千円
　　住民が主役の地域づくりを推進するために、自治会活動への
　支援を継続する。
　　昨年度に続き、自治会のデジタル化などに加え、環境負荷低
　減に関する活動に対して上乗せの支援を行う。
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●水道事業会計補助金（水道料金減免事業）【新規】 　　　　　
　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　74,738千円
　　物価高騰に対する緊急経済対策として水道料金の一部を６か
　月間減免する。
●幹線道路の整備推進　　　　　　　　　　　　512,400千円
　　幹線道路の整備により安全で円滑な交通を確保する。
　・二級町道56号　　　　　　　　　　　　　　85,500千円
　　下稲葉地区内の道路および歩道の整備
　・二級町道59号　　　　　　　　　　　　　　32,400千円
　　壬生丁地内の道路および歩道の整備
　・二級町道70号　　　　　　　　　　　　　　60,200千円
　　壬生北小学校周辺の道路および歩道の整備
　・重要物流道路改良事業　　　　　　　　　　231,500千円
　　おもちゃ団地内の重要物流道路の整備
　・町道2-772・777号　　　　　　　　　　　102,800千円
　　睦小学校周辺の道路および歩道の整備
●生活道路の拡幅整備、舗装等修繕事業　　　　203,696千円

　・町道修繕事業　　　　　　　　　　　　　　133,696千円
　・町単独道路整備事業　　　　　　　　　　　　70,000千円
●壬生ＰＡスマートＩＣ整備事業　　　　　　　373,563千円
　　壬生ＰＡにおいてスマートＩＣ等を整備する。
●地域公共交通事業（デマンドタクシー、広域バス、コミュニテ
　ィバスの運行）　　　　　　　　　　　　　　　 79,229千円
　・デマンドタクシー“みぶまる”運行事業　　　　20,773千円
　・コミュニティバス“みぶーぶ”運行事業　　　　52,930千円
　・広域連携“ゆうがおバス”運行事業　　　　　　　5,526千円
●六美町北部土地区画整理支援事業　　　　　　250,277千円
　　魅力的で利便性の高いまちづくりを推進するため、六美町北
　部土地区画整理組合を支援する。
　・都市計画道路整備費負担金　　　　　　　　　84,120千円
　・六美町北部土地区画整理組合補助金　　　　166,146千円
●国谷駅前広場整備事業　　　　　　　　　　　　65,219千円
　　庁舎の最寄り駅である国谷駅の利便性向上および集客力強化
　を図るため、駅前広場を整備する。

地域の特性を活かした住みやすいまち基本姿勢４４４
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☆おひさまパーク（庭）

壬生町ファミリーサポートセンター事業

〇町内在住または在勤で０歳～小学校６年生の
お子さんを養育している方

※会員登録した方は
　二次元コードから依頼が可能です

一時預かり保育事業

○対象児童
○保育時間
○保育料金
○利用回数

地 域 子 育 て 支 援 拠 点 事 業

壬生町子育て支援センターつばめ

庭の利用時間
・午前９時～正午　
・午後１時～４時（２月～５月）
・午後１時～３時30分（６月～１月）

☆わいわい広場 ☆ひまわりルーム （室内）

室内利用時間 ・午前９時30分～11時30分・午後１時30分～３時30分

《保護者のやむを得ない事由、リフレッシュなど、一時的な預かり保育をします》

《子育ての手助けを必要とする保護者の手伝いをします》

町内在住で保育園や幼稚園に在籍していない月齢４か月～３歳の健康な乳幼児
月曜日～金曜日　午前９時～午後５時
１日2,000円　利用時間が４時間以下の時は1,000円
お子さん１名につき月５回まで　※会員登録後、利用可能

◎登録方法【必要書類の受取⇒必要書類の記入⇒面接⇒登録完了】

※気軽に問合せてください　☎（25）7773　

利用者支援員事業
○利用日時
○相談方法

《利用者支援専門員が子育てに関する相談に応じます》

月曜日～金曜日　午前９時～午後４時30分
・つばめ相談室にて個別相談　・電話相談
・子育て支援センターつばめにて遊びの広場での相談
・子育て支援センターひよこや児童館でも受付けます

※相談無料　相談内容の秘密は守ります

相談日時受付は下記の
二次元コードからアクセスできます
町内在住の方ならどなたでも申込可

援助活動受付
フォーム

相談受付
フォーム

利用者支援
子育て相談室

　保育施設や習い事への送迎・短時間の預かり等 
軽易でかつ短期的、補助的な援助が基本です。
　まずは会員登録　気軽に相談してください！ ☎（86）0132　
◎登録方法【電話にて来所日を予約⇒来所⇒ファミサポ内容確認⇒必要書類の記入】

こんなサポートができます

☆場　所　安塚1179 ー1　☆時　間　午前9時～午後４時30分
☆電　話　（86）0132 （遊びの広場・ファミリーサポートセンター）
　　　　　（25）7773 （一時預かり保育・利用者支援員相談）

令和８年度

　大きなぞうさん列車、アンパンマン遊具・ブランコ・お家や
砂場遊び・緑の芝生の築山など、おひさまを浴びて、元気
いっぱい遊べます。室内と自由に行き来して遊べます。

　ブロックやプラレール、クルマやままごと、絵本など、各部屋
や庭を自由に行き来しながら、お子さんのペースで遊べます。
ハッピータイム（ふれあい遊び・絵本読み聞かせを実施）

万が一の事故に備え、会員は補償保険に
加入。保険料はセンターが負担します。

～安全と安心のために～

各種講習会・行事



内容：親子自由遊び・保護者同士の交流・育児相談
　　　５～10分程度の読み聞かせや体操などの実施

子育て応援しています！
壬生町子育て支援センター

場所：壬生甲3843-1
（保健福祉センター内）
☎（82）3309
月曜日～土曜日
午前９時～午後４時30分

●ひよこ　ベビーチャピー☆（ねんねのお友達）
●ひよこ　チャピー☆（歩けるお友達）
●つばめ　ベビーチャピー合同
内容：身長・体重測定　手形・足形とり

◎あそびの広場での保育士の対応
◎利用者支援員による相談　
◎相談日
※あそびの広場以外の相談は電話で予約をお願いします

子育て講習会・ファミサポ講習会・ベビトレヨガ・骨盤ストレッチ・歯磨き講習会
食育・ベビーマッサージなど、育児に役立つ内容のものを開催しています。

子育て支援センター
ウェブサイト日時　毎月１回　土曜日　

　　　午前10時～11時15分（要予約）
対象　子育て中のママとお子さん（町内在住）
内容　交流・あそびの広場・相談支援

子育て家庭の皆さんの利用をお待ちしています。

☆あそびの広場（予約なし）

☆地域支援活動

☆成長記録会☆ ひよこ・つばめ（要予約）

☆講習会☆ ひよこ・つばめ（要予約）

☆育児相談☆ひよこ・つばめ ☆あそびの広場と母親交流会

☆ひよこ☆

子育て支援センターは０歳から就学前の児童とその保護者が気軽に利用できる施設です。

◎親子のあそび場・交流の場の提供　　　◎子育てに関する相談や援助
◎地域の子育て関連情報提供　　　　　　◎子育て支援に関する講習会の実施
※利用の仕方・毎月の予定・活動の様子などは町公式ウェブサイトに掲載しています

・ゆうゆ館（月１・２回程度水曜） 
　　おもちゃ団地協同組合主催
・バンダイミュージアム他
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午前９時～正午　読み聞かせ　午前11時45分頃
午後１時～４時　読み聞かせ　午後３時45分頃
※乳幼児健診がある日は、午前11時まで
　講習会後は、会場準備のため午後１時30分～



壬生町教育委員会ウェブサイトでもふ.る.るMibuJLCによる地域活動の情報を発信しています 検 索壬生町教育委員会生涯学習課

発行：生涯学習課
〒321-0292　壬生甲3841番地1
☎（81）1873 ／ FAX（82）0935
メール　gakusyu@town.mibu.tochigi.jp

第35号　2026年４月
広報紙版クラブ版クラブ版

Q.１ Q.２

Q.３

準備する 研修会や
交流会

△

○

当日活動
する

やりたいことを
話し合う（企画）

通常の
ふ.る.る

クラブ版
ふ.る.る

△ △ ○

○ ○ ○

「もっと誰かのために役立ちたい！」「もっと計画や準備の段階から地域活動に
取り組んでみたい！」「もっと自分のアイデアを地域活動に活かしてみたい！」
と熱い思いを持っている皆さんにお知らせです。

　地域活動に関心のある中学生と青少年
が会員として登録し、メンバー相互の交
流をはかりながら、壬生町の人と人とを
つなぐ架け橋となるような活動に取り組
むボランティアクラブです。

ふ.る.るMibuJLCは新規会員を募集しています !

全ての活動に参加できなくても、ふ.る.るMibuJLCに登録できるの？

通常のふ.る.るMibuとはどこが違うの？ふ.る.るMibuJLCって何？

　できます。できる時に、できる範囲で、楽しく活動できることがボランティア活動の原則です。
少しでも興味のある方はぜひ問合せてください。

JLC
ジュニアリーダースクラブ通信通信

当日の活動だけでなく、企画段階から活動します。

　３月１日（日）に、とちぎわんぱく公
園にて、みぶの日フェアが開催されま
した。　　
　ふ.る.るMibuJLCでは、チョコバナ
ナクレープの販売、輪投げ体験を出店
しました。今回のイベントのために、
昨年10月から企画や試作、準備をみん
なで協力しながら進めてきました。
　参加した会員からは、「クレープの
販売受付を担当できてよかった。」
「今回を通して、来てくれた方に対し
て笑顔で対応することやみんなで声を
掛け合って行動するということを学び
ました。」などの感想がありました。

みぶの日フェアに
出店！
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　通学路など、こどもが日常的に使う道路等では、見守り活動を行うなど、安全な
道路交通環境を確保しましょう。
　また、交通ルールや通学路の危険なところを、日頃から家庭内で話し合うなど、
交通安全について意識するようにしましょう。
　横断歩道を渡ること、信号を守ることは、歩行者の基本的な交通ルールです。
　特に、高齢歩行者の死亡事故の特徴は、横断歩道以外での横断中が多いことか
ら、自らの安全を守るためにも、横断する意思を運転者に明確に伝え、安全を確認
してから横断を始める、横断中も周囲の安全を確認しましょう。
　普段から反射材用品を使用するなどしましょう。

　運転中のスマホ等の通話や画面注視は大変危険です。
　ドライバーの皆さんは、交通ルールの遵守と歩行者や他の車両に対する
「思いやり・ゆずり合い」の気持ちを持って通行しましょう。
　横断歩道に歩行者等がいる場合は、停まれる速度で徐行しましょう。
　「こどもや高齢者に優しい３Ｓ（スリーエス）運動」をお願いします。

　令和８年４月１日から、16歳以上の方が運転する自転車の違反に対し青切符（交通反則通告制度）が
導入されました。
　“信号を守る”、“歩道通行時の歩行者優先”など、自転車の基本的なルールを守りましょう。 “二人乗り”、
や“並進”は禁止されています。
　また、スマートフォンの使用や傘差し運転での片手運転、イヤホン等を使用して自転車に乗るのは違反
であり、とても危険です。
　「自転車安全利用五則」を徹底しましょう。

自転車・特定小型原動機付自転車の交通ルールの理解・遵守の徹底
とヘルメットの着用促進

■「ずっと止まれる栃木県」横断歩道等に歩行者等がいないことが明らかな場合を除き、直前で停止可能な速
度で進行すること、横断歩道等では歩行者等が優先です。ずっと止まれる壬生町！！
■夜間、対向車や先行車がいない状況のときは原則「ハイビームで走行」を！
■後部座席を含めた「全ての座席のシートベルトの着用」と「チャイルドシートの正しい使用」をお願いします。
■運転中に携帯電話等で通話や画面を見る「ながら運転」はとても危険です。
■「飲酒運転を絶対しない、させない」ことを徹底しましょう。
■あおり運転、妨害運転等は悪質・危険です。罰則強化で厳格な取り締まりの対象です。
■ドライブレコーダーは悪質・危険な運転行為の抑止に有効です。事故やトラブルのときにあなたを守るド
ライブレコーダーを装着し、有効に活用しましょう。

の春春 交通安全 町民総ぐるみ運動交通安全 町民総ぐるみ運動
４月６日（月）～15日（水）の10日間

3

「ながらスマホ」の根絶や歩行者優先等の安全運転意識の向上2

通学路・生活道路におけるこどもを始めとする歩行者の安全確保1
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☆運動の重点は３つです☆
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○４月 8 日（水）「自転車の安全で適正な利用」強化の日
○４月10日（金）交通事故死ゼロを目指す日（全国統一）
○４月10日（金）「飲酒運転根絶」強化の日
○４月13日（月）「こどもや高齢者に優しい3S（スリーエス）運動」推進強化の日

運動期間中の 統一行動日

○ＳＥＥ（見る）
○ＳＬＯＷ（減速する）
○ＳＴＯＰ（停止する）

こどもや高齢者をいち早く発見する。
こどもや高齢者を見たら減速する。
危険を感じたら、すぐに停止する。

こどもや高齢者に優しい３Ｓ（スリーエス）運動

【自転車安全利用五則】
1
2
3
4
5

車道が原則、左側を通行  歩道は例外、歩行者を優先
交差点では信号と一時停止を守って、安全確認
夜間はライトを点灯
飲酒運転は禁止
ヘルメットを着用



マイナ保険証

※土曜日、日曜日、国民の祝日・休日、年末年始（12月29日～１月３日）は除きます

◎問合せ　住民課　☎（81）1824
　受付時間　平日午前８時30分～午後５時15分
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※月曜日の午後５時15分～７時および休日は本庁のみでの受付となります
※休日はマイナンバーカード以外の業務は対応していません

受付日 受付時間
月曜日
火曜日～金曜日

午前８時30分～午後７時
午前８時30分～午後５時15分平 日

休 日 ４月11日（土）
４月26日（日） 午前９時～11時30分

４月マイナンバーカード交付・申請日程

　過去の薬の履歴や健診情報などの提供に同意することで、正確なデータに
基づくより良い医療を受けることができます。また、医療機関等で高額な医
療費が発生した場合に、限度額適用認定証の発行を申請しなくとも、外来の
窓口で限度額を超える支払の免除が受けられるなどのメリットがあります。

Q
A

マイナ保険証として使うメリットは？

　令和５年４月１日より、保険医療機関・薬局においてシステム導入が原則として義務づけられてい
て、ほぼ全ての医療機関・薬局において導入されています。

Q
A

マイナ保険証は全ての医療機関・薬局で利用できる？

　保険者に対して申請をすることで、マイナンバーカードの健康保険証の利用登録を解除することが
でき、有効な保険証がない場合には資格確認書の交付を受けることができます。具体的な解除手続に
ついては、自身が加入している保険者に対して問合せてください。

Q
A

マイナンバーカードを健康保険証として利用登録したら、その後
解除はできない？

　医療機関・薬局の受付窓口に設置されている顔認証付きカードリーダーで、健康保険証として利用
登録ができます。その他、マイナポータルやセブン銀行のATMでも利用登録をすることができます。

Q
A

マイナンバーカードを健康保険証として使うにはどうしたらいい？

Q A＆Q A

安心と安全の保証付車検を提供する まごころサービス
関東陸運局指定民間車検場　鈴木自動車販売

フリーダイヤル（通話料 当社負担）0120-12-0798



　帯状疱疹は、水ぼうそうと同じウイルスを原因として発症する皮膚の病気です。子どもの時に感染した水ぼうそうが治
った後も、ウイルスは体内に潜伏していて、ストレスや過労、加齢などで免疫力が低下した際に、ウイルスが再び活性化
して帯状疱疹を発症します。発症すると、皮膚がピリピリするような痛みを感じ、その部分に赤みや水疱形成などの皮膚
症状が現れます。皮膚症状が治った後も、帯状疱疹後神経痛（PHN）と呼ばれる痛みが長期間続くこともあります。
　感染予防のためには、予防接種を受けるほか、食事のバランスに気をつける、睡眠をきちんととるなどの規則正しい生
活習慣や適度に体を動かすことなど、帯状疱疹になりにくい体作りが大切です。

■帯状疱疹とは

○対 象 者　壬生町に住民登録があり、次のいずれかに該当する方
　　　　　　　いずれも、帯状疱疹予防接種の助成を受けたことのある方は対象とはなりません。
　　　　　　①年度内に65歳を迎える方
　　　　　　②60～64歳でヒト免疫不全ウイルスによる免疫機能の障がいがあり日常生活がほとんど不可能な方
　　　　　　③年度内に70、75、80、85、90、95、100歳となる方
　　　　　　※対象となる方には、個別に勧奨はがきを送付します。接種時は勧奨はがきを持参してください
○実施期間　令和９年３月31日まで

■定期接種

○対 象 者　壬生町に住民登録があり満50歳以上65才未満の方で、これまで町の助成を受けたことのない方（定期接
　　　　　種対象者を除く）
○実施期間　令和９年３月31日まで

○実施場所  県内の委託医療機関（町内は医療機関一覧表参照）
※必ず予約してください

■任意接種

■ワクチンの種類について
　帯状疱疹ワクチンは2種類あり、接種方法や接種回数等に違いがあります。
　各医療機関の取り扱いワクチンについては、町内医療機関一覧を確認してください。

○助 成 額

◎問 合 せ　健康福祉課健康増進係　☎（81）1885

○実施場所  県内の委託医療機関（町内は医療機関一覧表参照）
※必ず予約してください
※町外の医療機関で接種する場合は、償還払いとなりますので、問合せてください

○助 成 額

約50％、
約５年間持続

種　類 予防効果 接種回数

１回接種生ワクチン
（ビケン）

90％以上、
約10年間持続

２回接種
（２か月以上の間隔を置いて２回接種）

接種方法

皮下注射

筋肉注射不活化ワクチン
（シングリックス）

種　　類 助　成　額
生ワクチン
不活化ワクチン

5,300円（１回限り）
13,000円（２回限り）

種　　類 助　成　額
生ワクチン
不活化ワクチン

4,000円（１回限り）
10,000円（２回限り）

帯状疱疹予防接種について帯状疱疹予防接種について帯状疱疹予防接種について帯状疱疹予防接種について令和８年度

町内医療機関一覧表

松本内科医院
おもちゃのまち内科クリニック
佐藤医院
前原医院
島田医院
陣内医院
大橋内科クリニック
かとう小児科
小倉医院
福井セントラルクリニック

1
2
3
4
5
6
7
8
9
10

○
○
○
○
○
○
○
○
○
○

○
○
○
○
○
○
○
○
○
×

医療機関名 不活化
ワクチン生ワクチン

大久保クリニック
にしやま内科クリニック
荒川内科クリニック
グリーンクリニック
多島外科胃腸科
武田整形外科
石田消化器科・内科クリニック
高橋とおるクリニック
はしもとクリニック
あかりこどもクリニック

11
12
13
14
15
16
17
18
19
20

×
○
○
○
○
○
×
×
○
○

○
○
○
○
○
×
○
○
○
○

医療機関名 不活化
ワクチン生ワクチン
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　壬生町に住民登録があり、次のいずれかに該当する方
　いずれも、過去に成人用肺炎球菌ワクチンの接種をうけたことのある方は対象とは
なりません。

高齢者肺炎球菌予防接種について

対　象　者

高齢者肺炎球菌予防接種高齢者肺炎球菌予防接種
〈令和８年度〉

① 接種日時点で65歳を迎えた方
② 接種日時点で60歳以上65歳未満の者であって心臓、じん臓、呼吸器、ヒト免疫不全ウイルスによる免
疫機能に身体障害者手帳1級相当の障がいのある方
※対象になる方には、65歳を迎える月の初旬ごろに個別通知します

接種費用から助成額を差し引いた額を医療機関に直接お支払いください。
※４月１日から高齢者肺炎球菌ワクチンの種類が変わります。それに伴い、予防接種費用変更となり、助
成額・自己負担額も変更となります。昨年度、案内はがきを送付した方も同様です。

　肺炎球菌という細菌によって引き起こされる病気です。この菌は、主に気道の分泌物
に含まれ、咳やくしゃみなどを通じて飛沫感染します。日本人の約５～10%の高齢者で
は鼻や喉の奥に菌が常在しているとされます。これらの菌が増殖し、下気道や血流中へ
侵入することで、気管支炎、肺炎、敗血症などの重い合併症を起こすことがあります。

県内の委託医療機関（町内は医療機関一覧表参照）　
※必ず予約をしてください

実 施 場 所

7,900円助　成　額

町内医療機関一覧表

（82）2002
（86）1517
（86）0123
（82）0141
（86）0011
（82）6136
（82）0242
（82）8522
（86）3966
（86）0501
（86）8039
（82）7877

（82）7576
（86）6624
（82）0057
（81）0880
（86）1573
（82）5800
（21）7300
（82）7500
（86）6000
（25）5881
（81）0001

松本内科医院
おもちゃのまち内科クリニック
佐藤医院
前原医院
島田医院
木村婦人科医院
陣内医院
大橋内科クリニック
グリーンクリニック
荒川内科クリニック
小林内科クリニック
石田消化器科・内科クリニック

かとう小児科
福井セントラルクリニック
小倉医院
大久保クリニック
武田整形外科
壬生東診療所
はしもとクリニック
多島外科胃腸科
にしやま内科クリニック
高橋とおるクリニック
あかりこどもクリニック

中央町６-37
幸町２-11-２
安塚1944-1
中央町３-21
安塚2008-１
壬生甲2349
本丸１-７-10
福和田1003-１
緑町３-９-15
安塚1184-10
安塚793-１
壬生丁259-７

落合３-７-30
おもちゃのまち２-４-８
通町10-５
落合３-４-７
幸町１-15-４
藤井1285-14
駅東町５-６
壬生甲3072 -１
安塚765-15
寿町５-３
大師町38 -４

医療機関名 電話番号 医療機関名 電話番号所在地 所在地

肺炎球菌感染症とは

◎問 合 せ　健康福祉課健康増進係　☎（81）1885
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小金井中央病院　　　　　　　　　福井セントラルクリニック
栃木県保健衛生事業団　　　　　　関湊記念会クリニック
宇都宮記念病院総合健診センター　済生会宇都宮病院
獨協医科大学病院　　　　　　　　宇都宮セントラルクリニック
石橋総合病院　　　　　　　　　　とちぎ健診プラザ

獨協医科大学病院　　　　　　　　宇都宮セントラルクリニック
とちぎ健診プラザ

検診日に以下のすべての項目に該当する方

①壬生町国民健康保険の被保険者
②年齢35歳以上
③世帯の国民健康保険税に未納がないこと
④今年度に町が行う特定健診を受診していないこと（ドッ
ク検診には特定健診の内容が含まれています）
⑤脳ドック助成については、昨年度の脳ドック助成を受け
ていないこと

人間ドック・脳ドック検診費用助成金申込受付について

定員

申請方法

申請期限
４月24日（金）（郵送の場合は必着）
※先着順ではありません。また、窓口は４月中旬頃
まで大変混み合うことが予想されます
※受付期間終了後の申請は、定員に余裕がある場合
のみ随時受付しますので、住民課国保年金係まで問
合せてください

※今年度は日帰り人間ドック、脳ドックのみになります
※予算を超えた場合は、抽選とします
※それぞれの割り当て人数は予定であり、申込状況
によって変動することがあります
※後期高齢者医療の申請が多くなってきていて、早
い段階で定員に達することが考えられるため、受診
を考えている方は早めの申請を勧めます

人間ドック・脳ドック検診費用助成金申込受付について
令和８年度　壬生町国民健康保険および後期高齢者医療

人間ドック（日帰り）
脳ドック

250人
50人

85人
45人

後期高齢者医療国民健康保険

　75歳になる方は、誕生日から健康保険が後
期高齢者医療に変わりますので、誕生日以降に
受診する場合は、後期高齢者医療用の申請書で
申請してください。（国民健康保険で申請した
場合、後期高齢者医療になった日以降に受診し
た場合は助成が受けられなくなります）

◎問合せ　住民課国保年金係　☎（81）1827

人間ドック・脳ドック検診費用助成金申込受付について人間ドック・脳ドック検診費用助成金申込受付について

国民健康保険

後期高齢者医療

脳ドック

人間ドック（日帰り）

　壬生町国民健康保険および後期高齢者医療
に加入している方への人間ドック検診・脳ド
ック検診の助成を行います。

注意：国民健康保険加入の方で今年度中（令和
９年３月31日まで）に75歳になる方へ

助成対象者

※令和８年度は自治医科大学健診センター
では人間ドックを実施していません。詳細
は右記二次元コードを確認してください

受付後の流れ

対象医療機関

人間ドック（日帰り）　　20,000円
脳ドック　　　　　　　　20,000円

助成金額

　申請した方には、助成決定または抽選もれの通知を５月
中旬頃に発送します。助成が決定した方は、自身で直接対
象医療機関に予約し、受診してください。受診の際には、
下記のものを持参してください。
①人間ドック検診券（助成決定した場合に送付します。）
②次の内いずれかの書類
　・マイナ保険証および資格情報のお知らせ
　・資格確認書
※検診日時点で加入している健康保険が変わっていた場合、
助成は受けられません

　令和９年３月31日まで（これ以降の受診は助成対象外
となります）
※注意事項　　
○助成の申請は事前申請のみとなります。受診後に申請を
することはできません。
○助成は年度内１回限りで人間ドックか脳ドックのいずれ
か一方のみとなります。
○対象医療機関以外で受診した場合は助成を受けることが
できません。
○通知が届く前に事前に結果を教えることはできません。
○キャンセルする場合は早急に国保年金係まで連絡のう
え、検診券を返却してください。

受診期限
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　下記のいずれかの方法にて申請してください。
①フォームによる申請：
右記二次元コードからア
クセスし必要項目を入力
してください。
②紙の申請書による申請：
窓口もしくは郵送にて申請書を提出してください。
※申請書は町公式ウェブサイトおよび窓口（住民課国
保年金係、稲葉・南犬飼出張所）に用意しています
　国民健康保険と後期高齢者医療で様式が異なるため
注意してください
○郵送の宛先
　〒321-0292　壬生町大字壬生甲3841番地１
　壬生町役場住民課国保年金係
○窓口での受付　
　住民課国保年金係、稲葉出張所、南犬飼出張所
※本人確認書類（運転免許証・マイナンバーカード
・資格確認書等）を持参してください

壬生町国民健康保険 後期高齢者医療制度

令和８年度からの
健診事業中止について

①壬生町に住所のある栃木県後期高齢者医療の被保険者
②後期高齢者医療保険料の未納がないこと
③今年度に町が行う特定健診もしくは後期高齢者健診を受
診していないこと（ドック検診にはこれらの健診の内容が
含まれています）
④今年度の壬生町国民健康保険ドック検診助成を受けてい
ないこと
⑤脳ドック助成については、昨年度の脳ドック助成を受け
ていないこと
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　本国内に在住の20歳～60歳の方は、国民年金に加入して保険料を納付することが
義務づけられていますが、学生については、国民年金保険料学生納付特例制度を申
請することによって、申請年度の保険料の納付が猶予されます。(本人の所得審査があります)
　申請を行わず、保険料が未納のままになっていると、65歳から受給する老齢基礎年金の受給額が減額にな
るだけでなく、病気や不慮の事故などがあった際に、障害基礎年金や遺族基礎年金などを受けることができ
なくなる場合があります。

国民年金保険料

納　　付 学生納付特例 未　　納
障害基礎年金
遺族基礎年金

老齢基礎年金

受給資格期間

受給資格期間 ○
○

○

○
×

○ ×

×
×年金額に反映

○申請は年度毎（４月～翌年３月）に必要です。前年度に学生納付特例が承認された方で今年度も
在学予定の方には、日本年金機構から手続についてのお知らせが届くので、必要事項を記入し、
投函してください。
○保険料が納付済の月を除き、２年１か月前までさかのぼって申請することができます。

※学生納付特例が承認された期間は、年金の受給資格期間に算入されますが、老齢基礎
年金額には反映されません。しかし、10年以内であれば後から追納し、納付期間とする
ことができます（追納は、３年度目以降から保険料に加算金がつきます）
※障害・遺族基礎年金を受給するためには一定の受給要件があります

学 生 納 付

◎申請場所………　住民課国保年金係・稲葉出張所・南犬飼出張所
◎必要な物………　マイナンバーまたは基礎年金番号がわかるもの
　　　　　　　　　学生証のコピー（在学期間がわかるもの）または在学証明書
　※退職して４月から学生になった場合は、雇用保険の受給資格者証または離職票を持参してください
　※有効期限の切れた学生証は使用できません
　※同じ世帯の方による代理申請の場合は、来庁者の本人確認ができるものを持参してください

◎問合せ　栃木年金事務所国民年金課　　☎（22）4131(音声案内後②→②)
　　　　　住民課国保年金係　　　　　　☎（81）1827

月額17,920円（令和８年４月～）

年間215,040円

211,220円
（3,820円割引）

年間215,040円
（※３）

受付終了
（※４）

令和８年４月30日

令和８年10月31日

106,650円
（870円割引） 受付終了

106,650円
（870円割引）

106,300円
（1,220円割引）

（※４）

令和８年４月30日

各月の翌月末日
（休日の場合、翌営業日）

418,510円
（16,010円割引）

受付終了
（※４）

納付形式
毎月納付

（月額17,920円×12か月）

１年分の前納
（４月～翌年３月分）
半年分の前納
（４月～９月分）

現金納付（※1） 口座振替（※2） 納付期限（口座振替日）

２年分の前納
（４月～翌々年３月分） 令和８年４月30日

※１　クレジットカードによる前納の保険料額は現金納付と同じ金額になります
※２　口座振替は、振替日の２か月前までに手続きが必要です
※３　当月末振替（早割）にすることで、月額60円割引になり、年間では720円お得です
※４　令和６年３月から、国民年金保険料の口座振替・クレジットカードによる前納について、年度の途中
　　からまとめて振替（立替）できるようになりました

半年分の前納
（10月～翌年３月分）

令和８年度における国民年金保険料のお知らせ
現金払いでの前納を希望する方は、早め
に栃木年金事務所に申し出てください。

特例制度特例制度

「納付」「学生納付特例」「未納」
は、右表のように違います。
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◎問合せ　協会けんぽ栃木支部　☎028（616）1691　（音声案内４）

令和８年度「協会けんぽ」の保険料率のお知らせ
　中小企業等で働く方やその家族が加入している健康保険「協会けんぽ栃木支部」の令和８年度の

　変更時期は、令和８年４月納付分から（子ども・子育て支援金は令和８年５月納付分から）となります。
※詳細は協会けんぽウェブサイトを確認してください

健康保険料率は現在の  9.82％  のまま 据え置きに、

新たに設けられた子ども・子育て支援金率は   0.23％  となります。
介護保険料率は現在の  1.59％  から  1.62％  へ引き上げに、

　淀橋南交差点は、栃木街道、旧栃木街道、国道121号が交差する５差路の交差点となっていて、
朝夕の通勤時間を中心に渋滞が発生しています。
　そこで、渋滞緩和に向けた社会実験を開始しました。ご理解、ご協力をよろしくお願いします。

２車線で左折可能

信号現示・サイクルが変更

　これまでは、第１車線のみ左折が可能でしたが、第２
車線でも左折ができるようになりました。左折時、十分
な注意をお願いします。

◎問合せ　〒328-8504　栃木市神田町6-6
　　　　　栃木土木事務所企画調査課　☎（23）3593

　栃木街道南進方向、北進方向に矢印信号を設置しま
す。信号表示とサイクルが変わりますので、信号機に従
い、安全な通行をお願いします。

国道121号にて、２車線での左折が可
能です（３月下旬～）

第１弾

信号表示とサイクルが変わります
（４月下旬～）

第２弾

◆実施期間：３月～７月（予定）
◆実施場所：栃木街道（宇都宮栃木線）　淀橋南交差点

実施
概要

淀橋南交差点において『交通渋滞緩和に向けた社会実験』を行っています

　おもちゃのまち遊々創生ワーキングでは、多くの人に
町の魅力が伝わるよう動画を作成し、公開しています。
　夢のような町で生きる夢見る人に会いに行く旅『ユメ
ビト』は「人から町を知る」をテーマに作られた地方創
生動画です。
　第９弾は、「犬は家族、その絆を写真に残す」
　話を伺ったのは、DIGDOG DESIGN　星愛美さん
　今回は、動物と写真が撮れるスタジオを経営して輝く
ユメビトのお話...

ワーキング事業紹介

【ユメビト】#09
DIGDOG DESIGN
星愛美さん

遊々創生遊々創生

ほしまなみ

⑨



昭和56年５月以前に着工した木造住宅にお住まいの皆さんへ

住宅耐震化事業のお知らせです
○対　　象　昭和56年５月以前に着工した、旧耐震基準で建築された木造住宅
○受付期間　耐震診断：５月１日（金）～令和９年１月29日（金）
　　　　　　改修工事・建替工事：５月１日（金）～10月30日（金）
※本制度を利用する際は、申請手続きが必要になります
　また、詳しい申請要件などもあるため、事前に都市計画課へ問合せてください
※予算の上限に達した時点で締め切りとなりますので、早めに相談してください

診断の結果、地震によって倒壊の恐れあり

まずは耐震診断を受けてみましょう

今の住宅に住み続けたい

●
●
●

新しく建替えたい

●
●
●

●
●
●

●
●
●

まずは耐震診断を受けてみましょう

今の住宅に住み続けたい 新しく建替えたい

さらに　建替え後の住宅が木造であり、
10㎥以上の県産出材を使用する場合
10万円を加算します

①耐震診断（無料で受けられます）

②補強計画策定込み改修工事
　　　（補助限度額115万円）

③建替工事（補助限度額100万円）

ブロック塀等撤去費補助金のおしらせブロック塀等撤去費補助金のおしらせ
　平成30年に発生した大阪府北部地震でのブロック塀倒壊事故を受け、住民の安全確保を目的に、
倒壊の危険性のあるブロック塀等の撤去費を助成します。
○受付期間　５月１日（金）～令和９年１月29日（金）
※本制度を利用する際は、申請手続きが必要になります
　また、詳しい申請要件などもあるため、事前に都市計画課へ問合せてください
※予算の上限に達した時点で締め切りとなりますので、早めに相談してください。

○高さ80ｃｍ以上の補強コンクリートブロック造または組積造の塀で、ブロック塀などの点検
表に適合しない項目が一つ以上あるもの
○補助対象地域の道路等に面するもの

次のいずれか少ない額の１／２　ただし、最大で10万円
①撤去等費用　②撤去等を行うブロック塀などの長さ１ｍあたり１万円を乗じて得た額

※令和６年度に実施した通学路ブロック塀等調査について、ブロック塀等の所有者の方は、調査結
果の閲覧ができます
　閲覧を希望する方は事前に都市計画課に問合せてください

《共通事項》◎問合せ　都市計画課都市計画係　☎（81）1853　FAX（82）8252

対象となるブロック塀等

補　助　額

補助対象地域
次のいずれかに該当する地域
①指定避難所周辺　②用途地域内　③各小学校の通学路
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　町では、犬猫の適正な飼養を促すとともに、野良犬・野良猫の
増加を抑制し、町民の良好な生活環境の保全を図るため、町民が
ペットとして飼っている犬および猫の不妊手術費用の一部補助を
実施しています。

令和８年度

犬猫の不妊手術費補助金について
令和８年度

犬猫の不妊手術費補助金について

　下記の１～５をすべて満たしている方が対象となります。
１. 町内に居住し、住民登録のある方
２. 町内において、メス犬またはメス猫を飼っている方（ただし、販売目的に飼っている場合を除く）
３. 町税等の滞納がない方
４. 獣医師により不妊手術を受けること
５. メス犬の場合、町への登録および狂犬病予防注射（１年以内）を受けていること

補助対象となる方

対象期間：４月１日～令和９年３月31日
受付期間：手術日から30日以内
※ただし、町の予算額に達した場合は、年度途中でも受付を締切ります
※申請から補助金の振込まで、およそ１か月かかります

対象期間および受付期間（令和８年度分）

手術日から30日以内に下記書類を生活環境課に提出
※郵送での提出も可能ですが、書類に不備等がある場合、補正に来庁してもらう場合があります 
（１）申請書兼請求書（証明欄に手術を実施した獣医師の証明を受けてください）
（２）領収書の写し（診療明細書でも申請可能ですが、獣医師から領収済みの捺印を貰ってください）　
（３）補助金振込先の確認ができるもの（郵送の場合は、写しをつけてください）

申 請 方 法

メス犬：５，０００円
メス猫：４，０００円
※ただし、毎年度１世帯につきメス犬およびメス猫それぞれ１頭まで（オスは非該当）

補助金額（１頭あたり）

◎問合せ　生活環境課環境保全係　☎（81）1834

　町では、犬猫の適正な飼養を促すとともに、野良犬・野良猫の
増加を抑制し、町民の良好な生活環境の保全を図るため、町民が
ペットとして飼っている犬および猫の不妊手術費用の一部補助を
実施しています。



城址公園ホール城址公園ホール
（壬生中央公民館）（壬生中央公民館）

公 民 館 講 座 （令和８年度前期） 公民館講座

回 日付 曜日

５月20日

６月17日

７月15日

８月19日

９月16日

10月21日

11月18日

12月16日

1月20日

2月17日

これまで　松島

瑞巌寺～平泉

尿前の関～立石寺

最上川～出羽三山

酒田～象潟

越後路～越中路

金沢～山中

別離～永平寺

福井～種の浜

大垣　まとめ

午前10時～11時30分

研修室

水

内            容

時　　間

場　　所

古典文学講座
～「奥の細道」の魅力に迫る～

　江戸時代の俳諧師『松尾芭蕉』。壮年期にあった芭蕉は
弟子の曾良とともに奥州・北陸の名所旧跡を巡る旅に出
て、紀行文「奥の細道」に数多くの名句を残しました。
「奥の細道」の魅力を探り、芭蕉の人物像に迫ります。

講師　國學院大學栃木短期大学教授

　　　　　　　　　　　　　　　　塚越　義幸　先生

休館：月曜日・祝日休館：月曜日・祝日

直接申込：４月19日（日）午前９時～　※先着順
　　　　　城址公園ホール（壬生中央公民館）中ホールにて受付
電話申込：４月19日（日）午後１時～４月26日（日）
　　　　　午後５時　☎（82）0108
※町内在住または在勤の方が対象です
※代理申込もできますが、来館した方が優先となります
※申込数が少数の場合、講座が中止になる場合があります
※教材費はおつりの無いように準備してください
※各講座とも定員になり次第受付を終了します
直接申込で定員に満たない場合のみ、電話での申込を
受け付けます

1

2

3

4

5

6

7

8

9

10

募集人数 40名（昨年度からの継続希望28名
を含む）

教 材 費 750円（申込受付時集金　継続希望
者は不要）

持 ち 物 筆記用具

わたなべ     とし え

日付 曜日

５月28日、６月 4 日、

６月18日、６月25日、

７月 9 日、７月16日

木

内            容

時　　間

場　　所

募集人数

午前10時～11時30分

中会議室

15名

ヨガマット・飲み物・タオル・マッ
サージボールまたはテニスボール

ほぐしと呼吸、ストレッチ、

体幹トレーニング、脱力体操、

バランス運動、ヨガフロー　等

エクササイズ教室
～体幹やわらかエクササイズ～

講師　ヨーガインストラクター　体芯力体操指導者　

渡部　俊江　先生

　「最近体が重い」「もっとアクティブに動きたい」
と感じていませんか？『柔らかく整える』『しっかり
動く』の２ステップでしなやかに動ける身体を目指し
ましょう！

持 ち 物

おおぬま　　す　み　え

回 日付 曜日

５月21日

６月11日

７月２日

７月23日

木

内            容

時　　間

場　　所

募集人数

教 材 費

筆記用具・エプロン・頭おおい・
マスク・ふきん・飲み物・持ち帰り
用容器

春野菜の中華料理

新玉、新じゃがの新メニュー

夏野菜のカレーとナン　ラッシー

干瓢新メニュー　デザート

午前10時～正午

調理実習室

24名

4,000円（申込受付時集金）

1

2

3

4

料理教室
～お手軽！美味しい！シン・お家ごはん～
講師　管理栄養士　　　　　　　　　　　　　　　　

　大沼　スミエ　先生

持 ち 物
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回 日付 曜日

５月20日

５月27日

６月3日

６月10日

６月17日

６月24日

水

内            容

時　　間

場　　所

募集人数

持 ち 物

午後１時30分～3時30分

視聴覚室

30名

筆記用具

恋の事始「初冠」
略奪愛「芥川」1

2

3

4

5

6

伊勢物語
～愛の諸相と政治的な意思～

講師　元高等学校教員（国語）　　　　　　　　　　
　　　　隅内　悦男　先生

　平安時代の歌物語の傑作「伊勢物語」を、さまざま
な形の愛情物語という側面と、反藤原政権の意志を秘
めた物語という２つの側面から約10章にわたって読み
説いていきます。

回 日付 曜日

６月5日

６月19日

７月10日

７月17日

金

内            容

時　　間

場　　所

募集人数

持 ち 物

午後１時30分～3時30分

視聴覚室

30名

筆記用具

キリスト教とヨーロッパにおける
宗教戦争1

2

3

4

世界史入門講座
～宗教が動かした世界の歴史～

講師　元高等学校教員（世界史）　　　　　　　　　
藍田　收　先生

　「宗教を知れば歴史が分かる」と言われます。このこと
は、現在、世界各地で発生している民族間の対立や国際的
な紛争が、歴史的に宗教に起因しているのを見ても明らか
です。この講座では世界の主要な宗教を取り上げ、宗教と
政治・戦乱などとのかかわりを過去からひも解き、現代の
複雑な国際情勢を理解する手がかりを学びます。

あい  だ      おさむ

回 日付 曜日

５月12日

５月26日

６月９日

６月23日

７月７日

７月21日

火

内            容

時　　間

場　　所

募集人数

塗り絵の基本

色の三原色について

脳の話

ビタミンカラーについて

塗り絵仕上げ

塗り絵仕上げ

午前10時～正午

実技実習室

12人

1

2

3

4

5

6

大人の塗り絵教室
～四季折々の花々を彩る～

講師　壬生町文化協会美術部員　　　　　　　　　　
中村　秀子　先生

　初めての人でも夢中になる繊細な塗り絵の世界。下絵
を基に、色鉛筆を塗り重ね、色彩豊かで立体感のある作
品に仕上げます。
　集中することで脳の活性化にもとても効果的です。

持 ち 物
筆記用具・消しゴム・色鉛筆
※色鉛筆は12色以上の日本製をお
願いします（トンボ・三菱等）

回 日付 曜日

５月13日

６月24日

９月９日

10月28日

水

内            容

時　　間

場　　所

募集人数

持 ち 物

三大Bを輩出したドイツ

政治と芸術の境界線ロシア

貴族と“音楽の都”ウイーン

憧れの“芸術の都”パリ

午前10時～正午

大ホール

50名

筆記用具

1

2

3

4

音楽鑑賞教室
～旅するクラシック音楽を巡る～

講師　ピアニスト　　　　　　　　　　　　　　　　
阿久津　世千子　先生

　今なお人々を魅了してやまないクラシック音楽の
数々。その発祥の地となったヨーロッパ各地を、講師
による流麗なピアノの演奏と解説で巡る音楽の旅です。
音楽や楽器の豆知識も学びながら本館のグランドピア
ノ（スタインウェイ）の音色に包まれてみませんか。

なかむら　　ひで こ

すみうち　　えつ  お

幼馴染の愛「筒井筒」
友情「うるわしき友」

失意の東下り「都鳥」

禁忌の恋「狩の使」

主従の愛「渚の院」
「小野の雪」

母子の愛「さらぬ別れ」
「ついに行く道」

儒・仏・道教と中国の王朝興亡

ヒンドゥー・イスラーム教とアジ
アの宗教対立

近現代における宗教への弾圧・迫
害と紛争

26
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1,100円（申込受付時集金　昨年度
本講座を受講している場合は不要）教 材 費



回 日付 曜日

５月28日

６月11日

６月25日

７月 9 日

７月23日

壬生藩鳥居家の医学とその展開～下野近代医学の原点～

壬生藩の「解剖」と「種痘」～藩医　斉藤玄昌と藩医生　榊原玄瑞～

壬生の「名医」と「名薬」～漢方の大家　河内全節と古川精一・そして良薬「太田胃散」

壬生の戊辰戦争（安塚の戦い）と「軍陣医学」～国内初「女性看護人」の登場

栃木県における近代予防衛生～天然痘に挑んだ種痘医たち～

木

内            容

時　　間

場　　所

募集人数

持 ち 物

午後１時30分～３時

視聴覚室

30名

筆記用具

壬生蘭学人あらわる
～先駆者の医術を訪ねて～

　壬生町ではメディカルタウンを標榜。人口に占める医師数や看護師数などの割合が県内トップで、全国でも

上位にあたります。これは獨協医科大学・病院の存在が大きな要因ですが、壬生蘭学の伝統を継ぐものです。

　今回その歴史的背景を築き上げた蘭学人の活躍を、時系列ごとに紹介します。

講師　元壬生町立歴史民俗資料館館長

　　　　　　　　　　　　　　　　中野　正人　先生

1

2

3

4

5
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なか の       まさ  と

開花学級～人生100年時代のワクワク～

　この講座では、下記の各学級への参加を通して、シニア世代の皆さんに最新の知識や技能を身につけたり、新た
な趣味や生きがいを見つけたりしてもらうとともに、受講者相互の交流を図ってもらいます。
　目指せ生き生きアクティブライフ！

回 日付 曜日

水

金

金

内　　容 会　場講　　師

時　　間

募集人数

壬生藩の特産物
～描かれた干瓢と牛蒡～

午前10時～正午　７のみ午後１時30分～３時30分

30名

1

2

3

4

5

6

7

8

６ 希望者のみの参加（教材費は申込時に希望の有無を確認し集金）

新たな出会い
～知っトク！コミュニケーション術～

これからの食生活
～楽しく食べて健康に～

スマホ教室
～アプリの入れ方消し方・使い方～

悠久の音色　二胡の調べ　
～演奏会＆二胡体験～

健康体操教室
～100歳まで動ける身体づくり～

寄せ植えを楽しむ【教材費1,500円】
～夏を彩る花々～

壬生町歴史民俗資料館学芸員
　　　　　　　　藤栄　友里絵　先生

下都賀教育事務所
ふれあい学習課職員

（株）キューピー
食育アドバイザー

デジタル庁　デジタル推進委員
　　　　　　　　　加島　久子　先生

二胡奏者
　　　　　　　　　　　　筑音　先生

セカンドライフのマネープラン
～知っておきたいお金の管理～

金融経済教育推進機構（J-FLEC）
　　　　　　　　　　　　　　【未定】

理学療法士
　　　　　　　　　小林　尚子　先生

マミーポット
　　　　　　　　　鯉沼　玲子　先生

こいぬま 　  れい こ

か  しま      ひさ こ

こばやし   しょうこ

つく ね

とうえい        ゆ　り　え

持 ち 物

そ の 他

視聴覚室

視聴覚室

視聴覚室

視聴覚室

中会議室

中会議室

中会議室

視聴覚室

５月15日

５月22日

６月5日

６月10日

６月19日

６月26日

７月３日

７月10日

筆記用具
４ 各自のスマホ（iphone使用者は「Appleパスワード」）
５ ヨガマット（バスタオルでも可）・飲み物・タオル
６ ビニール製の手袋もしくは園芸用手袋等・汚れてもいい服装



アンチエイジング・ボディセラピー

回 日付 曜日 内            容

午後２時～３時30分
講堂
20名

時　　間
場　　所
募集人数

講師　ボディセラピーインストラクター　　　　　　

　横田　光　先生

1

2

3

4

5

５月７日

５月21日

６月４日

６月18日

７月２日

上半身を中心としたケア
　肩・背中・肩甲骨周りを入念にほぐす
　関節・筋肉をほぐし、リンパを流す
下半身を中心としたケア
　骨盤周り・股関節周りを入念にほぐす
　関節・筋肉をほぐし、リンパを流す
　　　（全５回共通）

木

　ヨガのポーズとストレッチをミックスした、今まで
にない運動ツールです。心と体のコリをほぐし、ゆっ
くり心地よい刺激を届ける運動を行います。

よこ た      ひかり

運動靴・タオル・飲み物・動きやす
い服装・ヨガマット持 ち 物

稲葉地区公民館稲葉地区公民館稲葉地区公民館稲葉地区公民館
休館：月曜日・祝日休館：月曜日・祝日

さくら学級
　共に学び、趣味・生きがいを見つけ、活力ある日々
を送りましょう！

回

1

日付

５月22日

曜日

金

金

月

内            容

開講式
悪質商法の被害にあわないために　
壬生町消費生活センター相談員

楽しいマジック講座
栃木市社会教育指導員  関口哲夫  先生

免疫力アップ～健康に過ごすポイント～
大塚製薬（株）大宮支店宇都宮営業所

いきいき暮らすために～フレイル予防～
壬生南地区地域包括支援センター

館外研修
（未定）

閉講式　・　にっこりコンサート
演奏：音楽グループ　にっこり

筆記用具・その他
（講座開催前にお知らせします）

時　　間

場　　所 講堂

持 ち 物

20名　（60歳以上の方）
※原則全回参加をお願いします

午前９時30分～11時
館外研修は別途お知らせ

教 材 費

2

3

4

5

6

６月19日

７月24日

９月25日

10月19日

11月27日

館外研修　2,500円程度（後日集金）

親子でアクセサリー作り

　リボンを使ったアクセサリーを作ってみませんか？
　大好きな人にプレゼントしても喜ばれますよ。

回

1

日付

４月25日 土

曜日 内            容

バラのバックチャーム

筆記用具・ハサミ・定規（30㎝程度）

午前９時30分～11時30分

研修室

小学生と保護者　10組20人（先着）

１個　500円　（２個1,000円）
作る個数により金額が変わります
当日教材費を徴収します

４月4日（土）～　
右記フォームより

時　　間

場　　所

募集人数

持 ち 物

※申込みは、4月19日（日）午後１時30分より、稲
葉地区公民館窓口で受付します［先着順］
※親子講座のみ、４月4日（土）から、申込フォームで
申込んでください
※各講座とも定員になり次第、受付を終了します
※電話による申込みはできません
※教材費は、おつりのないようにお願いします

教 材 費

申　　込

募集人数

講師　出張工作教室ツクリテヅクリ　　　　　　　　
小林　希望　先生
こばやし　 のぞみ

はつらつ健康体操
講師　（公社）日本３Ｂ体操協会公認指導者　　　　　

　大里　悦子　先生

　ボール・ベル・ベルタ̶の用具を使って、バランス
と筋力づくり、ストレッチ等の運動により、無理な
く、楽しく体力づくりをしましょう！運動が苦手な方
でも安心して参加できます。

回

1

2

3

4

日付

５月12日

５月26日

６月９日

６月23日

火

曜日 内            容

ボール・ベル・ベルタ̶を使って、

有酸素運動、バランス運動、筋力トレ

ーニング、ストレッチ等を行います

午前10時～11時30分

講堂

20名

運動靴・タオル・飲み物・動きやす
い服装・ヨガマット

時　　間

場　　所

募集人数

持 ち 物

おおさと　　えつ  こ

28

せきぐちてつお



キックボクシングエクササイズ入門

　ミットを打つ・蹴る！この爽快感を体験してみませ
んか？日頃の運動不足の解消、ストレスの発散、ダイ
エット！楽しい運動で心身ともにリフレッシュしまし
ょう！お子さんのみ、親子ペアでの参加も大歓迎で
す。（小学１年生以上が対象です）未経験の方でも楽
しめる内容です。

日付 内            容

時　　間

場　　所

募集人数

講師　全日本Ｋ１マスターズ　２階級チャンピオン　

木村　昌幸　先生

1

2

3

午前９時30分～11時

分館（講堂）

12名

ラダートレーニング・リズムジャンプ

パンチ・キック基本

ミット打ちトレーニング

き むら　　まさゆき

持 ち 物 室内運動靴・タオル・飲み物・軍手（グ
ローブ着用に使用）・動きやすい服装

寄せ植え教室　夏編
講師　マミーポットみぶ　　　　　 鯉沼　玲子　先生

　寄せ植えの内容は当日のお楽しみです。みんなで楽
しく寄せ植えをしませんか？

日付

６月30日

内            容

プランターに寄せ植えを体験

15名

分館北側駐車場（屋外）
※雨天の場合、本館講堂

タオル・飲み物・軍手（植込み等で
使用）・汚れてもいい服装

時　　間

持 ち 物

こいぬま    れい こ

午前10時～正午

1,500円（花苗、用土、プランター等）
※申込時、集金

場　　所

募集人数

教 材 費

曜日

火

ストレッチ＆エクササイズ
簡単な自重トレーニングで心身を整えよう

　「全身ストレッチ」と「自重トレーニング」を行い
健康な身体を作ります。
回

1

2

3

4

5

6

日付

５月14日

５月28日

６月11日

６月25日

７月 9 日

７月23日

曜日

木

内            容

時　　間

場　　所

募集人数

講師　健康運動実践指導者 　　　　赤羽　沙耶　先生
あか  ば 　　 さ  や

ストレッチ＋コアトレーニング

ストレッチ＋お腹シェイプ＆腰痛予防

ストレッチ＋背中美人＆姿勢改善

ストレッチ＋脚トレpart1

ストレッチ＋脚トレpart2

ストレッチ＋まとめ

午前10時～11時30分

分館（講堂）

25名

※申込みは、４月18日（土）午後１時30分より、南
犬飼地区公民館で受付
※各講座とも先着順で、募集定員になり次第受付を
終了します
※電話申込はできません
※代理の方による申込みはできますが、一度に複数
の申込みはできません
※教材費はおつりのないようにお願いします
※申込者数が少ない場合は、講座が中止になる場合
があります
※開花学級については各地区老人クラブより参加を
募集しています。公民館において受付は実施してい
ません

南犬飼地区公民館南犬飼地区公民館
休館：月曜日・祝日休館：月曜日・祝日

５月31日

６月28日

７月26日

８月30日

９月27日

回 曜日

日

持 ち 物
ヨガマットもしくはバスタオル・
汗拭きタオル・飲み物・室内履き
・動きやすい服装

29

4

5

ニコニコ㊙トレーニング
ゲーム

体幹トレーニング

手作りパン教室

回 日付 曜日 内            容

午前９時30分～午後０時30分

調理室（２階）

16名

4,000円（申込み時集金）

時　　間

場　　所

募集人数

教 材 費

エプロン・三角巾・ふきん・
持ち帰り用容器・筆記用具

ピザ

レーズンバンズ
クッキー

ロールパン
マフィン

うぐいすあんぱん
グラハムクラッカー

ハムロール
コーヒーゼリー

講師　ジャパンホームベーキングスクール師範　　

関口　浩美　先生

1

2

3

4

5

５月15日

５月29日

６月12日

６月26日

７月10日

金

　はじめてでも大丈夫。おいしいパンを楽しく作り
ましょう！

持 ち 物

せきぐち    ひろ み

稲葉地区公民館



日　付

７月７日

内　　容

スマホの基礎からアプリの使い方まで

初めてのスマートフォン
（基礎編）

講師　デジタル庁デジタル推進員

　  　　加島　久子　先生・渡邉　由美子　先生

　スマホ初心者の方のための講座です。基礎操作や二
次元コードの読み取り、アプリの入れ方などをわかりや
すく丁寧に指導します。気軽に質問ができる講座です。

時　　間

場　　所

募集人数

午後１時30分～3時30分

本館２階　中会議室

15名

スマートフォン・筆記用具・ノート
※iphoneの方はAppleIDのパスワード

日　付 曜日曜日

７月14日

内　　容

LINEの基礎と便利な使い方

スマートフォンで生活を便利に
（LINE編）

講師　デジタル庁デジタル推進員

　  　　加島　久子　先生・渡邉　由美子　先生

　家族や友人とつながるのに、LINEはとても便利です。
基礎操作から楽しく使うコツまでをやさしく学びます。
スマホが苦手な方も安心して参加できます。

時　　間

場　　所

募集人数

持 ち 物

午後１時30分～３時30分

本館２階　中会議室

15名

スマートフォン・筆記用具・ノート 持 ち 物

か  しま　　　ひさ   こ　　　　　　　　　　   わた なべ           ゆ　  み　 こ か  しま　　　ひさ   こ　　　　　　　　　　   わた なべ           ゆ　  み　 こ

30

女性セミナー
　女性の視点から様々な分野の知識や教養を学びま

す。自分らしく、素敵に、有意義に、生き生きとして

日々を過ごせるように！

回

１

日付 曜日 内            容

時　　間

25名（原則として全講座を受講でき
る方）

午前10時～11時30分

南犬飼地区公民館　他

開講式　講話『介護予防の話』

健康な未来を築く！貯筋運動①

５月13日

６月16日2

3

4

5

6

7

8

9

水

火

水

水

水

月

水

水

火

場　　所

募集人数

教 材 費 1,500円（館外研修分として）を申
込時に集金します。

腸活講座　おなかの話と腸活に良い
運動

歌声喫茶　声を出して歌を歌おう
閉講式

健康な未来を築く！貯筋運動②

講話『消費生活について』

館外研修

講話『防犯について』

クリスマスコンサート

７月8日

７月29日

９月2日

10月26日

11月11日

12月16日

1月19日

開花（高齢者）学級
　南犬飼地区老人クラブ連合会と共同で開花学級を実施
します。いつまでも健康で明るく元気に、充実した毎日
を過ごせるように、仲間の皆さんと一緒に楽しみなが
ら、健康づくりや生きがいづくりに参加しましょう。

回

１

日付 曜日 内            容

時　　間

各地区老人クラブより選出
※公民館では募集しません

午前10時～11時30分

南犬飼地区公民館　他

開講式　講話『介護予防の話』

ボッチャを楽しもう！

５月13日

６月10日2

3

4

5

6

7

8

9

水

水

水

水

火

火

水

水

火

場　　所

募集人数

教 材 費 3,500円（館外研修分として）を別
途集金します。

腸活講座　おなかの話と腸活に良い
運動

歌声喫茶　声を出して歌を歌おう
閉講式

講話『消費生活について』

グラウンドゴルフ大会

館外研修

講話『防犯について』

クリスマスコンサート

７月8日

９月2日

10月6日

10月20日

11月11日

12月16日

1月19日

火火



31

外国人のための日本語公開講座
がい こく  じん                                 に   ほ ん ご   こう  かい こう  ざ

講師　県国際交流協会ボランティア
こう   し　        けん こく さい こうりゅうきょうかい　ぼ　ら　ん　て     ぃ　 あ

　町内に生活している外国出身者の方が、日本語学

習を通して日本の生活習慣などを学び、地域の方と

のよりよい交流ができるように講座を開講します。

　　 ちょう ない　　　せい かつ　　　　　　　　　　    がい  こくしゅっしん  しゃ　　　　かた　　　　　　に   ほん    ご    がく

しゅう　　  とお　　　　　　に   ほん　       せい かつしゅう かん　　　　　　　   まな　　　　   　ち    いき         かた

　　　　　　　　　　　　  こうりゅう　　　　　　　　　　　　　　　  　　こう   ざ　　     かい  こう

時　　間

場　　所

申　　込

募集人数

教 材 費

持 ち 物

  じ                 かん

  ば                 しょ

もうし            こみ

 ぼ  しゅう にん ずう

きょう  ざい      ひ

  も                もの

４月12日 ・ ５月10日 ・ ６月14日
７月12日 ・ ８月 9 日 ・ ９月13日

日　　付
ひ                  づけ

曜　日
よう　　　 び

午前10時～12時

講堂

不要　当日参加募集

10名

１回　100円

筆記用具・ノート

日
にち

がつ　　　にち　　　　　    がつ　　　にち　　　　　   がつ　     にち

がつ　　　にち　　　　      がつ　　　にち　　　　      がつ　　　にち

 ご  ぜん        じ　    　　　 じ

こう どう

  ふ  よう　    とう じつ さん  か   ぼ しゅう

　　  めい

        かい                 えん

ひっ  き    よう   ぐ　　　　の　　ー　　と

※町内在住または在勤の方が対象です
※各講座とも募集定員になり次第、受付を締め切ります
※電話での申込みはできません
※代理の方による申込みは可能ですが、一度に複数の申
込みはできません
※車で来館する際は、高速道路沿いの北側駐車場を利
用してください
※申込者少数のときは、講座が中止になる場合があります

◎申込みは、４月1８日（土） 午前10時～【先着順】
生涯学習館　講堂で受付します。
（「ポケット」「外国人のための日本語公開講座」を除く）

生涯学習館生涯学習館
休館日：月曜日・祝日休館日：月曜日・祝日

講師　リトミック研究センター栃木支局　　　
顧問　加藤　玲子　先生

指導スタッフ　小嶋　潮子　先生

か  とう          れい  こ

こ   じま        ちょう こ

　お母さんと一緒にリズムの流れや音を通して、豊かな
心を育てる心身の調和を目指した人間教育です。
　あいさつ・返事・手合わせ・絵カード・まねっこメロデ
ィー・ダンス等

日　　　　　付

５月13日・５月27日・６月10日・６月24日
７月1日・７月15日・９月2日・９月16日

午前10時30分～11時30分

講堂

未就学児と保護者

20組

子ども1人につき2,000円
※１歳未満のお子さんは無料（５月～
９月に誕生日を迎えるお子さんは半額）
・講座初日に集金
・おつりの無いように準備をお願いし
ます。

時　　間

場　　所

対　　象

募集人数

教 材 費

リトミック未就学児コース

曜 日

水

のり・ハサミ・クレヨン持 ち 物

託児の受け入れは中止しています。そ の 他

初めての方募集！
はじめまして、スマホ講座

講師　デジタル庁　デジタル推進委員　　　　  

加島　久子　先生　　渡邉　由美子　先生

　本講座は、スマートフォンの利用に不安のある方や
基礎から学び直したい方を対象に、日常生活で必要と
なる基本操作および活用方法を習得することを目的と
しています。生活に密着した内容を中心に、実習形態
で進めます。

７月９日（木）基礎編
７月16日（木）活用編

内　　容

・スマートフォンの基礎知識
・地図アプリを使ってみよう
・二次元コードの読み取り方
・アプリを入れてみよう

※第１回・第２回ともに同じ内容です
※本講座は初めて受講する方を優先します

・充電を満タンにしてきてください。
・初期設定の書類がある場合は持参し
　てください。
・iPhoneの方は「アップルパスワード」
　を控えて来てください。

・セキュリティの知識（詐欺対策等）
・壬生町 公式LINEを登録してみよう
・LINEの使い方と設定

基 礎 編

活 用 編

日　　付

時　　間

場　　所

募集人数

持 ち 物

そ の 他

注意事項

第１回

午後２時～４時

２階研修室

各回20名

筆記用具・ノート

８月21日（金）基礎編
８月28日（金）活用編

第２回

か　しま　　　ひさ   こ　　　　　　　　　　　  　　わた なべ           ゆ　  み　 こ



講師　バレトンジャパン認定インストラクター 
　　　マインドフルネストレーナー　　　 　　

鈴木 玲子 先生
すず   き     れい  こ

　前半はバレトンで体を鍛えて、後半ではマインドフル
ネスでメンタルを整える内容です。自律神経を調整し、
外側と内側から自分をみつめ、夏に向けて元気な身体作
りを目指しましょう。

日　　　　　付

５月22日・６月12日・７月10日・７月31日

午後１時30分～３時30分

講堂

25名

　講座終了後も継続したい方を募集し
ています。自主講座で、元気な身体作
りを継続しませんか。
・月１回金曜日の午後１時30分～３時
・自主講座の参加費　１回700円

時　　間

場　　所

募集人数

体と心を整えるエクササイズ講座

曜 日

金

動きやすい服装・飲み物・タオル・
ヨガマット

持 ち 物

そ の 他

講師　ポーセラーツインストラクター　　　　 
上野　美江子　先生
うえ   の           み　え　こ

　日々の暮らしの中にオリジナルアート作品を取り入れ
てみませんか？
　ポーセラーツは陶器やタイルにシール感覚で転写紙を
貼ってデザインしていきます。自分好みの柄を選び、組み
合わせることで、オリジナルの作品ができあがります。
（できあがった作品は、先生が焼成するため後日お渡し
します。）

５月23日（土）

午後２時～４時

講堂

20名

1,300円【マグカップ・サラダボウル
・スープカップ（中）・丸皿】
1,500円【スープカップ（大）・丸皿
・四角皿・茶碗】
2,000円【ランチプレート・ティーポット】
※陶器は数に限りがあるため、希望に
添えない場合があります

食器の種類、大きさによって値段が変
わるため、当日選んでください。
※当日集金（おつりの無いように準備
してください）

日　　付

時　　間

場　　所

募集人数

陶器の種類

教 材 費

♡作って楽しい、使って嬉しい、
ポーセラーツ♡

小学３年生以下のお子さんは、保護者
同伴で参加してください。そ の 他
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５月14日・５月28日・６月11日・６月25日

ピラティス講座
講師　POLESTAR PILATES（ポールスターピラティス）
認定インストラクター　白寄　彩音　先生
　最近話題の「ピラティス」を始めてみませんか？
　ピラティスは骨格を整えながら体を動かし、本来の
健康的な体づくりを目指します。姿勢改善や体幹強化
のほか、冷えやむくみの解消、自律神経を整える効果
も期待されています。初心者の方、大歓迎。

時　　間

場　　所

募集人数

午後１時30分～３時30分

講堂

20名

曜  日日　　付
木

そ の 他

動きやすい服装・飲み物・タオル・
ヨガマット

　講座終了後も継続したい方を募集
しています。自主講座で、元気な身
体作りを継続しませんか。
・月２回第１・第３木曜日の午後１
　時10分～２時10分
・自主講座の参加費　月2,000円

しら より        あや  ね

持 ち 物

回 日付 曜日

日

内            容

時　　間

場　　所

募集人数

持 ち 物

そ の 他

午前９時30分～11時30分

講堂

30名

筆記用具
テキストは該当箇所を配布するた
め、図書の購入は不要です

４月26日

５月24日

６月28日

７月26日

８月30日

９月27日

城と呼ばれない城①幕府直轄地

城と呼ばれない城②大名領分　居所

城と呼ばれない城③大名領分　居所
以外の城構

城と呼ばれない城④旗本知行所

城の地域性①特徴ある城づくり

城の地域性②チャシとグスク

１

2

3

4

5

6

講師　日本城郭史学会委員　　 　笹﨑　明　先生

　令和７年度後期に開催した講座に続く講座として開催。
「城と呼ばれない城」「城の地域性」の２節について解説
します。（今回２節により、本講座は終了となります。）『城
の見方・調べ方ハンドブック（Ⅲ歴史編）』テキストに絵図
や古文書等資料を提示しながら記載内容を解説します。

ささざき      あきら

歴史読書会
『城の見方・調べ方ハンドブック

（Ⅲ歴史編）』を読む



☎（82）0983（岡本）　☎（83）5930（田野井）
おかもと　　　　　　　　　　　　　　　　　 た　の　い

子育て支援の
「ポケットカフェ」

子育ての事など、ホッとひといきお茶
しながら おしゃべりしませんか？

毎月　第１・２・３木曜日
午前10時～正午

●会場：南犬飼地区公民館　分館
●対象：子育て中のママ、パパ
※要申込み《問合せ　池　☎（86）1437》

はじめまして、こんにちは（自己紹介）
おかいものごっこ

夏祭り
蒸しパンを作って食べよう

管理栄養士さんによる子どものおやつ、
食事のアドバイス（アレルギー等）

親子ふれあいサロン
回 日付 曜日

金

５月８日
６月12日

1
2

時　　間
場　　所

問 合 せ

内　　　　容

午前10時～11時30分
講堂（第４回）　日本間（第１～３、５回）

７月10日3

８月21日
９月11日

4
5

　
新
し
い
論
語
素
読
の
テ
キ
ス
ト『
壬
生
論
語
古
義
抄
』
か
ら
、
章
句
を
紹
介
し
ま
す
。

み
　
ぶ
ろ
ん
ご
　
こ
ぎ 

し
ょ
う

【
三
八
】

今
月
の

（
90
）

（
雍
也
第
六
）

　

壬
生
論
語
古
義
抄
を
使
っ
た

素
読
教
室
を
開
催
し
て
い
ま
す
。

　

気
軽
に
参
加
し
て
く
だ
さ
い
。

　
哀
公
が
「
弟
子
の
中
で
誰
が
学
問
好
き
で
す
か
。
」
と
尋
ね
た
。

　
先
生
が
答
え
た
。
「
顔
回
と
い
う
者
が
い
て
、
学
ぶ
の
が
好
き
で
し
た
。
怒
り
を

他
人
に
向
け
ず
、
同
じ
過
ち
を
繰
り
返
し
ま
せ
ん
で
し
た
。
不
幸
な
こ
と
に
短
命
に

し
て
亡
く
な
り
ま
し
た
。
今
は
も
う
い
ま
せ
ん
。
他
に
学
ぶ
の
が
好
き
な
者
を
ま
だ

聞
い
た
こ
と
が
あ
り
ま
せ
ん
。」

　
【
み
ぶ
ま
る
か
ら
一
言
】

　
こ
の
章
句
は
、
孔
子
の
弟
子
の
中
で
最
も
学
問
好
き
で
あ
っ
た
顔

回
の
素
晴
ら
し
さ
を
紹
介
し
て
い
る
章
句
で
す
ね
。
顔
回
は
学
ん
だ

こ
と
を
し
っ
か
り
と
吸
収
し
、
自
ら
の
人
間
性
を
高
め
る
こ
と
に
役

立
て
て
い
た
こ
と
が
わ
か
り
ま
す
ね
。

哀
公
問
う
、
弟
子
孰
か
学
を
好
む
と
※

為
る
。 

孔
子
対
え
て
曰
く
、
顔
回
と
い
う
者
有
り
、
学
を
好
む
。 

怒
り
を
遷
さ
ず
、
過
ち
を
弐
た
び
せ
ず
。 

不
幸
短
命
に
し
て
死
す
。
今
や
則
ち
亡
し
。 

未
だ
学
を
好
む
者
を
聞
か
ず
。 

あ
い   

こ
う    

と                     

て
い    

し   

た
れ         

が
く                    

こ
の     

　            

す

こ
う     

し    

こ
た                                                    

い
わ                  

が
ん 

か
い                           

も
の       

あ                     

が
く            

こ
の

い
か
　                

う
つ                         

あ
や
ま                         

ふ
た

              

ふ  

こ
う   

た
ん  

め
い                             

し                

い
ま        

す
な
わ              

な

い
ま                               

が
く        

こ
の           

も
の              

き

《
壬
生
論
語
古
義
塾
》参
加
者
募
集
中
！

※
為
す
な
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○
日
　
時　
毎
週
土
曜
日
午
前
９
時
〜
10
時

○
場
　
所　
歴
史
民
俗
資
料
館

◎
問
合
せ　
歴
史
民
俗
資
料
館 

☎（
82
）8
5
4
4

当日参加募集！！
申込みは不要です。気軽
に遊びに来てください♪

壬生町子育て支援グループ「ポケット」

生涯学習館　子育て支援ネットワーク事業生涯学習館　子育て支援ネットワーク事業

子どもた
ちを

楽しく

   遊ばせ
ながら

子育てでイライラしていませんか？ 一人で悩んでいませんか？
子育ての先輩ママやお友達とおしゃべりをして悩みも解消！
子育ての情報もキャッチ！楽しい子育てをしましょう！！

時　　間

場　　所

募集人数

持 ち 物

午後１時～3時

講堂

20名

筆記用具・ノート

ゼロからわかるハングル講座 　本講座では、ハングルを初めて学ぶ学習者を対象と
して、ハングルとその構成を学んだ上で、基礎的な語
彙と文法を学習することを目的とします。また、自然
な発音・表現、韓国の文化や社会への理解を深めます。

回 日付 曜日 内            容

講師　宇都宮韓国語教室　　 　　 代表　白　成淑　先生

金

ぺく　  そんすく

1
2
3
4
5

５月８日
６月５日
７月３日
８月７日
９月11日

講座の説明、文字・発音練習
文字・発生練習（パッチム）、発音ルール、挨拶
自己紹介
代名詞①・②
存在詞、位置表現練習



※各イベントについては天候などにより中止の場合があるため、とちぎわんぱく公園ウェブサイトを確認
してください

◎問合せ　とちぎわんぱく公園管理事務所　☎（86）5855　

No. タイトル名 対　象 参加費日　程 時　　間 場　所 定　員

マーブル染めの
ハンカチをつくろう

各日午前10時～午後3時
※昼休憩あり

Mサイズ
　　  550円
Lサイズ
  　　750円

ぱなぱな工房 どなたでも
5月5日（火）
5月6日（水） なし13

こどもちぎり絵
《金太郎鯉》

午前10時～正午
午後1時～3時 ぱなぱな工房 こども（小さい

子は親子で）5月2日（土） 各回10名 600円10

4月16日（木）和紙ちぎり絵教室 午前10時～正午 教材実費ぱなぱな工房 毎月参加できる
大人 若干名1

Dip Art「ひまわりの
バッグチャーム」

午前10時～
※材料がなくなり次第終了4月29日（水） ぱなぱな工房 どなたでも 30名 800円9

ウッディな卵にペイント
しよう

午前10時～
※昼休憩あり ぱなぱな工房 どなたでも5月3日（日） 35名 850円11

ファイル
　　  150円
ケース
　　  550円

午前10時～午後３時
※材料がなくなり次第終了

ステンドグラス風
‘ディンプルアート’ ぱなぱな工房 どなたでも5月4日（月）

ファイルま
たはケース
各30名

12

カヌー体験教室 午前10時～正午
午後1時30分～3時30分

2,500円小学３年生以上5月6日（水） 各回12名14 冒険の湖（受付
：カヌーの家）

なかよし農園
農業体験プログラム
【全２回】　
たんぼくらぶ「田植え」

午前9時～正午
700円

（初回徴収）

両日参加可能な
４歳～小学生の
親子

5月9日（土）
※「稲刈り」は
9月19日（土）

48組15

こいのぼりをかざろう 午前9時30分～午後4時
30分（閉館は午後5時） 要入館料ふしぎの船 入館者4月25日（土）

～5月6日（水） なし6

ヤギと友だちになろう 午前10時～11時4月18日（土） なかよし農園
ヤギ舎 どなたでも 10組 100円2

ピッピとあそぼう
午後1時30分～
※15分前から整理券配布
あり

ぱなぱなのまち
ステージ

３歳から小学生4月19日（日）・
5月10日（日） 各日30名 無料4

2,000円
（初回徴収）

両日午前9時30分～11時
30分

《連続講座》
大人の陶芸教室
「手びねり」

ぱなぱな工房 両日参加可能な
大人

4月22日（水）
※5月27日（水）
「釉掛け」

12名5

小物ボックスを編んで
みよう

午前9時30分～11時30分
午後1時～3時

1,100円どなたでも4月26日（日） 各回10名７ ぱなぱな工房

ぱなぱなのまち
ステージ

【よさこいパフォーマンス】
おどるわんぱくフェスティバ
ルvol.3　by絆翔～HY～

午後0時30分～１時 観覧無料どなたでも4月26日（日） なし８

カヌー体験教室 午前10時～正午
午後1時30分～3時30分

冒険の湖（受付
：カヌーの家） 小学３年生以上4月19日（日） 各回12名 2,500円3

34

お し ら せお し ら せ

　
防
災
気
象
情
報
は
、
栃
木
県
に
お

い
て
は
宇
都
宮
気
象
台
か
ら
発
表
さ

れ
ま
す
が
、
運
用
が
令
和
８
年
５
月

か
ら
変
わ
り
ま
す
。
防
災
に
つ
い
て

は
、
「
自
分
の
身
は
自
分
で
守
る
」

こ
と
が
大
前
提
と
な
り
ま
す
。
日
頃

か
ら
気
象
情
報
等
に
注
視
し
て
災
害

に
備
え
て
く
だ
さ
い
。

総
務
課
か
ら
の
お
し
ら
せ

令
和
８
年
５
月
か
ら
新
た
な
防
災

気
象
情
報
の
運
用
が
始
ま
り
ま
す

とちぎわんぱく公園イベント情報とちぎわんぱく公園イベント情報とちぎわんぱく公園イベント情報



で
す
か
？

◎
問
合
せ  

こ
ど
も
未
来
課  

☎（
81
）

１
８
６
４

　
旧
優
生
保
護
法
に
基
づ
く
優
生
手

術
（
不
妊
手
術
）
や
人
工
妊
娠
中
絶

な
ど
を
受
け
る
こ
と
を
強
い
ら
れ
て

被
害
を
受
け
た
方
々
、
そ
の
こ
と
を

知
っ
て
い
る
家
族
、
関
係
者
の
方
々

は
、
県
の
相
談
窓
口
に
相
談
し
て
く

だ
さ
い
。

　
対
象
と
な
る
方
に
補
償
金
等
を
支

給
し
ま
す
。

○
対
象
者
　

【
補
償
金
】

・
こ
ど
も
が
で
き
な
く
な
る
手
術
を

さ
れ
た
方　
１
５
０
０
万
円

・
そ
の
配
偶
者
（
事
実
上
の
婚
姻
も

含
み
ま
す
。
）　
５
０
０
万
円

※

本
人
・
配
偶
者
が
亡
く
な
っ
て
い

る
場
合
、
遺
族
が
受
け
取
れ
ま
す

【
優
生
手
術
等
一
時
金
】

・
こ
ど
も
が
で
き
な
く
な
る
手
術
を

さ
れ
た
方　
３
２
０
万
円

※

本
人
だ
け
が
受
け
取
れ
、
補
償
金

も
あ
わ
せ
て
受
け
取
れ
ま
す

【
人
工
妊
娠
中
絶
一
時
金
】

・
旧
優
生
保
護
法
に
よ
り
妊
娠
を
つ

づ
け
ら
れ
な
く
な
っ
た
方　
２
０
０

万
円

※

本
人
だ
け
が
受
け
取
れ
る
が
、
優

生
手
術
等
一
時
金
を
受
け
取
っ
た
場

合
は
受
け
取
れ
ま
せ
ん

○
申
請
手
続
き　
弁
護
士
が
無
料
で

サ
ポ
ー
ト
し
ま
す
。
利
用
を
希
望
す

る
方
は
、
県
の
窓
口
に
問
合
せ
て
く

だ
さ
い
。

◎
問
合
せ　
県
旧
優
生
保
護
法
関
係

相
談
窓
口　

☎
０
２
８（
６
２
３
）３

０
６
４　
午
前
９
時
〜
午
後
５
時

※

月
曜
日
〜
金
曜
日
。
土
日
祝
日
、

年
末
年
始
を
除
く

栃
木
県
庁
本
館
５
階　
保
健
福
祉
部

こ
ど
も
政
策
課
（
母
子
保
健
担
当
）

内
　
け
し
の
仲
間
に
は
、
法
律
で
栽
培

が
禁
止
さ
れ
て
い
る
も
の
が
あ
り
ま

す
。
こ
の
け
し
を
不
正
け
し
と
言
い

ま
す
。
毎
年
、
管
内
で
は
観
賞
用
と

し
て
栽
培
さ
れ
て
い
る
不
正
け
し
や

雑
草
に
混
ざ
っ
て
自
生
し
て
い
る
不

正
け
し
が
多
く
見
つ
か
り
ま
す
。
ま

た
、
大
麻
は
許
可
な
く
栽
培
で
き
ま

せ
ん
。

　
不
正
栽
培
ま
た
は
自
生
し
て
い
る

不
正
大
麻
・
け
し
を
発
見
し
た
場
合

や
、
植
え
て
良
い
け
し
か
否
か
鑑
別

に
迷
っ
た
時
は
次
の
問
合
せ
ま
で
連

・
防
災
気
象
情
報
（
河
川
氾
濫
、
大

雨
、
土
砂
災
害
、
高
潮
）
が
５
段
階

の
警
戒
レ
ベ
ル
に
あ
わ
せ
て
発
表
さ

れ
ま
す
。

・
対
象
災
害
ご
と
の
情
報
と
し
て
整

理
さ
れ
る
と
と
も
に
、
レ
ベ
ル
４
相

当
の
情
報
と
し
て
危
険
警
報
が
新
設

さ
れ
ま
す
。

・
情
報
名
称
そ
の
も
の
に
レ
ベ
ル
の

数
字
が
付
け
ら
れ
発
表
さ
れ
ま
す
。

（
例
：
レ
ベ
ル
４
大
雨
危
険
警
報 

等
）

※

詳
し
く
は
左
記
二
次
元
コ
ー
ド
を

確
認
し
て
く
だ
さ
い

◎
問
合
せ　
宇
都
宮
地
方
気
象
台　

☎
０
２
８（
６
３
５
）７
２
６
０

○
試
験
の
種
類　
甲
種
・
乙
種
（
第

１
類
〜
第
６
類
）
・
丙
種

○
試
験
日　
６
月
７
日（
日
）

○
会
場　
足
利
工
業
高
校
、
白
鴎
大

学
大
行
寺
キ
ャ
ン
パ
ス
、
栃
木
工
業

高
校
、
那
須
清
峰
高
校
、
真
岡
工
業

高
校
、
作
新
学
院
高
校

○
手
数
料　
甲
種
：
７
，
２
０
０
円

　
乙
種
：
５
，
３
０
０
円　
丙
種
：

４
，
２
０
０
円

○
願
書
配
布
場
所　
石
橋
地
区
消
防

組
合
消
防
本
部
予
防
課
、
各
消
防
署

○
申
請
期
間　
４
月
６
日（
月
）〜
17

（
金
）

○
電
子
申
請　
左
記（
一
財
）消
防
試

験
研
究
セ
ン
タ
ー
栃
木
県
支
部
ウ
ェ

ブ
サ
イ
ト
を
確
認
し
て
く
だ
さ
い
。

◎
問
合
せ　
栃
木
県
自
治
会
館（
宇

都
宮
市
昭
和
１
ー
２
ー
16
）　
☎
０

２
８（
６
２
４
）１
０
２
２　
（
一
財
）

消
防
試
験
研
究
セ
ン
タ
ー
栃
木
県
支

部
　
固
定
資
産
税
は
、
令
和
８
年
１
月

１
日
現
在
、
町
内
に
土
地
・
家
屋
お

よ
び
償
却
資
産
を
所
有
し
て
い
る
方

に
課
税
さ
れ
る
税
金
で
す
。
納
期
は

年
４
回
で
、
令
和
８
年
度
は
４
月
30

日
（
第
１
期
）
、
７
月
31
日
（
第
２

期
）
、
12
月
25
日
（
第
３
期
）
、
翌

年
３
月
１
日
（
第
４
期
）
と
な
り
ま

す
。

　
令
和
８
年
の
途
中
で
所
有
者
が
変

わ
っ
て
も
、
令
和
８
年
１
月
１
日
現

在
の
所
有
者
の
方
に
納
め
て
も
ら
う

こ
と
に
な
り
ま
す
。

　
ま
た
、
令
和
８
年
の
途
中
で
家
屋

を
取
り
壊
し
た
場
合
で
も
、
令
和
８

年
１
月
１
日
で
存
在
し
て
い
れ
ば
そ

の
家
屋
は
課
税
対
象
に
な
り
ま
す
。

　
な
お
、
令
和
８
年
度
の
都
市
計
画

税
は
課
税
さ
れ
ま
せ
ん
。

◎
問
合
せ　
税
務
課
資
産
税
係　
☎

（
81
）１
８
１
８

　
い
こ
う
ぜ
！
み
ん
な　
キ
ラ
キ
ラ

の
あ
し
た
へ　
ゴ
ー
ゴ
ゴ
ー
！

　
子
ど
も
の
健
や
か
な
成
長
、
子
ど

も
や
家
庭
を
取
り
巻
く
環
境
に
つ
い

て
国
民
全
体
で
考
え
る
こ
と
を
目
的

に
、
毎
年
５
月
５
日
の
「
こ
ど
も
の

日
」
か
ら
１
週
間
を
「
こ
ど
も
ま
ん

な
か　
児
童
福
祉
週
間
」
と
定
め
て

い
ま
す
。

　
お
子
さ
ん
の
不
安
や
悩
み
、
夢
、

将
来
の
希
望
な
ど
に
つ
い
て
家
族
で

話
し
合
っ
た
り
、
家
族
で
一
緒
に
料

理
や
食
事
を
す
る
な
ど
の
「
食
」
を

通
し
て
家
族
が
ふ
れ
あ
う
時
間
を
作

っ
た
り
す
る
な
ど
、
家
族
の
ふ
れ
あ

い
の
機
会
を
設
け
て
み
て
は
い
か
が

お し ら せお し ら せ

５
月
５
日
〜
５
月
11
日
は「
こ
ど
も

ま
ん
な
か 

児
童
福
祉
週
間
」
で
す

こ
ど
も
未
来
課
か
ら
の

お
し
ら
せ

35

新たな防災
気象情報について

税
務
課
か
ら
の
お
し
ら
せ

令
和
８
年
度
固
定
資
産
税
の
納

税
通
知
書
は
４
月
６
日（
月
）に

発
送
で
す

旧
優
生
保
護
法
に
よ
る
優
生
手

術
・
人
工
妊
娠
中
絶
な
ど
を
受

け
た
方
と
家
族
へ

第
１
回
危
険
物
取
扱
者
試
験
に

つ
い
て

健
康
福
祉
課
か
ら
の
お
し
ら
せ

不
正
大
麻
・
け
し
の
撲
滅
に
協

力
し
て
く
だ
さ
い



絡
し
て
く
だ
さ
い
。

◎
問
合
せ　
栃
木
県
栃
木
健
康
福
祉

セ
ン
タ
ー　
☎（
22
）４
１
２
１

　
認
知
症
の
方
や
そ
の
家
族
、
地
域

の
皆
さ
ん
が
楽
し
め
る
場
所
で
す
。

当
日
は
、
ボ
ラ
ン
テ
ィ
ア
の
方
に
よ

る
歌
や
踊
り
、
民
話
な
ど
の
レ
ク
リ

エ
ー
シ
ョ
ン
も
予
定
し
て
い
ま
す
。

（
内
容
は
そ
の
日
に
よ
っ
て
異
な
り

ま
す
。
）
お
茶
や
コ
ー
ヒ
ー
を
飲
み

な
が
ら
、
ほ
っ
と
ひ
と
息
し
ま
せ
ん

か
。

◆
オ
レ
ン
ジ
カ
フ
ェ
「
福
来
（
ふ
っ

く
）
ら
」

○
日
時　
４
月
19
日（
日
）午
前
10
時

〜
11
時
頃

○
場
所　
デ
イ
サ
ー
ビ
ス
セ
ン
タ
ー

し
も
つ
け
荘　
ホ
ー
ル

◆
オ
レ
ン
ジ
カ
フ
ェ
「
な
ご
み
」

○
日
時　
４
月
24
日（
金
）午
前
10
時

〜
11
時
30
分

○
場
所　
町
ふ
れ
あ
い
交
流
館
（
し

の
の
め
公
園
内
）

《
共
通
事
項
》

○
参
加
費　
１
０
０
円　

◎
問
合
せ　
健
康
福
祉
課
介
護
保
険

係　
☎（
81
）１
８
７
６
・
１
８
７
７

　
壬
生
北
地
区
地
域
包
括
支
援
セ
ン

タ
ー　
☎（
86
）３
５
７
９

　
壬
生
南
地
区
地
域
包
括
支
援
セ
ン

タ
ー　
☎（
82
）２
１
１
９

　
　
　
　
　

　
話
を
聴
い
て
ほ
し
い
方
、
話
を
聴

い
て
く
れ
る
人
が
い
な
い
方
、
話
を

し
た
い
こ
と
が
た
く
さ
ん
あ
る
方
、

壬
生
町
傾
聴
ボ
ラ
ン
テ
ィ
ア
グ
ル
ー

プ
「
き
か
せ
て
」
が
、
な
ん
で
も
丁

寧
に
聴
き
ま
す
。
会
員
は
男
女
あ
わ

せ
て
約
50
名
い
て
、
全
員
傾
聴
ス
キ

ル
を
習
得
し
て
い
ま
す
。
参
加
費
は

無
料
で
、
予
約
な
ど
も
必
要
あ
り
ま

せ
ん
。
個
別
対
面
で
、
聴
い
た
内
容

を
他
に
漏
ら
す
こ
と
は
あ
り
ま
せ
ん
。

話
を
聴
く
際
に
希
望
等
が
あ
れ
ば
、

事
前
に
問
合
せ
ま
で
連
絡
し
て
く
だ

さ
い
。

○
安
塚
地
区
コ
ミ
ュ
ニ
テ
ィ
セ
ン
タ
ー

（
安
塚
１
１
８
０
番
地
２
）

・
日
時　
５
月
18
日（
月
）午
前
10
時

〜
11
時

※

原
則
、
毎
月
第
１
月
曜
日
に
実
施

○
睦
地
区
コ
ミ
ュ
ニ
テ
ィ
セ
ン
タ
ー

（
幸
町
一
丁
目
３
番
８
号
）

・
日
時　
５
月
19
日（
火
）午
前
10
時

〜
11
時

※

原
則
、
毎
月
第
３
火
曜
日
に
実
施

○
町
保
健
福
祉
セ
ン
タ
ー
（
壬
生
甲

３
８
４
３
番
地
１
）

・
日
時　
５
月
14
日（
木
）午
前
10
時

〜
11
時

※

原
則
、
毎
月
第
２
木
曜
日
に
実
施

◎
問
合
せ　
壬
生
町
傾
聴
ボ
ラ
ン
テ

ィ
ア
グ
ル
ー
プ
「
き
か
せ
て
」
会
長

　
佐
藤　
☎（
82
）３
９
０
２

　
町
社
会
福
祉
協
議
会　
☎（
82
）７

８
９
９

　
年
齢
を
重
ね
て
も
、
ま
だ
ま
だ
元

気
で
働
き
た
い
意
欲
の
あ
る
60
歳
以

上
の
皆
さ
ん
、
一
緒
に
働
き
ま
せ
ん

か
。
新
規
会
員
へ
の
入
会
説
明
会
を

開
催
し
ま
す
の
で
、
関
心
の
あ
る
方
、

や
っ
て
み
た
い
と
思
う
方
は
ぜ
ひ
お

越
し
く
だ
さ
い
。

　
な
お
、
次
の
日
程
で
は
都
合
が
つ

か
な
い
方
は
相
談
し
て
く
だ
さ
い
。

都
合
の
良
い
日
時
で
の
入
会
説
明
を

行
い
ま
す
。

○
日
時　
５
月
１
日（
金
）午
後
１
時

30
分
〜
（
概
ね
30
分
）

○
場
所  

シ
ル
バ
ー
ワ
ー
ク
プ
ラ
ザ

　
研
修
室
（
役
場
庁
舎
西
）

○
入
会
資
格　
・
町
内
在
住
で
、
原

則
60
歳
以
上
の
方

・
健
康
で
働
く
意
欲
の
あ
る
方
（
特

別
な
資
格
な
ど
は
必
要
あ
り
ま
せ

ん
）

・
シ
ル
バ
ー
事
業
の
趣
旨
を
理
解
し
、

賛
同
す
る
方

○
説
明
会
内
容　
入
会
資
格
・
シ
ル

バ
ー
事
業
の
趣
旨
・
概
要
の
説
明
、

入
会
申
込
書
の
記
入
方
法
、
質
疑

○
日
時
・
場
所

・
５
月
13
日（
水
）シ
ル
バ
ー
ワ
ー
ク

プ
ラ
ザ
（
役
場
庁
舎
西
）

・
５
月
20
日（
水
）南
犬
飼
地
区
公
民

館　
分
館

○
時
間　
午
前
９
時
〜
午
後
１
時

（
多
少
前
後
す
る
事
が
あ
り
ま
す
）

※

都
合
に
よ
り
、
ど
ち
ら
の
場
所
で

も
刃
物
は
当
日
返
却
で
は
な
く
、
受

付
日
か
ら
２
日
後
以
降
に
シ
ル
バ
ー

ワ
ー
ク
プ
ラ
ザ
で
の
お
渡
し
と
な
り

ま
す

○
料
金 

菜
切
り
包
丁
３
５
０
円
・

出
刃
包
丁
４
５
０
円
・
鎌
２
０
０
円

〜
３
５
０
円　
等　

※

実
施
会
員
の
状
況
に
よ
り
、
刃
物

の
種
類
に
よ
っ
て
は
受
け
ら
れ
な
い

場
合
が
あ
り
ま
す

※

刃
こ
ぼ
れ
、
サ
ビ
落
と
し
は
、
割

り
増
し
（
状
況
に
よ
り
１
５
０
円
〜

２
５
０
円
）
と
な
り
ま
す

※

各
日
、
一
人
当
た
り
３
丁
ま
で
と

し
ま
す

《
共
通
事
項
》

◎
問
合
せ　
（
公
社
）壬
生
町
シ
ル
バ

ー
人
材
セ
ン
タ
ー　
☎（
82
）４
６
８

２

　
栃
木
県
交
通
安
全
協
会
で
は
、
長

年
無
事
故
・
無
違
反
で
他
の
模
範
と

な
っ
て
い
る
優
良
運
転
者
の
方
の
表

彰
を
行
っ
て
い
ま
す
。

○
表
彰
の
種
類

40
年
表
彰　
昭
和
61
年
３
月
31
日
以

前
に
免
許
を
取
得
し
た
方

30
年
表
彰　
平
成
７
年
４
月
１
日
〜

平
成
８
年
３
月
31
日
に
免
許
を
取
得

し
た
方

20
年
表
彰　
平
成
17
年
４
月
１
日
〜

平
成
18
年
３
月
31
日
に
免
許
を
取
得

し
た
方

※

普
通
免
許
も
し
く
は
原
付
免
許
の

古
い
方
の
取
得
日
が
、
右
記
の
い
ず

れ
か
に
該
当
す
る
方
が
、
対
象
に
な

り
ま
す

○
条
件
等

　
過
去
５
年
以
上
（
令
和
３
年
４
月

１
日
〜
令
和
８
年
３
月
31
日
）
、
自

己
責
任
に
よ
る
交
通
事
故
歴
が
な
く
、

交
通
関
係
法
令
違
反
点
数
が
３
点
以

内
で
あ
る
こ
と
。

○
申
請

　
令
和
８
年
５
月
15
日（
金
）ま
で
に
、

運
転
免
許
証
・
印
鑑
・
手
数
料
８
０

０
円
を
持
参
し
、
生
活
環
境
課
く
ら

し
安
心
係
に
申
請
し
て
く
だ
さ
い
。

　
な
お
、
表
彰
は
11
月
を
予
定
し
て

オ
レ
ン
ジ
カ
フ
ェ
の
開
催
に
つ

い
て

刃
物
研
ぎ
に
つ
い
て

生
活
環
境
課
か
ら
の
お
し
ら
せ

優
良
運
転
者
の
申
請
を
受
け
付

け
ま
す

会
員
募
集
中
（
入
会
説
明
会
）

壬
生
町
シ
ル
バ
ー
人
材
セ

ン
タ
ー
か
ら
の
お
し
ら
せ

さ 

と
う

お し ら せお し ら せ
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「
傾
聴
の
部
屋
」
の
ご
案
内



い
ま
す
。

◎
問
合
せ　
生
活
環
境
課
く
ら
し
安

心
係　
☎（
81
）１
８
２
６

　
土
砂
等
の
埋
立
て
、
盛
土
を
行
う

場
合
や
他
の
場
所
へ
の
搬
出
を
行
う

目
的
で
土
砂
等
の
堆
積
を
行
う
場
合

は
、
土
砂
等
に
汚
染
が
な
い
こ
と
を

確
認
す
る
た
め
許
可
申
請
を
す
る
必

要
が
あ
り
ま
す
の
で
、
生
活
環
境
課

ま
で
問
合
せ
て
く
だ
さ
い
。

○
許
可
が
必
要
と
な
る
場
合

　
事
業
者
が
、
外
部
か
ら
搬
入
し
た

土
砂
等
に
よ
る
土
地
の
埋
立
て
、
盛

土
を
行
う
面
積
が
５
０
０
㎡
以
上
３
，

０
０
０
㎡
未
満
の
場
合
ま
た
は
他
の

場
所
へ
の
搬
出
を
目
的
と
し
て
土
砂

等
の
堆
積
を
行
う
場
合
は
、
町
へ
の

許
可
申
請
が
必
要
に
な
り
ま
す
。

・
土
砂
等
と
は
、
土
砂
お
よ
び
こ
れ

に
混
入
し
、
ま
た
は
吸
着
し
た
も
の

を
言
い
ま
す
。

・
製
品
の
製
造
ま
た
は
加
工
の
た
め

の
原
材
料
の
堆
積
は
除
外
さ
れ
ま
す
。

・
埋
立
て
、
盛
土
を
行
う
面
積
が
３
，

０
０
０
㎡
以
上
は
県
の
条
例
の
適
用

を
受
け
ま
す
の
で
、
小
山
環
境
管
理

事
務
所
（
☎
０
２
８
５（
22
）４
３
０

９
）
に
確
認
し
て
く
だ
さ
い
。

○
他
法
令
の
許
可
等
が
必
要
な
場
合

が
あ
り
ま
す

○
土
砂
等
を
搬
入
す
る
と
き
は
届
出

が
必
要
で
す

　
事
業
者
が
許
可
後
、
土
砂
等
を
搬

入
す
る
と
き
は
、
土
砂
の
採
取
場
所

ご
と
、
か
つ
５
，
０
０
０
㎥
ご
と
に
、

「
土
砂
等
発
生
元
証
明
書
」
お
よ
び

「
地
質
分
析
結
果
証
明
書
（
計
量
証

明
書
）
」
を
添
付
し
て
「
土
砂
等
搬

入
届
」
を
町
に
提
出
し
、
搬
入
す
る

土
砂
等
が
安
全
基
準
に
適
合
し
て
い

る
も
の
で
あ
る
こ
と
を
証
明
す
る
必

要
が
あ
り
ま
す
。

○
完
了
し
た
と
き
は
届
出
と
検
査
が

必
要
で
す

　
事
業
者
は
、
土
砂
等
の
搬
入
終
了

後
、
町
に
「
完
了
届
」
を
提
出
し
、

水
質
検
査
ま
た
は
地
質
検
査
を
実
施

し
て
、
土
壌
汚
染
が
な
い
こ
と
を
確

認
す
る
必
要
が
あ
り
ま
す
。

◎
問
合
せ　
生
活
環
境
課
環
境
保
全

係　
☎（
81
）１
８
３
４

・
屋
外
で
は
、
犬
は
つ
な
い
で
飼
い

ま
し
ょ
う
。

・
散
歩
中
は
引
き
綱
を
つ
け
、
ビ
ニ

ー
ル
袋
や
テ
ィ
ッ
シ
ュ
、
ス
コ
ッ
プ
、

水
を
入
れ
た
ペ
ッ
ト
ボ
ト
ル
を
必
ず

携
帯
し
、
ふ
ん
は
家
ま
で
持
ち
帰
り

ま
し
ょ
う
。

・
所
有
者
の
明
示
を
し
ま
し
ょ
う

（
首
輪
等
に
名
札
や
鑑
札
を
つ
け
て

く
だ
さ
い
）
。

・
吠
え
ぐ
せ
が
あ
る
場
合
は
獣
医
師

に
相
談
し
、
し
つ
け
を
し
て
く
だ
さ

い
。

※

愛
犬
は
大
切
な
家
族
の
一
員
で
す

　
社
会
の
ル
ー
ル
を
守
っ
て
大
切
に

飼
育
し
ま
し
ょ
う

◎
問
合
せ　
県
動
物
愛
護
指
導
セ
ン

タ
ー　

☎
０
２
８（
６
８
４
）５
４
５

８
　
水
道
メ
ー
タ
ー
検
針
を
次
の
と
お

り
実
施
し
ま
す
の
で
、
ご
協
力
を
お

願
い
し
ま
す
。
ま
た
、
メ
ー
タ
ー
器

お
よ
び
ボ
ッ
ク
ス
に
つ
い
て
は
、
お

客
様
に
管
理
を
お
願
い
し
て
い
ま
す
。

○
期
間　
５
月
１
日（
金
）〜
５
月
10

日（
日
）

○
特
に
協
力
い
た
だ
き
た
い
事
項

・
期
間
中
、
愛
犬
は
出
入
口
や
メ
ー

タ
ー
ボ
ッ
ク
ス
か
ら
離
れ
た
所
に
つ

な
い
で
お
い
て
く
だ
さ
い
。

・
メ
ー
タ
ー
ボ
ッ
ク
ス
の
上
に
は
物

を
置
か
な
い
で
く
だ
さ
い
。
（
鉄
板
、

資
材
、
植
木
鉢
、
車
、
洗
濯
機
等
）

・
メ
ー
タ
ー
ボ
ッ
ク
ス
の
中
は
き
れ

い
に
し
て
お
い
て
く
だ
さ
い
。
（
水
、

砂
、
泥
、
ゴ
ミ
等
）　
　
　

・
家
屋
の
増
改
築
の
際
は
、
メ
ー
タ

ー
ボ
ッ
ク
ス
を
見
や
す
い
と
こ
ろ
に

設
置
し
て
く
だ
さ
い
。

　
町
で
は
、
止
水
栓
か
ら
宅
地
内
の

給
水
装
置
（
給
水
管
、
メ
ー
タ
ー
ボ

ッ
ク
ス
等
）
に
つ
い
て
は
、
お
客
様

の
管
理
区
分
と
な
っ
て
い
ま
す
。
こ

の
部
分
に
つ
い
て
の
漏
水
等
の
修
繕

は
、
お
客
様
に
負
担
し
て
も
ら
う
こ

と
に
な
り
ま
す
。

　
３
か
月
に
１
度
、
水
道
水
の
放
射

線
物
質
を
測
定
し
て
い
ま
す
。
な
お
、

放
射
線
物
質
は
検
出
さ
れ
て
い
ま
せ

ん
の
で
、
安
心
し
て
使
用
し
て
く
だ

さ
い
。

《
共
通
事
項
》

◎
問
合
せ　
水
道
課　
☎（
82
）２
２

６
０　
（
徴
収
事
務
受
託
者　
（
株
）日

本
ウ
ォ
ー
タ
ー
テ
ッ
ク
ス
）

　
初
心
者
の
方
で
も
安
心
し
て
利
用

で
き
る
よ
う
、
毎
月
３
回
イ
ン
ス
ト

ラ
ク
タ
ー
に
よ
る
指
導
日
を
設
け
て

い
ま
す
。

○
イ
ン
ス
ト
ラ
ク
タ
ー
指
導
日
時

・
４
月
14
日（
火
）午
前
10
時
〜
正
午
、

午
後
１
時
〜
３
時

・
４
月
19
日（
日
）午
前
10
時
〜
正
午
、

午
後
１
時
〜
３
時

・
４
月
23
日（
木
）午
後
３
時
〜
７
時
、

・
５
月
12
日（
火
）午
前
10
時
〜
正
午
、

午
後
１
時
〜
３
時

・
５
月
17
日（
日
）午
前
10
時
〜
正
午
、

午
後
１
時
〜
３
時

・
５
月
21
日（
木
）午
後
３
時
〜
７
時

○
場
所　
町
総
合
運
動
場
ト
レ
ー
ニ

ン
グ
ル
ー
ム

○
使
用
料
金　
一
人
に
つ
き
１
時
間

１
５
０
円
（
ゆ
う
が
お
ス
ポ
ー
ツ
ク

ラ
ブ
会
員
は
１
時
間
１
０
０
円
）

※

使
用
料
金
の
み
で
イ
ン
ス
ト
ラ
ク

タ
ー
に
よ
る
指
導
を
受
け
ら
れ
ま
す

◎
問
合
せ　
ス
ポ
ー
ツ
振
興
課
施
設

係　
☎（
82
）２
３
４
５

○
主
催　
壬
生
町
ス
ポ
ー
ツ
協
会
テ

ニ
ス
部

○
日
時　
５
月
10
日（
日
）　

・
受
付　
午
前
９
時
30
分

・
試
合
開
始　
午
前
10
時
20
分

・
予
備
日　
５
月
24
日（
日
）

○
会
場　
壬
生
町
総
合
運
動
場
テ
ニ

ス
コ
ー
ト

○
種
目

（
１
）
一
般
男
子
ダ
ブ
ル
ス
（
中
学

生
以
上
）

（
２
）
シ
ニ
ア
ダ
ブ
ル
ス
（
男
性
60

歳
以
上
、
女
性
55
歳
以
上
）

（
男
子
ダ
ブ
ル
ス
・
女
子
ダ
ブ
ル

ス
・
ミ
ッ
ク
ス
ダ
ブ
ル
ス
で
も
良

い
）

①
シ
ニ
ア
ダ
ブ
ル
ス
（
ペ
ア
合
計
年

齢
が
１
４
０
歳
未
満
）

土
砂
等
の
埋
立
て
に
は
許
可
が

必
要
で
す

近
所
の
方
か
ら
愛
犬
が
き
ら
わ

れ
な
い
た
め
に

止
水
栓
か
ら
宅
地
内
の
給
水
装

置
の
漏
水
に
つ
い
て

放
射
線
物
質
測
定
結
果
に
つ
い
て

第
42
回
壬
生
町
テ
ニ
ス
大
会

参
加
者
募
集

壬
生
町
総
合
運
動
場
ト
レ
ー
ニ

ン
グ
ル
ー
ム
イ
ン
ス
ト
ラ
ク
タ

ー
指
導
日

ス
ポ
ー
ツ
振
興
課
か
ら
の

お
し
ら
せ

水
道
課
か
ら
の
お
知
ら
せ

水
道
メ
ー
タ
ー
検
針
に
つ
い
て

お し ら せお し ら せ
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②
シ
ニ
ア
ダ
ブ
ル
ス
（
ペ
ア
合
計
年

齢
が
１
４
０
歳
以
上
）

※

な
お
、
女
性
は
年
齢
に
10
歳
を
加

え
た
年
齢
と
す
る

（
３
）
一
般
女
子
ダ
ブ
ル
ス
（
中
学

生
以
上
）

○
試
合
方
法

（
１
）
リ
ー
グ
戦
も
し
く
は
、
ト
ー

ナ
メ
ン
ト
戦

※

詳
細
は
当
日
説
明
し
ま
す

（
２
）
６
ゲ
ー
ム
先
取
、
ノ
ー
ア
ド

バ
ン
テ
ー
ジ
方
式
、
原
則
セ
ル
フ
ジ

ャ
ッ
ジ

（
３
）
リ
ー
グ
戦
の
順
位　
①
勝
率

②
ゲ
ー
ム
取
得
率　
③
合
計
年
齢
の

高
い
組

※

参
加
数
に
よ
り
変
更

○
参
加
資
格　
中
学
生
以
上
で
、
ダ

ブ
ル
ス
の
ど
ち
ら
か
一
方
が
、
町
内

在
住
・
在
勤
・
在
学
・
町
ス
ポ
ー
ツ

協
会
登
録
チ
ー
ム
に
所
属
し
て
い
る

こ
と

○
定
員
　
各
種
目
と
も
20
組

○
参
加
料　
無
料

○
表
彰　
２
位
ま
で
表
彰
し
ま
す
。

○
申
込
先　
５
月
７
日（
木
）ま
で
に

壬
生
町
ス
ポ
ー
ツ
協
会
事
務
局
（
総

合
運
動
場
体
育
館
内
）

受
付
時
間
：
８
時
30
分
〜
午
後
５
時

15
分　
☎（
82
）２
３
４
５　
Ｆ
Ａ
Ｘ

（
82
）２
７
０
６

・
電
話
ま
た
は
Ｆ
Ａ
Ｘ
で
申
込
み

○
そ
の
他　
大
会
中
の
事
故
な
ど
に

つ
い
て
は
、
自
己
責
任
で
処
理
を
お

願
い
し
ま
す
。

　
町
民
の
皆
さ
ん
の
健
康
増
進
と
親

睦
を
は
か
る
た
め
、
町
民
グ
ラ
ウ
ン

ド
・
ゴ
ル
フ
大
会
を
開
催
し
ま
す
。

○
主
催　
壬
生
町
グ
ラ
ウ
ン
ド
・
ゴ

ル
フ
協
会

○
実
施
日　
５
月
８
日（
金
）※

小
雨

延
期
（
午
前
８
時
に
決
定
し
ま
す
）

延
期
の
場
合
は
、
５
月
12
日（
火
）に

実
施
予
定

○
会
場　
壬
生
総
合
運
動
場
Ｂ
グ
ラ

ウ
ン
ド

○
集
合
締
切
時
刻　
午
前
８
時
30
分

（
遅
刻
し
た
場
合
は
参
加
で
き
ま
せ

ん
。
）

○
参
加
資
格　
町
内
在
住
の
方

○
申
込
方
法　
当
日
会
場
に
て
受
付

○
参
加
料　
３
０
０
円
（
協
会
登
録

者
は
無
料
）

○
協
会
へ
の
登
録  

年
間
会
費
３
，

５
０
０
円
（
町
協
会
費
２
，
０
０
０

円
、
県
協
会
費
１
，
０
０
０
円
、（
公

社
）日
本
グ
ラ
ウ
ン
ド
・
ゴ
ル
フ
協

会
費
５
０
０
円
）

○
持
参
品　
グ
ラ
ウ
ン
ド
・
ゴ
ル
フ

用
品
（
持
っ
て
い
な
い
方
は
申
し
出

て
く
だ
さ
い
。
）

◎
問
合
せ　
壬
生
町
グ
ラ
ウ
ン
ド
・

ゴ
ル
フ
協
会　
会
長　
井
上
昌
英　

☎（
86
）１
８
１
６

令
和
８
年
度
第
１
回
町
民
グ
ラ

ウ
ン
ド
・
ゴ
ル
フ
大
会　
参
加

者
募
集

い
の
う
え
ま
さ
ひ
で

お し ら せお し ら せ
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「壬生町物価高騰対策支援券」
を配布します！

令和８年２月１日現在で町の住民基本台帳に記載されている者。
１人あたり5,000円分の商品券を、世帯主宛に送付します。
例）夫婦【計２人】の場合：5,000 円＋5,000 円＝10,000 円分
　　夫婦＋子ども 1 人【計３人】の場合：15,000 円分

対象者は？Ｑ１

Ａ１

令和８年４月中旬～下旬頃より順次郵送します。対象者が多く、配送ルートの都合等もあるため、
郵送には時間がかかります。

券は、いつ配布されるの？Ｑ３

Ａ３

壬生町内の商品券取扱い加盟店で利用できます。店舗一覧については、本券送付の際に同封する
チラシや町公式ウェブサイトに記載しています。
使用できない商品（ギフト券、商品券やタバコ）やサービスもあります。

どこで使えるの？Ｑ４

Ａ４

使用有効期間は令和８年８月31日（月）までです。使用有効期限後の
使用や払い戻しはできません。

使用期限は？Ｑ２

Ａ２

盗難、紛失または毀損等の場合も再発行はしません。

再発行はできるの？Ｑ６

Ａ６
その他、本券に関して不明な点等があれば、下記まで問合せてください。
◎問合せ　総合政策課　☎（81）1813

おつりは出ません。

おつりは出るの？Ｑ５

Ａ５

町内の

各世帯
に

　町では、物価高騰の影響を受けている町民の皆さんに、経済的支援の一環として、１人あたり 5,000円分
の壬生町共通商品券（壬生町物価高騰対策支援券）を配布します。



　子育て中のパパとママ！お子さ
んの寝かしつけに悩んでいません
か？生活リズムひとつで寝かしつ
けのいらない子どもになるスリー
プ講座。講師の寝かしつけアドバ
イザーから話を聞いたその日から、
赤ちゃんもママもぐっすりに！
○日　時　５月29日（金）午前10時～11時
○場　所　保健福祉センター２階
○講　師　寝かしつけアドバイザー　鈴木明日香氏
○対　象　０歳～未就園の児童と保護者（町内在住）
○定　員　親子10組程度
○申　込　４月24日（金）～申込フォ
　　　　ームより
※簡単に悩みを聞かせてください
○持ち物　ハンカチ・バスタオル（ねんね期の赤ち
　　　　ゃん）・お気に入りのおもちゃ・水分補給
　　　　用飲み物（ミルク等）・ウエットティッシ
　　　　ュ・ゴミ袋等
◎問合せ　子育て支援センターひよこ
　　　　　☎（82）3309（午前９時～午後４時30分）

子育て支援センター
ひ よ こひ よ こからのおしらせ

　かわいいお子さんの成長記録と
して手形と足形をとりませんか？
子育て支援センターつばめでは毎
月１回、月末の土曜日に成長記録
会を開催しています。
　専用の台紙に身長、体重を計測して記録。手形と
足形をとって終了です。また誕生月のお子さんはフ
ォトブースでの記念撮影を行っています。ぜひ一緒
にお子さんの成長を楽しみましょう！
○日　時　①４月25日（土）　②５月30日（土）
　　　　　Ａ 午前９時30分～10時20分
　　　　　Ｂ 午前10時30分～11時20分
○場　所　子育て支援センターつばめ
○対　象　首が座った生後４か月頃～未就学児親子
○定　員　ＡＢの時間帯それぞれ10組程度
○参加費　無料
○申　込　下記申込フォームより

○持ち物　バスタオル（１歳未満のお子さん）、ウ
　　　　エットテッシュ、ごみ袋２枚、おむつ、飲
　　　　み物等、Ａ４サイズのクリアファイル

　育児で疲れていませんか？疲れた心と体を緩めな
がら、脳科学に基づき赤ちゃんの成長に合わせて一
緒に楽しめるベビトレヨガを体験しましょう！親子
で笑顔になれること間違いなしです。
○日　時　５月25日（月）午前10時～午前11時30分
○場　所　町保健福祉センター１階　大会議室
○対　象　あんよができるお子さんと保護者（町内
　　　　在住者・未就園児）
○講　師　山中志穂氏
○定　員　10組程度
○参加費　無料
○持ち物　汗拭きタオル・水分補給用飲み物（ミル
　　　　ク等）・お気に入りのおもちゃ・ウエット
　　　　ティシュ・ごみ袋
○申　込　４月20日（月）～申込フォ
　　　　ームより

《共通事項》
◎問合せ　子育て支援センターつばめ
　　　　　☎（86）0132（午前９時～午後４時30分）

子育て支援センター
からのおしらせつばめつばめ

　児童館は親子で好きなおもちゃで遊んだり、絵本
を読んだりすることができます。また、他の友だち
やママと一緒に遊ぶこともできます。ぜひ親子で楽
しい時間を過ごしましょう。
○内　容　利用案内・自由遊び
○場　所　町児童館
○対　象　はじめて児童館を利用する未就園児親子
　　　　　（町内在住）
　　　　　来館者にはプレゼントがあります。
○申　込　不要
※来館時に初めての来館であることを伝えてくださ
い
○持ち物　水分補給用飲み物・タオルなど
◎問合せ　児童館
　　　　　☎（82）7388（午前９時30分～午後６時）

はじめての児童館
『成長記録会』参加者募集

『親子ベビトレヨガ教室』参加者募集

『赤ちゃんスリープ講座』参加者募集

児童館からのおしらせ児童館からのおしらせ

すず  き   あ　す　か

４月１日（水）～ ５月１日（金）～

やまなか  し　ほ
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　図書館では、スタッフ・ボランティアによる子ど
も向けの読み聞かせを開催しています。

おはなし会４・５月の日程

　４月４日・11日・18日
　５月２日・９日・16日・23日・30日
　いずれも土曜日　午前10時～10時30分
※４月25日（土）は「春のおはなし会」を午前10時
から開催します
○場　所　町立図書館２階　児童室

おはなしひろば

親子おはなし会

図書館からのおしらせ図書館からのおしらせ

（０･１･２才向け）
　 ４月２日・16日・５月７日・21日
　いずれも木曜日　午前10時～10時30分
「赤ちゃんタイム」
　午前10時～正午は、小さなお子さんと家族が、図
書館でゆっくりと過ごすことができる時間です。
○場　所　町立図書館１階　赤ちゃん絵本コーナー

春のおはなし会 -のんびり楽しいおはなし-
○内　容　大型絵本『ぐりとぐらのえんそく』、紙
　　　　芝居『おひるねですよ』他
○日　時  ４月25日（土）午前10時～10時30分
○場　所　町立図書館２階　児童室　
○読み手　図書館読書ボランティア「おはなしアラ
　　　　イグマ」　
○申　込　不要（当日直接図書館に来館してください）
※来てくれた方には、おはなし会の参加シールを２
倍プレゼント

○移動図書館（BM）５月の日程
壬生東小学校
壬生北小学校
睦小学校
稲葉小学校
安塚小学校
藤井小学校

羽生田小学校

午後１時～３時
午後１時～２時
午後１時～３時
午後１時～２時
午後１時～３時
午後１時～２時

午後１時～２時

8日（金）
12日（火）
14日（木）
19日（火）
20日（水）
22日（金）

28日（木）

おもちゃのまち
（おもちゃ団地協同
　組合北側駐車場）

午後２時～４時26日（火）

○移動図書館（BM）４月の日程
壬生北小学校
安塚小学校
羽生田小学校
壬生東小学校
睦小学校
稲葉小学校

藤井小学校

午後１時～２時
午後１時～３時
午後１時～２時
午後１時～３時
午後１時～３時
午後１時～２時

午後１時～２時

14日（火）
15日（水）
16日（木）
17日（金）
21日（火）
23日（木）

30日（木）

おもちゃのまち
（おもちゃ団地協同
　組合北側駐車場）

午後２時～４時24日（金）
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出張カフェ

　毎月第２・第３・第４土曜日に町立図書館前にヨ
シノハコーヒーが出店します。自家焙煎豆を使った
珈琲で、皆さんもほっと一息つきませんか。
※日程が変更になる場合があります
※図書館内では、１階の雑誌コーナー、２階のバル
コニー・休憩コーナーで飲むことができます
○日　時　４月11日（土）・18日（土）・25日（土）
　　　　　午前10時～午後３時

ヨシノハコーヒー

nowa’s cafe（ノワースカフェ）
　新たに４月から毎月第２土曜日に町立図書館前に
nowa’s cafe（ノワースカフェ）が出店します。焼き
たてのキッシュとパイで、おなかを満たしませんか。
※日程が変更になる場合があります
※図書館内では、２階のバルコニー・休憩コーナー
で食べることができます
○日　時　４月11日（土）午前10時～午後３時
《共通事項》
○場所　町立図書館入口前

パパ・ママに向けた絵本のおはなし会
　パパやママも、たまにはほっと一息ついて、お話
を聞いてみたくありませんか。一緒に楽しみましょ
う！
○日　時　４月25日（土）午前10時40分～11時
※「春のおはなし会」の後に開催
○場　所　町立図書館２階　児童室
○読み手　図書館読書ボランティア「おはなしアラ
　　　　イグマ」
○申　込　不要（当日直接図書館に来館してください）

「こどもの読書週間」イベント開催！
　４月23日（木）～５月12日（火）は、「こどもの読書
週間」です。今年の標語は「ことばがきみのはねに
なる」。
○内　容　上記期間中、お子さんを対象に、より本
　　　　に親しんでもらえるような楽しいイベント
　　　　を開催します。ぜひ来館してください。
○場　所　 町立図書館

URL　https://www.library.mibu.tochigi.jp/
図書館ウェブサイト 公式Ｘ

◎問合せ　壬生町立図書館
　　　　　（指定管理者 ㈱図書館流通センター）
　　　　　☎（82）8543
○開館時間　午前９時～午後７時
○休 館 日　月曜日
　　　　　　　（祝日の場合は開館、夏休み期間中は休館日なし）
　　　　　　年末年始、特別整理期間
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司法書士相談

各　　種　　相　　談各　　種　　相　　談

お し ら せ

消
費
生
活
セ
ン
タ
ー
か
ら
の
お
し
ら
せ

　
サ
イ
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問
合
せ
）
は
海
外
な
ん
て
こ
と

も
・
・
・
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○
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大
切
に
保
管
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ま
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キ
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大
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情
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。
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○
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業
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海
外
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ッ
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行政書士相談

相続、遺言、農地転用、開発行為等の手続き相談内容

日　時

役場　103会議室

申込方法
電話予約受付（先着順）

対　象 町内在住者

場　所

申込み・問合せ 生活環境課くらし安心係　☎（81）1826

相談員 行政書士

４月22日（水）
午後２時～４時

５月27日（水）
午後２時～４時

４月１日（水）
午前８時30分～

５月１日（金）
午前８時30分～

１回の相談時間は30分です。

相続全般ほか「相続登記義務化」、おひとり様
や認知症に備えた生前対策、ほか法律相談相談内容

日　時

役場　103会議室

申込方法
電話予約受付（先着順）

対　象 町内在住者

場　所

申込み・問合せ 生活環境課くらし安心係　☎（81）1826

相談員 司法書士

４月15日（水）
午後２時～４時

５月20日（水）
午後２時～４時

４月１日（水）
午前８時30分～

５月１日（金）
午前８時30分～

１回の相談時間は30分です。
消費生活相談

対　象
相談員

日　時

消費生活相談員

月～金曜日
（土・日曜日、祝日および年末年始を除く）
午前９時～正午、午後１時～４時 

町内在住者
申込み・問合せ 町消費生活センター　☎（82）1106

場　所 町消費生活センター（役場庁舎内）

心配ごと特別相談（弁護士無料相談）

町社会福祉協議会　☎（82）7899

その他

対　象

申込方法

相談員
場　所

日　時

　国が設立した法律相談機関『法テラス栃木』
も利用してください。　☎0570（078）374

町内在住　各回５名
同一の内容の相談は一回限り

弁護士

電話予約受付（先着順）
４月６日（月）
午前８時30分～

５月11日（月）
午前８時30分～

４月９日（木）
午前10時～正午

５月14日（木）  
午前10時～正午

申込み・問合せ

町保健福祉センター２階　録音室

人権・行政相談

その他

相談内容

場　所
日　時

役場　103会議室
「人権相談」
　ひとりで悩んでいませんか？
　毎日の生活の中で、差別、いじめ、職場での嫌が
らせ、虐待、DVなどで思い悩むことがある場合、
人権擁護委員に人権相談をすることができます。
「行政相談」
　医療保険、年金、道路等、行政についての
苦情、要望等。
　相談員は本町の下記行政相談委員。
　相田喜久夫 氏　☎（82）0603
　粂川　元一 氏　☎（86）3869

４月16日（木）午後１時30分～３時

相談無料・秘密厳守 気軽に相談してください。
予約は必要ありませんが、事前予約を推奨します。

申込み・問合せ 生活環境課くらし安心係　☎（81）1826

あい だ  き  く  お

くめかわ    もといち

栃木県司法書士会無料法律相談会

その他

場　所
日　時

栃木商工会議所（栃木市片柳町２-１- 46）
毎月第２土曜日午前10時～午後３時

相談内容

相談方法
不動産関連、会社関連、成年後見関連、   
供託関連、裁判所手続き関連等の相談 

面談（要予約）

相談無料

申込み・問合せ
栃木県司法書士会　☎028（614）1122   
月～金曜日　午前９時～午後５時   
（予約は開催日の３日前締切）



壬生町防災行政無線システムについて

総務課消防防災係　☎（81）1808壬生町防災行政無線に関するお問合せは

　役場にて放送した拡声子局からの案内と同じ内容を、携
帯電話やパソコンなどにメールで配信します。
　事前登録が必要ですので、次により登録ください。登録
方法は、携帯電話・パソコンなどから右記二次元コードや
下記ＵＲＬへアクセスしてください。
・URL　http://www.bousai-mibu.jp/mail/pub/

二次元コード

防災メールの配信放送内容の確認（電話応答装置）

☎（82）9000

　「放送されていることに途中で気付いた」
「風が強くて放送内容がよく聞こえなかった」
という場合は、次の番号に電話すると放送内容
を聞くことができます。

◆壬生町在宅当番医　午前９時～午後５時

※受診する際は、事前に電話確認をしてからお出かけください
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（82）5800
（86）0501
（86）6000
（25）5881
（21）7300
（86）8039
（81）0001
（82）2002
（82）0141
（86）0123

壬 生 東 診 療 所
荒 川 内 科 ク リ ニ ッ ク
に し や ま 内 科 ク リ ニ ッ ク
高 橋 と お る ク リ ニ ッ ク
は し も と ク リ ニ ッ ク
小 林 内 科 ク リ ニ ッ ク
あ か り こ ど も ク リ ニ ッ ク
松 本 内 科 医 院
前 原 医 院
佐 藤 医 院

電話番号住　　所診療科目病　　院　　名日　付
内科
内科
内科
内科・外科
内科
内科
小児科
内科
内科
内科・小児科

（日）
（日）
（日）
（日）
（水）
（日）
（月）
（火）
（水）
（日）

４月５日
４月12日
４月19日
４月26日
４月29日
５月３日
５月４日
５月５日
５月６日
５月10日

藤井1285－14
安塚1184－10
安塚765－15
寿町5－3
駅東町5－6
安塚793－1
大師町38－4
中央町6－37
中央町3－21
安塚1944－1

　心に不安がある方や悩み、ストレスがある方に対してLINEを使用した相談を行っています。
日・火・木曜日　午後６時～10時
本相談は「LINEアプリ」を使用します。 
二次元コードを読み取るか、URLを入力して、登録してください。 
URLはこちら→https://l in.ee/mEQ70Cr

相談時間
相談方法

こころの相談@とちぎこころの相談@とちぎ

日　　時

相談内容
相談番号

毎日　　 　午後４時～９時
毎月10日　午前８時 ～ 翌日11日
　　　　　 午前８時の24時間

日　　時

相談内容

平日　午後５時 ～ 翌朝８時30分
土日・祝日・年末年始（12/29～1/3）
24時間
緊急に必要な精神医療相談自殺予防相談

いのちの電話 救急医療相談電話

☎0570（666）990

いのちの電話 救急医療相談電話いのちの電話 救急医療相談電話精神科自殺予防 精神科自殺予防

相談番号☎0120（783）556
通話料金
無料

※発熱やせき・息切れ、強いだるさ（倦怠感）などの症状がある場合は、直接受診する前に、医療機関に電話相
談し、指示を受けてください

平日（月～土曜日）

休日（日曜日・祝日・年末年始）

◆栃木地区急患センター　栃木市境町27-15　☎（22）8699

診療日時

午後７時～10時　内科のみ

内　科　午前９時～午後９時
外　科　午前９時～午後５時
小児科　午後６時～９時

※受付は、診療時間終了30分前までに済ませてください

◆『とちまる救急安心電話相談』
月曜日～金曜日　午後４時～翌朝 午前10時
土・日・祝休日　24時間
☎028(623)3344　プッシュ回線＃7119

月曜日～金曜日　午後４時～翌朝 午前10時
土・日・祝休日　24時間
☎028(623)3511　プッシュ回線＃8000

大人について子どもについて

急な病気やけがについて、経験豊富な看護師が相談に応じます。
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毎月第３日曜日は家庭の日です。
この機会に家族の絆を深めてみませんか？
※一部施設で優待制度があります（詳細は県ウェブサイト参照）
◎問合せ　教育委員会事務局生涯学習課（☎（８1）1873）

毎月第３日曜日は
ふれあい育む
　　　　家庭の日

５月
1

5
6
7
8
9
10

3

12
13
14
15

16
17

19

22
23
24

20

26

水

木

27

4

21

2

18

25

11

土

月

火

日

28
29

金

木

金

30

こども（行事名） おとな（行事名）日 曜
交通安全教室（10：00～子育て支援センターつばめ）

パパとママと一緒のベビトレヨガ教室（10：00～保健福祉センター）

ママと赤ちゃんの相談室（9：30～保健福祉センター）
地域子育て支援活動（10：00～おもちゃのまちゆうゆ館）

10か月乳児健診（13：00～保健福祉センター）

成長記録会（チャピー）（9：30～保健福祉センター）

３才児健診（12：50～保健福祉センター）

未就園児親子対象教室なかよしルーム・きらきらコース（10：00～児童館）
１・６才児健診（12：50～保健福祉センター）
おっぱい相談（10：00～保健福祉センター）
地域子育て支援活動（10：00～おもちゃのまちゆうゆ館）

未就園児親子対象教室なかよしルーム・にこにこコース（10：00～児童館）

離乳食教室（10：00～保健福祉センター）

成長記録会（9：30～子育て支援センターつばめ）

４か月乳児健診（13：00～保健福祉センター）

窓口業務時間延長日（17：15～19：00　本庁住民課・税務課・こど
も未来課・健康福祉課）

シルバー人材センター刃物研ぎ（9：00～シルバーワークプラザ役場
庁舎西）

人権・行政相談（13：30～本庁103会議室）

窓口業務時間延長日（17：15～19：00　本庁住民課・税務課・こど
も未来課・健康福祉課）

成長記録会（ベビーチャピー）（9：30～保健福祉センター）

土

水

木

月

火

日

土

土

金

金

木

日

月

水

火

月

日

金

木

水

火

水道メーター検針（5/1～5/10）

シルバー人材センター入会説明会（13：30～壬生町シルバーワークプ
ラザ研修室）

窓口業務時間延長日（17：15～19：00　本庁住民課・税務課・こど
も未来課・健康福祉課）

イベントの開催状況については、町の公式ウェブサイトを
確認するか、各担当課にお問合せください。４月16日～５月15日

４月

●固定資産税………………（１期および全期）

納期限　４月30日（木）
４月の
納税等
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　１月21日（水）、役場旧庁舎跡地に整備されたふらっと壬生テラス内に壬生町町民活動支援センターがオープ
ンしました。
　当センターは、町民活動を支援する拠点となる「壬生町町民活動支援センターみぶりん」のほか、地域の交
流や賑わいを創出する場となる「コミュニティカフェ」、町内で起業を目指す人を応援する「チャレンジショ
ップ」が併設されています。
　コミュニティカフェには、ワークショップや作品の展示、お茶を楽しみながら地域の人々との交流ができる
居場所「FOLIAGE CAFÉ（フォリッジ カフェ）」が、チャレンジショップには、まつ毛パーマ・エクステ等の美容
サービスを提供する「Éterna eyelash&beauty（エテルナ　アイラッシュアンドビューティ）」が出店しました。
　だれもが気軽に立ち寄れる、明るく風通しのいいまちなか創生の拠点「ふらっと壬生テラス」。皆さんの利用
をお待ちしています。

の企業版ふるさと納税
感謝状贈呈式を行いました
　「企業版ふるさと納税」の制度を活用し、株式会
社IDOM様より公用車として使用する車両３台（サ
クラ1台、アクア２台 計6,039,000円相当）の寄附
を賜り、３月４日（水）に同社へ感謝状の贈呈を行い
ました。寄附いただいた電気自動車、低燃費車は
「電気自動車導入事業」に充当し、カーボンニュー
トラル推進に努めてまいります。

　株式会社IDOM様は、中古車販売においてのリーディ
ングカンパニーである企業です。左記二次元コードを読
み込むと寄附企業のウェブサイトにアクセスできます。

左から　小菅町長　ガリバー小山店佐藤達也ストアマネージャー
※企業版ふるさと納税とは、企業が自治体に寄附をすると
税負担が軽減される制度のことです

次回は６月生まれのアイドルを募集します。 ４月14日（火）締切り

【必要事項】

【申込方法】

【申 込 先】

【備　　考】

　氏名（ふりがな）（複数のアイドルが写っている場合はそれぞれ分か
るように明記してください）、保護者名、生年月日、住所、電話番号
　町公式ウェブサイトの、わが家のアイドル入力フォーム
https://www.town.mibu.tochigi.jp/docs/2014122100034/
から申込みができます
役場総合政策課、稲葉・南犬飼出張所、
子育て支援センターでも受付けています。
壬生町総務部総合政策課情報デジタル係
〒321-0292　壬生町大字壬生甲3841-１
メール　sougo@town.mibu.tochigi.jp
・壬生町在住の９歳以下（一緒に写っているお子さん含む）
に限ります。
・複数の写真を１枚にする、ぼかす、エフェクトを加えるなどの加工はしないでください。
・一度掲載した写真は原則掲載できません。
・写真は掲載後、原則返却できません。
・町子育てサイトのトップページにも写真のみ掲載します。

なかざと   たい き

中里 成希くん
（H31.4.21生）

かわばたりつ

川端 律くん
（R6.4.4生）

たかやま おう り

髙山 央浬くん
（R5.4.18生）

わが家のアイドルわが家のアイドルわが家のアイドル
 ん の 場み な 広

オープン！壬生町町民活動支援センター

所在地 壬生町町民活動支援センター　ふらっと壬生テラス内（通町12番22号）

に「ふらっと壬生テラス」に「ふらっと壬生テラス」

が壬生町町民活動支援センター壬生町町民活動支援センター

さ とうたつ や
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	2604／07メディカルタウン
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	2604／44裏表紙

