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国保税は必ず納期内に納めましよう
　国民健康保険税は、助け合いによってみなさんの健康を守っていく大切な制度です。医療費の心配な

く安心して医療が受けられる体制づくりが必要です。

　あなたがかかる医療費は、窓口でお支払いいただく自己負担、国などの補助、そして保険税でまかな

われ、特に保険税はその主要な財源です。あなたと家族の健康な生活のために、保険税の役割とはたら

きを知って、保険税の期限内納付にご協力ください。

40歳以上65歳未満の方は、国民健康保険税に介護分か含まれます

　国保税の決め方
40歳未満 療分のみ

　分

　分

ご国民健康保険税

次の金融機関へ

足　利　銀　行　本　支　店

栃　木　銀　行　本　支　店

栃木信用金庫本支店

下野農業協同組合本支店
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２

40歳以上65歳未満

(第２号被保険者)
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　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　（介護分の算定方法は医療分と同様です｡）

　算定方法（医療分・介護分）

　１．所得割額　（世帯の所得に応じて計算）

　２．資産割額　（世帯の固定資産に応じて計算）

　３．均等割額　（披保険者一人いくらと計算）

　４．平等割額　（一世帯いくらと計算）

国保税はいつから納めるの

　国保税を納めるのは、国保の被保険者としての資格を得たときからで、届け出をしたとき

　からではありません。加入の届け出が遅れたときは、資格が発生した月までさかのぼって

　国保税を納めることになります。

　国保鋭の納付は使利な口座振替で！

手続きは簡単です。

　一度手続きをすれば翌年度からも自動的に継続されます。

手続きに必要なもの

　預金通帳

尚通帳の届出印
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　国民健康保険高齢受給者証は、毎年８月１日に更新されます。（７月末郵送予定）

　昨年の国民健康保険法改正により、国保加入者で70歳になられた方は、70歳の誕生日の翌

月（１日が誕生日の方はその月）から75歳になるまで、引き続き国保で医療を受けることに

なりました。 75歳になると老人保健で医療を受けますが、医療機関での窓口負担は、70歳以

上であれば変わりません。退職者医療制度の対象となる方も、70歳になれば退職者医療制度

はそのままで高齢受給者証が交付されます。
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国民健康保険をささえる保険税

　国民健康保険に加入すると、保険税を支払う義務が生じます。納められた保険税は、国などの補助金

と合わせて、みなさんが病気やケガをしたときの医療費をはじめ、お子さんが生まれたり、ご家族のだ

れかが亡くなったときなどの給付費用にあてられます。

　このように保険税は、国民健康保険を運営するための大切な財源なのです。

●保険税を滞納すると

　※災害などの特別な理由もなく、長い間保険税をおさめないでいると、やむを得ず次のよう

　　な措置を取ることがあります。

　１．納期限を過ぎると

　　　　督促が行われます。延滞金を徴収される場合がありますので速やかに納めましょう。

２．それでも納めないでいると

　　　通常の保険証の代わりに短期披保険考証が交付される場合があります。短期披保険者

　　証は、保険証の有効期間が短くなりますので、その都度更新手続きが必要となります。

３．納期限から１年間を過ぎると

　　　披保険者資格証明書が交付されます。披保険者資格証明書とは、壬生町が保険税を滞

　　納している人に対し、保険証を返してもらい、その代わりに交付する書類です。国保の

　　披保険者の資格を証明するだけのもので、保険証のように受診券とはなりません。です

　　から、お医者さんにかかるときは、医療費をいったん全額自己負担することになります。

　　　全額自己負担で診療を受けられた場合、本来保険者である町が負担する７害り分を戻す

　　国民健康保険特別療養費支給申請・請求を、診察を受けた月の翌々月以降に領収書持参

　　のうえ、保健課国民健康保険保に対して行ってください。

　　　特別療養費を含む療養費の請求権は、診療費を支払った日の翌日から起算して２年で

　　時効により消滅します。

４．納期限から１年６か月間を過ぎると

　　国保の給付が、全部または一部差し止めになります。

５．それでも納めないでいると

　　差し止められた保険給付額から滞納分か差し引かれます。

注意：以上の措置がとられても、その間の保険税の納付義務がなくなることはありません。

「短期被保険者証」や「資格証明書」が交付される前に

　　　　　早めに相談をｊ

書●●

納付が困難な場合は、滞納のままにせず納付方法について、早めに担当窓口にご相談ください。

　　　　　　　　　　　　　　　　　　（納付相談窓口：総務部税務課収税係　昔８１－１８１６）

※災害などの特別な理由とは、次のような場合をいいます。

　（1）政令で定めた特別な事情があると認められた場合。

　　　たとえば、世帯主が財産の災害、盗難にあったときや事業で著しく損失を受けたときなど。

　（2）70歳以上（65歳以上で障害認定を受けている方）の老人保健制度で、医療を受けている場合。

　（3）厚生労働省で定める公費負担医療を受けている場合。
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平成14年死因別死亡率

(町民生部保健課調べ)

　「みんなが健康で明るく、元気に生活できる社会」の実現のために、「健康日本21」では、国や都道

府県、市（区）町村、企業や学校などの健康づくりにおける役割を明確にし、さらに９つの領域で具

体的な目標を掲げています。
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５
月
１
日
に
「
健
康
増
進
法
」
が
施
行
さ
れ
ま
し
た
が
皆
様
ご
存

知
で
す
か
？

　
今
回
は
、
健
康
増
進
法
に
つ
い
て
ふ
れ
て
み
ま
し
ょ
う
。

●
「
健
康
増
進
法
」
っ
て
な
あ
に
？

　
健
康
増
進
法
は
、
国
民
み
ん
な
が
元
気
で
長
生
き
！
を
目
指
し
て
生

ま
れ
ま
し
た
。
日
本
は
平
均
寿
命
、
健
康
寿
命
と
も
に
世
界
一
の
長
寿

国
で
す
。

　
し
か
し
、
健
康
で
過
ご
せ
る
「
健
康
寿
命
」
と
平
均
寿
命
の
間
に
は
開
き
が

あ
り
、
こ
の
期
間
は
痴
呆
や
寝
た
き
り
な
ど
で
過
ご
す
こ
と
に
も
な
り
ま
す
。

　
こ
の
期
間
を
で
き
る
だ
け
短
く
し
、
生
涯
元
気
で
過
ご
せ
れ
ば
人
生
は
充
実

し
、
し
か
も
医
療
費
や
介
護
の
負
担
も
少
な
く
て
す
み
ま
す
。

　
そ
の
た
め
国
民
一
人
ひ
と
り
の
健
康
づ
く
り
を
社
会
み
ん
な
で
支
え
る
た
め
、
「
健
康
日
本
2
1
」

が
２
０
０
０
年
か
ら
２
０
１
０
年
ま
で
の
国
民
健
康
づ
く
り
運
動
と
し
て
推
進
し
て
い
る
と
こ
ろ

で
す
。

　
　
「
健
康
増
進
法
」
は
、
こ
の
「
健
康
日
本
2
1
」
を
支
え
る
法
的
基
盤
と
し
て
、
健
康
づ
く
り
を

よ
り
強
力
に
推
進
す
る
も
の
で
す
。

●
「
健
康
日
本
2
1
」
の
目
標
は
？

　
現
在
、
が
ん
、
脳
卒
中
、
心
臓
病
な
ど
の
生
活
習
慣

病
が
死
因
の
約
６
割
を
占
め
て
い
ま
す
が
、
こ
の
生
活

習
慣
病
に
か
か
る
こ
と
な
く
、
健
康
で
い
ら
れ
る
期
間

を
の
ば
す
こ
と
で
す
。

　
そ
の
た
め
に
生
活
習
慣
病
に
か
か
わ
る
下
記
の
９
つ

の
分
野
で
目
標
を
定
め
て
い
ま
す
。
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