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●健康だより　　　　　　　　　　　２～３

●国保だより　　　　　　　　　　　４～５

●ごみ減量化にご協力ください　　６～フ

●ストップ！地球温暖化　　　　　　　８

●幼稚園が取り組む子育て支援事業10～11

南瓜絞染二曲屏風　1942年個人蔵

ひまわり二曲屏風　四5年犬飼大蔵

N0.568
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壬
生
町
歴
史
民
俗
資
料
館
・
テ
ー
マ
展
＠

　
　
高
久
空
木
伝
説
と
よ
ば
れ
た
染
め

　
　
　
　
　
会
期
●
平
成
1
8
年
1
0
月
７
日
【
土
】
～
1
2
月
３
日
百
】

近年の調査で発見された、文展特

選・無鑑査作品の２点が、同展で

公開される運びとなりました。

是非、ご覧下さい。　（関連記事9頁）
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瞳
籐
だ
よ
り

　
　
　
で
は
、
９
月
は
が
ん
に
間
す
る
正
し
い
知
識
を
普
及
し
、

�

理
解
を
高
め
る
と
共
に
が
ん
対
策
の
周
知
徹
底
を
図
る

た
め
「
が
ん
征
服
月
間
」
及
び
健
康
に
対
す
る
国
民
一
人
ひ

と
り
の
自
覚
を
高
め
る
た
め
「
健
康
増
進
普
及
月
間
」
と
し

全
国
的
に
事
業
を
展
開
し
て
い
ま
す
。
町
で
も
健
康
診
査
や

生
活
習
慣
病
予
防
教
室
、
町
医
師
会
主
催
の
公
開
シ
ン
ポ
ジ

ウ
ム
や
相
談
な
ど
が
行
わ
れ
て
い
ま
す
。
今
回
は
、
町
の
死

因
の
3
0
％
を
占
め
て
い
る
が
ん
に
つ
い
て
考
え
て
み
ま
し
ょ
う
。

３　３　∠Ｌ　５　６　７　８　９
０　０　０　０　０　０　０　０
歳　歳　歳　歳　歳　歳　歳　歳
末　代　代　代　代　代　代　以
満　　　　　　　　　　　　　　　上
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●
臓
器
別
が
ん
死
亡
数
の
割
合

変
化
し
て
生
ま
れ
る
も
の
で
、

卵
蒼
顔

　
胃
が
ん
が
1
9
％
で
ト
ッ
プ
。

次
に
肺
、
肝
臓
が
ん
で
し
た
。

　
男
女
別
に
み
る
と
、
共
に

胃
が
ん
が
１
位
で
し
た
が
、
男

性
の
２
位
は
肺
、
肝
臓
、
す
い

臓
と
な
り
、
女
性
は
肝
臓
、

犬
腸
が
ん
と
続
き
ま
し
た
。

２

一
次
予
防
と
し
て

　
　
活
習
慣
を
見
直
し
、
環
境
の
改
善
な
ど
に
よ
り
病
気
の

Ｉ

発
生
を
予
防
す
る
た
め
、
「
が
ん
を
防
ぐ
た
め
の
1
2
か
条
」

を
作
成
し
ま
し
た
。

　
　
　
　
　
　
　
　
　
〈
国
立
が
ん
セ
ン
タ
ー
監
修
〉

＠
バ
ラ
ン
ス
の
取
れ
た
栄
養
を
と
る

　
　
　
～
色
ど
リ
豊
か
な
食
生
活
に
し
て
～

＠
毎
日
、
変
化
の
あ
る
食
生
活
を

　
　
　
～
ワ
ン
パ
タ
ー
ン
で
は
あ
り
ま
せ
ん
か
～

＠
食
べ
す
ぎ
を
避
け
、
脂
肪
は
控
え
め
に

　
　
　
～
お
い
し
い
も
の
も
適
量
に
～

○
お
酒
は
ほ
ど
ほ
ど
に

　
　
　
～
健
康
的
に
楽
し
み
ま
し
ょ
う
～

＠
た
ば
こ
は
吸
わ
な
い

　
　
　
～
特
に
、
新
し
く
吸
い
始
め
な
い
～

＠
食
べ
物
か
ら
適
量
の
ビ
タ
ミ
ン
と

　
繊
維
質
の
も
の
を
多
く
と
る

　
　
　
～
緑
黄
色
野
菜
を
た
っ
ぷ
り
と
と
ろ
う
～

＠
塩
辛
い
も
の
は
少
な
め
に
。

　
あ
ま
り
熱
い
も
の
は
さ
ま
し
て
か
ら
食
べ
よ
う

　
　
　
～
胃
や
食
道
を
い
た
わ
っ
て

＠
焦
げ
た
部
分
は
さ
け
る

　
　
　
～
突
然
変
異
を
引
き
起
こ
し
ま
す
～

＠
カ
ビ
の
は
え
た
も
の
に
注
意
す
る

　
　
　
～
食
べ
る
前
に
は
チ
ェ
ッ
ク
し
て
～

＠
日
光
に
当
た
り
過
ぎ
な
い

　
　
　
～
太
陽
は
い
た
ず
ら
者
で
す
～

＠
適
度
に
運
動
を
し
ま
し
ょ
う

　
　
　
～
い
い
汗
流
し
ま
し
ょ
う
～

＠
身
体
を
清
潔
に

　
　
　
～
さ
わ
や
か
な
気
分
で
～

が
ん
と
は

　
　
　
た
ち
の
身
体
は
約
6
0

　
１

兆
個
の
細
胞
か
ら
な

　
っ
て
い
ま
す
。

　
が
ん
細
胞
は
、
正
常
細
胞
が

身
体
全
体
の
調
和
を
無
視
し
て
無

秩
序
に
増
え
続
け
る
の
が
特
徴
で
、
周
り
の
正
常
な
細
胞
に
侵

入
し
た
り
（
浸
潤
）
、
血
管
や
リ
ン
パ
管
を
通
っ
て
身
体
の
い
た
る

と
こ
ろ
に
定
着
し
、
そ
こ
で
増
殖
す
る
（
転
移
）
性
質
が
あ
り
ま
す
。

　
原
因
と
し
て
、
発
が
ん
性
の
あ
る
化
学
物
質
や
放
射
線
、

ウ
ィ
ル
ス
感
染
、
喫
煙
な
ど
が
あ
げ
ら
れ
ま
す
。

　
正
常
細
胞
が
が
ん
細
胞
に
な
る
仕
組
み
は
遺
伝
子
が
傷
つ

く
と
い
わ
れ
て
い
ま
す
が
、
遺
伝
子
に
傷
が
つ
き
に
く
く
す

る
た
め
生
活
習
慣
を
改
善
す
る
必
要
が
あ
り
ま
す
。

　
が
ん
の
予
防
対
策
と
し
て
次
の
∵
沢
予
防
、
二
次
予
防
が

あ
り
ま
す
。

町
の
死
因
の
ト
ッ
プ
は
が
ん

　
　
成
1
7
年
の
町
の
死
亡
状
況
（
町

四
1 1
１
１
保
健
課
調
べ
゛
は
下
図
の
と

お
り
で
２
９
４
人
中
が
ん
、
脳
血
管

疾
患
、
心
臓
病
の
三
人
生
活
習
慣
病

が
約
5
4
％
を
占
め
て
い
ま
す
。

　
そ
の
う
ち
半
数
を
が
ん
が
占
め
て

い
ま
す
。

●年齢別死亡をみると

人



-

薗
ん
は
、
が
ん
検
診
や
人
間
ド
ッ
ク
な
ど
が
普
及
し
た
こ
と
、
ま
た
、
そ
の
精
度

が
向
上
し
た
こ
と
な
ど
に
よ
り
早
期
発
見
で
き
る
よ
う
に
な
り
ま
し
た
。
昨
年
度
、

町
に
お
い
て
老
人
保
健
事
業
に
基
づ
き
実
施
し
た
が
ん
検
診
の
結
果
は
次
の
と
お
り

で
し
た
。

　
　
　
　
　
一
受
け
た
人
数
‐
‐
‐
　
異
常
な
し
‐
‐
‐

胃
が
ん
　
　
］
２
８
５
２
人
‐
‐
９
６
・
７
％
・
’

大
腸
が
ん
　
‐
‐
３
３
２
８
人
］
９
５
１
４
％
］

肺
が
ん
　
　
‐
‐
３
１
８
８
人
‐
‐
９
８
・
５
％
‐
‐

子
宮
が
ん
　
‐
‐
１
１
２
７
人
‐
‐
９
９
・
５
％
‐
‐

乳
が
ん
　
　
］
１
１
８
９
人
‐
‐
９
５
・
４
％
‐
‐

前
立
腺
が
ん
‐
‐
１
１
５
７
太
一
９
１
・
５
％
‐
‐

要
精
査
　
几
ひ
ん
と
診
断
さ
れ
た
人
数

３
・
３
％
‐
‐
　
　
　
４
人

４
・
６
％
‐
‐
　
　
　
　
５
人

１
・
５
％
‐
‐
　
　
　
　
○
人

○
・
５
％
‐
‐
　
　
　
　
１
人

４
・
６
％
‐
‐
　
　
　
　
○
人

８
・
５
％
‐
‐
　
　
　
　
２
人

　
　
ん
は
症
状
が
で
る
こ
ろ
に
は
進
行
し
て
い
る
こ
と
が
多
い
た
め
、
出
る
前
に
見

馥

つ
け
る
こ
と
が
ポ
イ
ン
ト
で
す
。
町
の
検
診
を
受
け
て
い
る
人
は
、
検
診
の
種

類
に
よ
っ
て
差
が
あ
り
ま
す
が
、
胃
や
肺
・
大
腸
が
ん
検
診
は
約
5
0
％
の
受
診
率
に
比
べ
。

　
　
　
　
　
　
　
　
　
　
　
　
　
　
　
　
　
　
－

子
宮
が
ん
検
診
は
非
常
に
少
な
く
、
Ｂ
％
し
か
受
診
し
て
お
り
ま
せ
ん
。
子
宮
頚
部
が

ーん
は
日
本
人
に
多
く
、
3
0
代
か
ら
増
え
始
め
ま
す
。
性
生
活
や
出
産
と
関
連
が
あ
る
と

　
　
　
　
　
　
　
　
　
　
　
　
　
　
　
　
ー

い
わ
れ
、
対
象
は
今
年
度
よ
り
2
0
代
か
ら
対
象
と
な
り
ま
し
た
。
乳
が
ん
は
最
近
増
え

て
お
り
、
5
0
代
に
ピ
ー
ク
が
あ
り
ま
す
が
、
外
か
ら
触
っ
て
わ
か
る
の
で
、
早
期
に
見
つ

か
る
こ
と
が
あ
り
ま
す
。
昨
年
よ
り
婦
人
が
ん
の
集
団
検
診
は
隔
年
対
象
と
な
り
ま
し

た
が
、
乳
が
ん
は
自
己
検
診
法
が
あ
り
ま
す
の
で
、
自
己
管
理
を
す
る
と
同
時
に
、
ま

ず
は
検
診
を
受
け
ま
し
ょ
う
。
1
8
年
度
の
検
診
を
希
望
す
る
方
は
、
町
民
生
部
保
健
課

健
康
増
進
係

（
保
健
福
祉

セ
ン
タ
ー
内

Ｓ
８
２
－
３

５
８
８
）
ま

で
お
問
い
合

わ
せ
下
さ
い
。
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緊

ん

吏|
7,･

ん

漿
ん

永
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祭
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于

触
診

超
音
波
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Ｕ

必線
ド

問
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白

Ｅ

岡
部×
∃

検
査

項目

。
几

ノ

●
三
大
有
害
物
質

‐
バ
コ
の
煙
に
は

　
　
４
千
種
の
成
分

が
含
ま
れ
て
お
り
、
そ

の
う
ち
喫
煙
に
よ
り
約

８
秒
で
脳
に
達
し
「
快

感
」
を
伴
う
精
神
効
果

を
も
た
ら
し
、
血
圧
を

上
げ
た
り
、
心
臓
に
負
担

　
　
　
－

を
か
け
る
ニ
コ
チ
ン
、

発
が
ん
物
質
を
多
く
含

み
、
が
ん
の
発
生
を
促

　
－
す
タ
ー
ル
、
体
中
の
酸

素
運
搬
機
能
を
低
下
し
、

酸
素
欠
乏
を
も
た
ら
す

ー一
酸
化
炭
素
は
、
三
人

有
害
物
質
と
い
わ
れ
て

い
ま
す
。

●
受
動
喫
煙
の
害

　
　
煙
は
周
り
の
人

國

た
ち
の
健
康
に
も

影
響
を
及
ぼ
し
ま
す
。

　
Ｃ
Ｓ
ｚ
ａ
９

ｎ
回
覧
Ｖ

喫煙はあなたの健康を損なう
　　おそれがあります。

●717111●喫煙者が直接吸い込む煙

　一一
タバコから立ちのぼる紫煙のこと。

｢主流煙｣よりも有害物質の含有量がはるかに多い。

３

屯懇

－－
副流煙

自己診断の方法（<ぼみ､ひきつれ､ふくらみがないか）|
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